Helge a moter havet
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=] \ Fran Kavrd bro till havet
;; '\I Fran Kavro bro (1) strax séder om Hammarsjon
z \ kan du paddla till Yngsjo via ans huvudfara.
/ ) Langs an finns fina vatmarksomraden med blad-
- \ vass videsnar och alsumpskog men ocksa betade
\ strandangar. Avsluta turen pa sodra sidan av
\ Gropahdlet (2).
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il Gamla faran till Ahus
_ En alternativ paddlingsrutt ar Helgedns gamla fara via
- Graften- transportled L . Harnestadsgraften (3) till Ahu;. An slingrar sig fram
J v enom ett brukat landskap. Langs vagen finns en rast-
| 'Fn1600+a|e+ } g tt brukat landskap. Langs vagen f t
—  } - plats (4) och ett fiskrokeri (5) dar du kan pausa. | Ahus
. finns besoksplats Aosehus (6) strax intill gasthamnen
P J ! med isattningsramp. Har kan du 6vernatta pa vand-
e rarhem eller hotell.
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Nyehusen Erfarna kajakpaddlare kan ta sig langs Oster-
Irg ; sjékusten mellan Ahus och Gropahalet.
{ Tank pa vind och strommar langs den 6ppna
- N { kusten och respektera fagelskyddsomradet i
TECKENFORKLARING f Aspets naturreservat (7). Fran 15 mars till 30
. | september far du inte vara i omradet, utan
@ Fs:stléiprrz’ést Grillplats maste paddla langt ut pa havet, utanfor de
. . yttersta skaren. Ett alternativ ar att satta i
E Parkering -~ Reservatsgrans | eller ga i land vid Snickarhaken (8).
IE Naturreservat // Fagelskyddsomrade ."‘
. 7 tidvis betradnadsférbud
Busshallplats
= Fiske ej tillatet 15/3-15/7
Toalett . med héansyn till fagellivet 0 1000 m 2000 m
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Strandangar och stadsvyer
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Blackan runt

Starta i Tivoliparken fran Soltrappan eller Tivoli-
o bryggan (1) eller vid utemuseum Kanalhuset (2).
- Paddla norrut Iangs Isterndsets strandangar. Valj
IE Vy frawn sstra foran den ostra afaran. Kullen séder om jarnvagsbron
i Araslovssjon et ke - ar en bra angdringspunkt (3). Fortsatt ut i Aras-

Du kan gora en avstickare till Franckes udde (4)
pa Nasby falt. Vid Lillo finns en bestksplats med

i
i ".:\ [ :' 1_ Nasby falt :
1 \ I — e e ) I6vssjon och paddla tillbaka i den vastra afaran.

i

information om naturen och borgruinen. Lagg till

" i | vid bryggan (6).
/ Ekenabben
I Ekenabben ar en spannande plats att ta sig till
9@ \ Nava stad och : med kanot fran Kristianstad (7). Folj Hammars-
ALl i stranddngar _ lundsvallen vid Hammarsjons norra strand och
|E : % N\ vidare in i den lilla skyddade viken. P& Ekenabben
= e : : =SSR V- finns en spang som tar dig ut i sumpskogen. Dar
' 3 ' finns ocksa fageltorn, grillplats, fiskebrygga, talt-
15/3-15/7 plats och toaletter.
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VattenTiga) \ Viktigt att veta
TPy ; R (ﬁﬂ“ai-kuse'l' ir e ' ( | Fran 15 mars till 15 juli &r det inte tilldtet
| \\ | _,,i:f’“”a%“‘“gspla‘fs l ?Stgegriéslzrtwd i fagelskyddsomradet vid

T ——

Lt“;\\gv\bg"?lzt:;\ l - o For att paddla éver Hammarsjon och
‘ P B _ Araslévssjon bér man vara van kanotist.
= o ¥ Det kan snabbt bldsa upp och de sanka
% stranderna gor det svart att ta sig i land.
( .. ) \
TECKENFORKLARING 5 Med hansyn till fagellivet &r det olamp-
o

Besdksplats = ligt att fardas langs Araslovssjons vastra
@ i Vattenriket 1 calett No= strand och delar av Hammarsjon fram

|E| Parkering Grillplats S —— / till midsommar. Vi foreslar dagsturer i
- - SN — omradet mellan sjéarna samt sdder om
EI Naturreservat Taltplats \ | \ IZI M @ Hammarsjon.
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Busshéllplats --- Reservatsgrans _ ' Ny ' ' Ekenabben o Det ar forbjudet att paddla i Naturumsjon.
Jarnvagsstation % Fagelskyddsomrade { IE _ \\ . e 1000? :
tidvis betrédnadsférbud - — 1 l J d
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Upplev Vattenriket pé vattnet Valkommen till Vattenriket!

Fa aktiviteter ar sa vilsamma som att

i sakta mak glida fram i en kanot.

Pa Helge a paddlar du forbi vassbalten,
sumpskogar och strandangar.

Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike ligger
i nordostra Skane. Mitt i omradet ligger Kris-
tianstad, latt att na med tag, flyg, buss eller
bil. Rakt genom staden breder de vidstrackta
vatmarkerna ut sig. Har ligger naturum
Vattenriket, bara 400 meter fran stationen.

Naturum Vattenriket
Naturumsvagen 2

291 59 Kristianstad

Tel. 044-13 23 30

E-post: naturum@kristianstad.se
vattenriket.kristianstad.se
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Hyra kanot och kajak "
Det finns flera aktorgr i omradet 4 - et g
som hyr ut kanot, kajak och o 2
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