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Kristianstads Vattenrike ar ett
biosfaromrade utndmnt av Unesco
och fungerar som ett modellomrade
for hallbar samhallsutveckling.

| hela varlden finns dver

700 biosfaromraden.

Sju ligger i Sverige.

lllustratér: Carina Lindkvist Naturcentrum AB

Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike

Biosfaromrade Kristianstads
Vattenrike omfattar tva
tredjedelar av Kristianstads
kommun. Har finns nastan
alla svenska naturtyper i ett
landskap som préglats av
manniskan genom tiderna.

Den miktiga Helge 4 flyter genom
landskapet och fangar upp sma
vattendrag fran asarna och sldtten.
Vid Kristianstad buktar den ut i
Araslovssjon och Hammarsjon innan
den nir Hanobukten. An kantas av
vatmarker och strandingar. Men
Vattenriket 4r inte bara vatt, hir
finns ocksa lummiga ddellovskogar
och torra sandiga odlingsmarker.

Den omvixlande naturen ger manga

olika miljoer f6r djur och vixter att leva
i. Vattenriket dr ovanligt artrikt och en
riktig hotspot for hotade arter. Omradet
ticker mindre 4n tva promille av Sveri-
ges yta, men hir lever nira 20 procent av
landets hotade arter!

Kristianstads kommun har tagit sig att
Vattenriket ska vara ett modellomrade for
hallbar utveckling - ett biosfiromréde.
Milet ir ett ekologiskt, ekonomiskt och
socialt hallbart samhille. For att né dit
behovs kunskap om landskapet och na-
turen. En viktig del i arbetet dr att ta fram
och sprida kunskap. Vi inventerar, ger ut
rapportet, samarbetar med forskare, haller

konferenser och tar emot 90 000 besdkare

om dret pi naturum Vattenriket.

Tillsammans med f6reningar, féretag och
markigare tas hallbara I6sningar fram for
att bade bevara och nyttja landskapets

virden. Vi anldgger vatmarker och rér om i

sanden. Minga arter och vilfungerande
ekosystem gor att vi klarar klimatférind-
ringar och andra utmaningar bittre.

Genom att gora det ldttare att uppleva
naturen fér vi fler med pa taget. Biosfir-
kontoret har ett tjugotal besdksplatser
med fageltorn, stigar och utemuseer.
Naturum Vattenriket 4r kronan pa
verket med utstillning, méteslokal,
restaurang och ett stort programutbud.
Hir berittar vi om biosfdromradet och
visar vigen ut i Vattenriket.

Glidjande nog ser vi goda resultat!

Vid besdksplats Pulken samsas tranor,
skidare och lantbrukare. Malen simmar
ater i Helge 4 och uttern fiskar utanfor
naturum. I dag ses omridets vatmarker
inte lingre som vattensjuka utan vatten-
rika och som en resurs for staden Kris-
tianstad. Ett kvitto pd en ny attityd till
hur vi kan anvinda naturens resurser!



Aret som gatt,

2024 har varit ett ar fyllt av engagemang,
samarbete och framsteg i Biosfdrom-
rade Kristianstads Vattenrike. Vart tema
Naturens smarta [sningar har genomsyrat
verksamheten och inspirerat oss att se
naturens geniala sitt att mota samhillsut-
maningar. Projekt som vatmarks-
anldggningen vid Fredriksdalsviken visar
hur vi kan arbeta med naturen f6r att
minska jirn och aluminium i vattnet och
stiarka ekosystemen.

Pa naturum har vi under aret erbjudit en
rad inspirerande programpunkter som
knutit an till vart tema. Bland annat har
vi lyft fram biomimik — naturens sitt att
16sa problem — genom aktiviteter och
foreldsningar. Den underbara utstillningen
Mossromantik med virkade stubbar och
broderade mossor har tillsammans med
andra kreativa programpunkter som kluri-
ga kottar och smarta spindlar vickt ny-
fikenhet och gett vira besdkare mojlighet
att uppticka naturens fiffiga 16sningar pa
ett roligt och ldrorikt sitt.

Ett sdrskilt glidjeimne under aret dr
projektet Tank om for en hallbar framtid
i Vattenriket, dir vi tillsammans forestill-
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2024

de oss en framtid 2040 dir natur och
minniskor lever i harmoni inom planetens
grinser. Det gav oss bade hopp och en
vision for framtiden — en framtid som

ir mojlig om vi vagar samarbeta med
naturen.

Jag vill ocksa lyfta fram vara biosfiram-
bassadorer, tranvirdar och féreningen
Vattenrikets Vinner. Deras insatser gor en
stor skillnad. Tack vare Vinnernas engage-
mang kunde skolbarn ta sig ut i naturen
med sponsrade bussar, och utstillningen
pa Lills blev dnnu mer levande. Deras ar-
bete med att halla Lillsborgen 6ppen un-
der sommaren ir ovirderligt f6r besokar-
nas helhetsupplevelse utmed Linnérundan.

Som vanligt har vi ocksd haft férmanen
att mota mingder av grupper under aret,
bade lokalt, nationellt och internationellt.
Dessutom har vi vid flera tillfillen, som
vid EuroMAB i Tyskland, fatt mojlighet
att dela vara erfarenheter och framgangar
fran arbetet i Vattenriket i virldsnitverket.
Det ir alltid inspirerande att fa visa hur
vért arbete kan fungera som en modell f6r
andra och samtidigt ta del av lirdomar
fran andra biosfiromraden virlden &ver.

44 238

meter ny
Skaneled

66

skolklasser med

15:e

Biosfarkonferensen
tillsammans med
Hogskolan Kristianstad

elever pa naturum

1416 1

90 000

ny kungsfiskare i
kortenstal vid
naturums infart

2025 vintar nya spinnande utmaningar.
Vi ska ta fram en tiodrsutvirdering till
Unesco, formulera vart nista handlings-
program och inte minst fira att Kristian-
stads Vattenrike varit biosfdromrade i 20
ar] Med naturens smarta I6sningar som
ledstjdrna och ett starkt engagemang
fran alla inblandade ser vi fram emot

att fortsitta visa vigen mot en hallbar
framtid!
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Carina Wettemark

Koordinator Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike
Chef Biosfarkontoret, Kommunledningskontoret
Kristianstads kommun

10 500

tranor vid Pulken
vid ett tillfalle

34

nya ambassadorer

besokare pa naturum

60

fladdermusholkar
byggdes i samarbete
med Stadsutveckling
Nasby

16

samarbetspartners
i ett nytt Interreg-

projekt for atervat-
ning av torvmark

9

poddavsnitt med

966

lyssningar

22

evighetstrad
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Tank om for en hallbar framtid
i Vattenriket

Tank om framtiden blir precis sa fantastisk som vi kan forestélla oss den.

Genom att méakla fred och samarbeta med naturen kan vi klara utmaningarna

med klimatférandringar och na de globala malen. Framsynsprocessen

Tank om gav hopp och inspiration fér en hallbar framtid.

Klimatférindringar, forlust av biologisk
mangfald och vixande klyftor i samhil-
let. Ibland kan samtiden kinnas tung och
mork. Men tink om... framtiden faktiskt
blir bral Tink om vi vagar slippa taget om
det som ir och forestilla oss en framtid dir
vi vill leva. En framtid som &r bra for bade
natur och minniska.

Biosfirkontoret bjod in anstillda, intresse-
rade, experter och forskare for att kika in

i framtiden i Biosfdromride Kristianstads
Vattenrike. Resultatet blev varken en dys-
topi eller utopi, utan precis sa bra som den
kan bli om vi gor det vi vet att vi behdver
gora.

Tink om ir ett exempel pa hur Vattenriket
visar vigen mot en framtid dr vi skapar

livskvalitet inom planetens grinser. Under
véren holl journalist och processledare Ab-
igail Sykes workshopar med anstillda och

engagerade i Vattenriket. Genom metoden
Tink om fick de forestilla sig en 6nskvird
framtid.

Resultatet av projektet bidrar som underlag
till biosfaromradets nya handlingsprogram.

Flera deltagare uppskattade att fa triffa
kunniga och engagerade minniskor och
utbyta idéer tillsammans och tyckte att det
forde dem nirmare varandra. De uttryckte
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Kommentarer fran deltagare
efter Tank om-processen:

"Bra att tdnka utifran positivt, men dnda rea-
listiskt scenario. Sként att fa en positiv malbild.”

“Roligt att fa tdnka framdt i positiv och
konstruktiv anda.”

“Positivt att téinka fritt, utmanande, kreativt,
bade realistiskt och orealistiskt.”

e

En vision: “Det dr mycket grént och mycket
vatten, ett vattenrikt landskap. Det ér blommor
overallt, som doftar gott. Det hérs fagelsang,
insektssurr och ljudet av ploppet av fiskar. Bin
och fiérilar har kommit tillbaka. Alla invasiva
arter dr borta. Man férstdr vdrdet av biologisk
mdngfald.”

b

att det var givande, inspirerande och sként
att fa en positiv och konstruktiv malbild.

Kommunikation och spridning

For att fordjupa och kommunicera projek-
tet skapade Abigail framsynspodden Tink
om for en hallbar framtid i Vattenriket.
Tillsammans med lokala och nationella
experter utforskade hon hur vi kan hitta en
héllbar livsstil inom planetens grinser.

Projektet spreds 4dven via pressmeddeland-
en, blogginligg, nyhetsmejl, Vattenrikets
webbplats och sociala medier. Som en del i
naturums program under Framtidsveckan
holl Abigail en digital workshop for all-
minheten. Resultatet av hela projektet
dokumenterades ocksa i en rapport for
nationella och internationella nitverk.
Abigail presenterade dven projektet pa
EuroMab-konferensen i Tyskland, dir
hon holl en workshop om arbetet.

Residens Framsyn

Residens Framsyn &r en satsning av
innovationsmyndigheten Vinnova.
Syftet ar att bjuda in kompetenser
inom framsyn for att hjélpa organi-
sationer att forsta och hantera fram-
tidsfragor, som teknikutveckling

och samhéllsféréandringar.

Podden
Ta n k o m oee \attenriket §)

...gulsparven larde oss rakna

Om hur utomhuspedagogik frimjar lirande och vilbefinnande
och hur Vattenrikets besoksplatser erbjuder fina méjligheter som
uteklassrum, hur det gar till att ldra sig skoldmnen i naturen — i
ett ssmmanhang, med alla sinnen.

...vi odlade vart inre genom att odla i det yttre

Om hur odling kan hjilpa oss forsta var plats i naturen och
ekosystemet, hur gemensam odling kan stirka gemenskap, so-
cial rdttvisa och integration och hur vi ménniskor kan dka var
positiva paverkan pa miljon och lagra kol i jorden med sa kallat
regenerativt jordbruk.

...vatmarker ar svaret pa klimatfragan

Om att det finns mer kol i en myr 4n i en regnskog, att utslippen
fran dagens drinerade vatmarker i Sverige motsvarar utsldppen
fran biltrafiken och hur det gér till att atervita vatmarker sa att
de slutar att slippa ut koldioxid och istillet kan lagra mer kol.

...det myllrade av liv i Ostersjon

Om hur algris motverkar 6vergddning savil som klimatforin-

dringar, hur rovfiskarna gidda och abborre spelar en nyckelroll
vid Ostersjokusten och hur viktigt det dr att sluta kissa i havet.

...naturen fick laka oss

Om hur solljus skyddar mot sjukdomar, hur naturvistelse gor oss
gladare och mer koncentrerade samt tips pa enkla Gvningar som
du sjilv kan gora for att kinna pa naturens likande kraft.

...naturen var huvudperson i stadsplaneringen

Om hur barn leker mer jamstillt i grona miljSer, hur viktig den
biologiska mangfalden i stider 4r samt om inspirerande exem-
pel fran svenska kommuner som har radgivare inom biologisk
mangfald och anligger pocket gardens.

...det surrade pa slatten

Om att det kan finnas upp till 50 arter pa en kvadratmeter be-
tesmark, hur priset pa mat hinger ihop med biologisk méangfald,
och att ldget dr kritiskt for vilda pollinatorer i Sverige — men att
vi fortfarande kan ridda de flesta arter med ritt atgirder.

...vi tankte om

Om hur samarbete med naturen skapar virden dven f6r méinn-
iskor, ndringslivets viktiga roll i hallbarhet, och hur dialog och
kreativitet kan vinda en "om&jlig” situation till en win-win-
16sning, med massor av konkreta exempel fran Biosfdromrade
Kristianstads Vattenrike.

Finns att lyssna pa dir
poddar finns och p& s ""
Vattenvikets hemsida. = :
[\
GLOBALA MALEN

for hallbar utveckling
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Naturens reningsverk

Vatmarker renar vattnet fran naringsémnen,
partiklar och humusamnen — de ar naturens
reningsverk. Anlaggningen vid Fredriks-

dalsviken minskar lackaget av jarn och

aluminium med naturliga processer.

Foto: Patrik Olofsson/N

Naturens smarta l6sningar

Under 2024 bérjade arbetet med
ett nytt tema: Naturens smarta
|6sningar. Vi fordjupade arbetet
med naturbaserade |6sningar

pa samhaéllets utmaningar,
utvecklade metoder for biomimik
som pedagogiskt verktyg och
inspirerade naturums besckare
till att upptacka naturens alla
fiffiga l16sningar.

Supported by nature ir ett exempel

pa projekt under det nya temat. Det syftar
till att 6ka forstaelsen for naturbaserade
16sningar och hur de bidrar till bittre livs-
miljder i Ostersjon. 17 sa kallade lirplatser
ska tas fram i nio linder runt Ostersjén
med fokus pa multifunktionella vitmarker,
kustvattenhabitat och restaurering av
vattendrag,

Biosfiromrade Kristianstads Vattenrike har
valts ut som ett liromride. Insatserna om-
fattar atgirder for bittre vattenkvalitet och

4 GODUTBILDNING 1 4 HAV OCHMARINA 15 EKOSYSTEM OCH
FORALLA RESURSER BIOLOGISK
MANGFALD
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klimatanpassade reproduktionsomriden for
havsoring i Mjoan. Dessutom ska ett sten-
rev anliggas i havet utanfér Ahus kust och
strukturplattor monteras i hamnen i Ahus.
Allt for att gynna vixter och djur under
ytan. Projektet startade i februari och sedan
dess har platser och atgirder bestdmts i
samrad med berdrda aktorer. Projektet dr
ett Interregprojekt finansierat av EU.

Naturbaserade I6sningar fér att
minska jarn och aluminium i vattnet
Pa Kristianstadssldtten och flera andra
omraden i landet har mark torrlagts for
odling. Pa vissa platser pumpas vattnet upp
och leds bort via diken. Vattnet kan inne-
halla hoga halter av metaller som jdrn och
aluminium vilka 4r skadliga for djur och
vaxter.

Under hosten grivdes landets forsta vat-
mark som ska finga upp dessa dmnen
innan vattnet nir Helge 4. Pa sd sitt skyd-
dar vi Helge a och stirker det lokala eko-
systemet. Anldggningen 4r designad sa att
naturliga processer ska kunna samla upp
jarn och aluminium. Det finns djupa delar
dir partiklar med metaller sedimenterar och
grunda delar dir vattnet syresitts och
metallerna fangas upp i vegetationen.

Projektet leds av Biosfirkontoret och ir ett
samarbete med Alakademin, Rabelsf AB,
Linsstyrelsen i Skane, Hogskolan i Kristian-
stad och Hushallningssillskapet med medel
fran bland andra Region Skane, Absolut
Company och KLE

Pa naturum genomsyrade temat verksam-
heten med aktiviteter f6r bade barnfamiljer
och allminheten samt i pedagogiska méten
med elever och ldrarstudenter..

"Bio” star for liv, "mimik” for att hirma.
Tillsammans bildar de ordet biomimik,

ett begrepp for hur vi minniskor kan hirma
eller ldra av naturen. I ett samarbete med
Hogskolan Kristianstad foreldste och inspi-
rerade naturpedagog Sam Peterson blivande
mellanstadielirare att arbeta med naturens
smarta l6sningar i undervisningen som ett
nytt sitt att se pa och inspireras av naturen.
Biomimik konkretiserar arbetet med hallbar
utveckling, lyfter fram l6sningar och ger

hopp.

I ett samarbete med Hilsotridgarden fick
bes6karna pd naturum ldra av naturen for
att forbittra jorden i rabatterna och skapa
en tridgard som tal torka och ir vacker hela
aret.



Biomimik pa schewmot

Kluriga kottar och smarta spindlar. Det 4r
ndgra av Vattenrikets spinnande djur och
vixter som naturums besokare fick ldra
kinna i drets aktiviteter. De fick till exem-
pel gora experiment for att se hur olika
vixer sprider sina frén med vindens hjilp.

Med inspiration av Vattenrikets natur

Kattugglor

Ugglor flyger nastan ljud-
|6st. Deras vingar inspirerar
till 16sningar som gor vind-
kraftverken tystare.

Iord‘f"drbiiﬁrivxg

[+ .
pa naturens villkor

Naturvigledarna snurrade pd Hirma
naturen-hjulet och berittade om olika
16sningar som vi hidmtat inspiration ifran.
Flera fiffiga djur och vixter finns alldeles
runt hérnet!

Nagra av Vattenrikets inspiratorer

Kungsfiskare
Formen pa
kungsfiskarens
nabb har [6st
ljudproblem
med japanska
snabbtag.

Blavingar

Fjarilars fargstarka
fialliga vingar

har inspirerat till
miljévénlig fram-
stallning av fargade
tyger.

Kardborrar
Kardborreband
efterliknar vaxten
kardborre.

Skogssniglar

Snigl em

har gett idén till
edicinskt lim som

nvands vid opera-
ioner pa djur.




Trad far evigt liv

Trad i alla aldrar ar mycket
viktiga for ekosystemet. Stora
gamla trad levererar mangder
med ekosystemtjanster. De ger
skugga, renar luft och dampar
temperaturdkningar. Darfor ar
de viktiga att véarna om. Under
2024 borjade Biosfarkontoret
marka ut evighetstrad.

Nir triden till slut faller ihop fortsitter de
att vara viktiga f6r mossor, lavar, svampar,
insekter och andra som lever i ved.

I det moderna landskapet ér det brist

pa dldre trid och dod ved. Att peka ut
evighetstrid dr ett sdtt att skydda triden,

Skogens magi i trad och tyg — konst pa naturum

Mossigt varre pa naturum. Under
hésten flyttade virkade stubbar
och broderade mossor in i
utstallningen. Dessutom kunde
besokarna studera mossa pa
nara hall och géra experiment for
att ta reda pa hur mycket vatten
de suger upp.

En paminnelse om lyckan i att andas in
doften av barrtrid och vila i mossan. Att se
skogen som kraft, inspiration och glidje.
Sandra Magnussons konst och workshoppar
flyttade in skogen pa naturum Vattenriket.
Hennes utstillning och workshoppar visar
att det finns manga sitt att nirma sig na-
turen.

Sandras utstillning pd naturum ir ett ex-
empel pa hur naturen kan anvindas som
inspirationskilla. Dessutom holl hon tva
fulltecknade workshoppar dir deltagarna
fick bordera och bli inspirerade
av mossor, stenar, pinnar och
Sandras konstnirskap.

hjdlpa den biologiska
mangfalden och 6ka kun-
skapen kring tridens roll.

Under 2024 pekades
drygt 20 trid ut som
evighetstrid genom ett
samarbete mellan Biosfir-
kontoret, Mark- och ex-
ploateringsenheten och
Parkf6rvaltningen. Det
finns vissa krav for att
tridet ska fa bli ett
evighetstrid. Aven
privatpersoner med trad
som uppfyller kraven kan
fa en bricka och ett dip-
lom skickat hem till sig.

HALSAOCH
VALBEFINNANDE




Omslutna av naturen - har tycker vi om att vara

Katja Malmborg, universitetet i

=

Bergen och Marleen Schwarze,

e

Stockholm Resilience Centre,
gjorde en deltagarbaserad
kartlaggning av landskapsvarden
i Vattenriket. Med hjélp av

en enkat tog de reda pa

vad invanare och besékare
vardesatter i landskapet.

163 personer prickade in platser och sva-
rade pa fragan hur naturen bidrar till deras
vilbefinnande. Det blev ett underlag for att
hitta hotspots for biosfaromradets kulturel-
la, forsdrjande och reglerande ekosystem-
tjdnster.

Rekreation var den ekosystemtjinst som
fick flest prickar. Vattenrikets besoksplatser
ligger i hotspotsen, liksom omradets van-
drings- och cykelleder. Resultatet vittnar
om att manga uppskattar kinslan av att vara
omsluten av naturen. T

Aventyrarscouter blir biosfarhjaltar
ty ter blir biosfarhjalt
Ett tjugotal Aventyrarscouter frin Vi har Biosfirkontoret startade samarbetet med samtidigt som de fér testa pa att gora till
samlats pa Ekenabben. De ska vara med scouterna for att stimulera intresset for exempel vasspennor och luffarsljd.
om sitt livs forsta fladdermussafari. Det dr naturen och biosfiromradet. Efter sju triffar
forsta triffen i ett samarbete med Biosfir- runt om i Vattenriket fir scouterna ett nytt ~ Malet 4r att scouterna ska ldra sig mer om
kontoret. I maj kan de sitta ett nytt scout- biosférhjiltemirke. biosfiromradet, kanske
mirke pa skjortan — som forsta kullen hitta en ny favoritplats i
biosfirhjiltar. Projektet ger ungdomarna chansen att ldra ~ naturen och forstd sam-
sig mer om Vattenriket och dess virden bandet mellan natur och

minniska.

| 3 HALSAOCH 4 GODUTBILDNING
VALBEFINNANDE FORALLA
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Aret som gatt

Skogspolicy ska ge stéd for hallbar skétsel

Under 2024 fick Kristianstads kommun en skogspolicy. Malet 4r ett hyggesfritt skogs-
bruk som ir bra for biologisk mangfald, folkhilsa och klimatet. Det 4r Biosfirkontoret
och Mark- och exploateringsenheten som arbetat fram skogspolicyn tillsammans med
en referensgrupp.

Skogspolicyn giller de 1200 hektar av kommunens skogsmark som finns i markreser-
ven. Policyn ska vigleda tjinstepersoner i hallbar skogsskétsel och vara ett underlag for
framtida skogsbruksplaner. Den kommer inte generera nagra nya kostnader. Skogsfor-
valtningen ska vara sjilvfinansierad utan krav pa ekonomisk avkastning. Pengarna gir
tillbaka till skétseln och atgirder for att gynna naturvard och friluftsliv.

Malet dr att 6ka inslaget av 16vskog och minska kalhyggen for att skapa en mer varia-
tionsrik och motstandskraftig skog som i4r trevlig att vistas i. Policyn ger ocksa ett stod
vid dialog med privata markigare om deras skogsskotsel.

Vattenrikets fageltorn sags éver och reparerades

Ekenabben, Hercules, Norra Lingeniset, Pulken och Asums ingar. Alla ir de besoks-
platser med figeltorn. De flesta byggdes pa slutet av 1980-talet eller i borjan av 1990-
talet och har visat vigen ut i Vattenrikets hirliga natur och rika fagelliv i artionden.
Under 2022 och 2023 var det dags for en 6versyn och fageltornen besiktigades efter
alder, besdksantal och utifrin rekommendationer frin personalen som skéter tornen.

I borjan av 2024 kom slutrapporten, som visade pa mer eller mindre allvarliga brister
pa alla torn. Under aret reparerades tornen pa Ekenabben, Hercules, Norra Lingeniset,
Pulken och Asums ingar. Tre torn var i si daligt skick att de fick rivas. De som togs
bort var Hirlévsborgstornet, Lerduvetornet och det lilla tornet pa Aspet.

Naturum bidrog till klimatforskningen

Sveriges naturum fick i uppdrag av Centrum for naturvigledning att testa olika metoder
for att arbeta med klimatfrdgan. Naturum Vattenriket deltog i ett projekt som handlar
om hur naturen férindras genom arstiderna.

En del i projektet var en sé kallad photopoint. Utmed Linnérundan, ett par hundra
meter frin naturum i riktning mot Hirlovsingaleden, placerades en stolpe med upp-
maningen att ta ett foto och skicka in till forskarna pa Sveriges lantbruksuniversitet.
Sedan starten i maj till arets slut laddades 357 bilder upp. Sammanstillningen visar

hur fdrgerna skiftar. Det hjilper forskarna att analysera hur vixterna anpassar sig efter
arstidsvixlingarna och ett fordndrat klimat.

Naturum bidrog 4ven med vandringar i ndrmiljon for att f6lja naturens kalender och
genom att vara fenologiviktare. Personalen féljde trid i naturums nirhet. Man noterade
blomning, 16vsprickning och héstlévens utveckling. Dessutom observerades faglar i
nidromradet. Observationerna rapporterades till forskarna.

Friluftskul gav méjlighet att prova pa friluftsliv mitt i stan
For andra aret i rad arrangerades Friluftskul, i ar flyttade evenemanget in mitt i centrum
till Tivoliparken och Utemuseum Kanalhuset. Den 18 maj fylldes Tivoliparken av
solsken, fagelsing och besdkare som fick prova pa att hava, fiska, paddla, skada fagel,
cykla mountainbike, spela discgolf och grilla marshmallows. Under dagen invigdes
Skaneleden SL6 Vattenriket med tal och applader.

Friluftskul ér ett samarbete mellan Kultur och fritidsf6rvaltningen, Biosfirkontoret och
foreningslivet. Tivoliparken valdes som plats for att det 4r nira till kollektivtrafik och
ett omrdde dir folk redan ror sig for att locka spontanbesdkare att prova pa friluftsliv.
I Tivoliparken kunde besokarna spana efter faglar, sitt upp tilt, cykla mountainbike,
smaka krabbelurer och mycket mer. En tipspromenad ledde vidare till Utemuseum
Kanalhuset dir naturum Vattenriket havade smakryp. Under dagen genomfdrdes ocksa
en Trashblitz for skripplockare.



Aret som gatt

Skaneleden SL6 Vattenriket blev fardig och invigd

Det bérjade med ett medborgarfdrslag. Biosfirkontoret skrev en forstudie och 4dskade
pengar. Kommunstyrelsen satsade 2,6 miljoner kronor och staten 650 000 kronor. Den
18 maj invigdes Skaneleden SL6 av kommunstyrelsens ordférande Camilla Palm och
Anna Jihnke, ordférande Regionala utvecklingsnimnden, Region Skane. Nu finns en
vandringsled tvirs genom Vattenriket. Skaneleden SL6 Vattenriket I6per fran skogarna i
norr forbi Rabeldvssjon och Arasldvssjon lings Helge 4 till naturum i Kristianstad. Hir
fortsitter den férbi Hammarsjon ut pa slitten till Handbuktens strinder och vidare indt
land mot Degebergas béljande landskap.

Pa vigen passerar den tio av Vattenrikets besoksplatser med information, fageltorn och
fikaplatser. Att vandra leden ir ett hallbart sitt att uppleva Vattenrikets virdefulla natur.
LONA-projektet Tre bubblare lings Vattenrikeleden gav mojlighet att ta fram en sago-
stig vid Norra Lingeniset, aktivitetsstigen Grodleken vid Ekenabben och en holkut-
stillning vid naturums Vattenriket.

Ny modul visar vagliga besékare vad gaddan ater

I anslutning till naturums stora akvarium finns sedan i somras en maffig och mycket
glupsk gammelgidda. Den som vigar kan erbjuda giddan olika matbitar, allt fran 15jor
och kriftor till kottar och fiskedrag. Om hon gillar maten siger hon "Mmm, vad gott!”
Giddan ir skuren i lindtrd och mélad av snidaren Vesa Jussila. Den sitter monterad mot
en fond med undervattensmotiv dir solen silas genom nickrosblad. Matbitarna ir utfor-
made som spatlar med illustrationer pa bigge sidor, som via magneter aktiverar ljud-
effekterna nir de sticks in i gdddans gap. Giddan ersatte den tidigare montern Luriga
fiskeflugor, och blev snabbt ett populirt inslag i utstdllningen. Genom det spinnande
matningsmomentet och de ljudliga reaktionerna uppstar ett méte dir besokaren fir lira
kinna en av Vattenrikets viktigaste rovfiskar.

Utemuseum Arummet ppnades efter branden

I maj 6ppnade Utemuseum Arummet pa nytt. Niktergal och gok sjong och svirdsliljor-
nas blommor lyste gult bland vass och vide. Aterigen kunde vi njuta av en promenad pi
spangen, sla oss ner i gomslet och f en riktigt nira upplevelse av vatmarkernas vixter
och faglar.

I september 2022 brann Utemuseum Arummet upp. Ménga saknade majligheten att
vandra ut genom vass och vide till gomslet. Snabbt fattades beslutet att bygga upp det
populira besoksmalet igen.

Arbetet med saneringen och ateruppbyggnad tog vid, liksom framtagande av en ny
utstillning med snidade trifigurer och skyltar. Utseende och funktion behélls och
spangen utdkades for att kunna samla grupper vid gomslet.

Gluggar i olika h6jd ger fin utsikt 6ver vitmarkerna, sjon, naturum och staden. Vesa
Jussilas snidade gragiss vilkomnar vid ingdngen och Carl Christian Toftes och Emma
Anderssons illustrationer gor det litt att bestimma arterna.

Nya dngar grévdes fér gaddors lek och uppvaxt

Nir giddor leker pa véren s6ker de sig till 6versvimmade grismarker dir vattnet
snabbt virms upp och den klibbiga rommen kan fastna pa vegetationen. Stora omra-
den lings Helge & svimmas Gver varje ar och skapar stora ytor dir giddor kan leka.
Problemet ir att markerna avvattnas for snabbt nir vattnet sjunker undan sé att rom
och yngel fastnar pd land. For att forbittra mojligheterna for giddreproduktion anlade
Biost4rkontoret s kallade giddingar. Hir far ynglen en optimal uppvixtmilj, innan
vatmarken delvis toms pa sommaren och giddynglen simmar ut i Helgea.

De nya giddidngarna ligger vid Helgea nedstroms Kavrd bro och intill Graften i Hir-
nestad. Vid Kavrobro rojdes sju hektar fuktig mark. Delar ska anvindas for foderpro-
duktion eller bete. P ett hektar schaktades en grund vitmark med anpassat utlopp. Vid
Hirnestad gjordes 1,5 hektar fuktig betesmark om till gidding.




Avhandling lyfter fram vikten av att félja upp vatmarker
Vitmarker har stor potential att motverka brunifiering och 6vergédning pa lokal
och regional niva. Pa sa sitt kan de bidra till bittre vattenkvalitet och storre bio-
logisk mangfald. En ny avhandling betonar vikten av uppféljning for att siker-
stilla att vitmarkerna ger forvintad effekt. Anna Borgstrom studerade vatmar-
kers effekt pa brunifiering och 6vergddning. En majoritet av vatmarkerna ligger
i Vattenriket och samarbetet med Biost4rkontoret var avgérande. Avhandlingen
presenterades pd 15-drsjubilerande forskningskonferensen Biosfir i november.

I en delstudie f6ljde Anna nio vatmarker under 18 manader for att se hur de
reducerar fosfor, kvive och organiskt kol och vattenfirg. Uppféljningarna visade
att effektiviteten varierade beroende pé faktorer som vattennivaer och vixtlighet.
Vitmarker som torkar ut 4r mindre effektiva och ritt skétsel, inklusive justering
av vattennivaer, kan gora stor skillnad. Kunskap och intresse hos markégare 4r
ocksa viktigt.

Unik slattermaskin visades upp pa Stora réjardagen
Malet dr 6ppna slitteringar. Utmaningen ir birigheten. For tre ar sedan restau-
rerades ytan lings Helge 4 norr om naturum Vattenriket. Tita videbuskage drogs
upp med rotterna och transporterades bort. Da gick bade grivare och skotare pa
stockmattor for att inte sjunka i den sanka marken.

2024 slogs Arumsingen med en unik maskin. En s kallad Softrack med ligt
marktryck slog och samlade upp vegetationen i samma 6verfart. Pa Biosfirkon-
torets och Linsstyrelsens arrangemang Stora rojardagen visades Softracken upp
bland flera innovativa maskiner.

Arbetet med Arumsingen ir ett led i att aterskapa och visa hur man anvinde
omradet forr i tiden. D var de dversvimmade strandingarna en viktig resurs
ddr man skdrdade vinterfoder 4t nStkreatur och histar. Pa 1950-talet blev delar
av omradet soptipp och de kvarvarande slatteringarna ir sma fragment som 4r
viktiga att bevara.

Naturum visade naturen om natten

Att fa sitta kring en sprakande ldgereld och hora en uggla hoa ir en miktig
upplevelse. Under programpunkten Naturen om Natten forvandlades naturums
horsal till en inomhusskog, komplett med fullmane, stenrésen, trdd och prasslan-
de hostlov.

Besokarna fick sitta sig kring den flammande brasan. Snart borjade mirkliga
liten horas - det ylades, brolades och prasslades bland bjorkarna. Med ljuden
som utgangspunkt berittade naturvigledaren om djuren och deras anpassningar
for att klara sig i morkret. En ficklampa lyste upp fullstora siluetter och modeller
av hjortar, fladderméss och andra djur.

Forestillningarna hélls tre ganger per dag under hostlovsveckan och byggde pa
berittarkonst och nirvaro. Genom kunskap och smittande nyfikenhet skingrade
naturvigledaren ridslan f6r morkret och visade vigen ut i naturen om natten.

Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike
- bra f6r natur och manniska

Las mer och se kontaktuppgifter pa hemsidan
vattenriket.kristianstad.se
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