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Biosfarklassrum Sannarna har tagits fram av naturum
Vattenriket inom projektet '‘Spadar, blommor och bin i
Biosfarklassrum Sannarna'. Statliga bidrag till lokala
naturvardsprojekt medfinansierar genomforandet av

detta projekt. natu rmf @

Vattenriket


https://www.lansstyrelsen.se/skane/natur-och-landsbygd/stod-till-naturvard/lokala-naturvardssatsningen-lona.html

Introduktion

Sandigt, torrt och vindpinat. Vid en forsta anblick kanske Sdnnarna upplevs som torftigt och
ointressant. Men under sommarhalvaret moéts vi av vialdoftande backtimjan, sandnejlika och
hedblomster. Bldeld, kdringtand och kornvallmo skapar ett fyrverkeri av firger. Har surrar,
fladdrar och kravlar mangder av vildbin, fjarilar och skalbaggar.

Biosfarklassrum Sannarna vill inspirera till att uppleva och utforska livet pa de sandiga
markerna. Genom praktiska undersékningar dar alla sinnen ar med férdjupar vi vara
kunskaper om viktiga pollinatérer och om vaxterna de ar beroende av. Vi moter ocksa andra
invanare i sanden, som skalbaggar, spindlar, svampar och kaniner. Det handlar ocksa om den
tuffa utmaningen att leva i torr och naringsfattig sand, och om Sannarnas speciella geologi
och klimat.

Biosfarklassrummet lyfter fram hur de sandiga markernas mangfald av arter och livsmiljoer
ar beroende av manniskans narvaro. Och hur vi samtidigt drar nytta av dessa varden.
Pollinering ar en viktig ekosystemtjinst. S&nnarna erbjuder manga andra nyttor, som
friluftsliv och rogivande upplevelser. Hir kommer det biosfariska perspektivet in. [
Vattenriket jobbar vi for att bade natur och ménniska ska ma bra och utvecklas hand i hand.
Las mer om Biosfiaromrade Kristianstads Vattenriket pa var hemsida.

De sandiga betes- och odlingsmarkerna ar fantastiskt artrika. Men det finns bara fragment
kvar av det hiar unika mangtusenériga landskapet pa Kristianstadsslitten. Orter och kryp
kan behdva lite hjalp. I samarbete med naturum Vattenriket kan skolklasser aterskapa
viktiga livsmiljoer med spadar och hackor. I den bara och solbelysta sanden kan insekter
varma sig och bygga bon. Nya vixter kan gro. Genom praktiskt naturvardsarbete forstarker
vi relationen och engagemanget for det unika landskapet.

Malgrupper

Uteklassrum S&nnarna frimsta malgrupp &r elever och pedagoger i grundskolan. Aven andra
verksamheter kan anvianda och inspireras av faltmaterialet i 1ddan och lararhandledningen.
Gymnasieskolan och lararutbildningar pa hégskola och universitet ar ett par exempel.

Uteklassrum Sannarna och grundskolans laroplan

Arbetet med uteklassrum Sannarna berér en rad olika &mnen och integrerar saval biologi,

geografi och historia som idrott och hilsa inom grundskolans laroplan, Lgr22. Har kan vi

konkretisera och levandegora bade centralt innehall och kunskapskrav. Materialet bidrar

ocksa till att utveckla flera formagor, till exempel att...

* Genomfora systematiska undersékningar. (Biologi).

* Analysera hur naturens egna processer och manniskors verksamheter formar och
forandrar livsmiljoer. (Geografi).

* Genomfora och anpassa utevistelser och friluftsliv efter olika forhallanden och miljoer.
(Idrott och halsa)

» Kunskaper om handelser, aktorer och forandringsprocesser under olika tidsperioder samt
om historiska begrepp och langa historiska linjer. (Historia)



Biosfarklassrum Sannarna och de globala malen

Genom Biosfarklassrum Sannarna har vi mdjlighet att utveckla var medvetenhet 15 possmon
om att de sandiga markerna... &
b~

« ...hyser en stor mangfald av liv och ekosystem med en mangd olika egenskaper.
e ..Ar beroende av madnniskans aktivitet. 4 Toume
e ..bidrar med manga viktiga ekosystemstjanster, till exempel pollinering, I!!l l
biologisk bekdmpning, friluftsliv och utbildning och forskning.

GOD HALSAOCH
Av de globala mélen dr det mal 15, Ekosystem och biologisk mangfald, som ar i T
fokus. Under arbetets gang skapar vi aven forutsattningar for att kunna reflektera —’\"f'
kring flera andra mal. Nagra exempel ar Hallbar konsumtion och produktion, God
hélsa och valbefinnande, God utbildning samt Rent vatten och sanitet. Genom

17 GENOMFORANDE
OCHGLOBALY
PARTNERSKAP

praktiskt naturvardsarbete relaterar vi aven till mal 17, Genomférande och globalt
partnerskap. @

Uppgifter och évningar - Struktur och metodik

Efter introduktionsavsnittet foljer en uppsattning arbetsblad med en mangd uppgifter, lekar
och 6vningar.

* Brickovning: Lamplig uppstart for att tydliggora elevernas forkunskaper

* Pollinera Mera och Sagan om det lilla Appletriddet: Lek och saga om ekosystemtjinster

» Vaxter och djur

¢ Sand, sol, vind och vatten

* Manniskan och de sandiga markerna

Ovningarna &r fyllda av utmanande, produktiva frigestillningar som lockar till praktiska
upptickter och undersokningar. Genom att iaktta, jamfora, fundera och upptacka lar vi
kédnna och utvecklar kunskap om landskapets vaxter, djur, ekologi, geologi och klimat. Och
om manniskans relation till de torra, sandiga markerna. Det undersékande arbetssattet
inspirerar till nyfikenhet och larande.

De olika delarna i arbetsmaterialet om viaxter, djur, geologi, klimat och ménniskan hinger sa
klart ihop. Nar ni jobbar ute pa Sannarna vavs alla delar samman.

Tanken dr att arbetsmaterialet ska fungera som underlag for lararen som anpassar
upplagget utifran aktuella mal och elevernas formagor och forkunskaper. Lararen deltar
aktivt som medupptickare och utforskar, forundras och funderar tillsammans med eleverna.
Med inspiration fran fragestillningarna kan eleverna jobba i grupper med olika uppdrag som
de sedan redovisar for varandra. Avsluta garna med en gemensam stund dar ni delar med er
av nya upplevelser och kunskaper.

Naturum Vattenriket har tagit fram flera pedagogiska redskap som handlar om pollinering
och andra ekosystemtjanster.

* Sagan om det lilla dppeltradet

* Pollineringsleken Pollinera Mera

* Vattenrikeblomman

Anvand verktygen pa skolan innan eller efter beséket vid Sannarna, eller pa plats ute pa de
sandiga markerna. Ladda ner verktygen fran Vattenrikets hemsida utan kostnad.



Pa skolan

Genom ett inledande arbete infor besoket vid Sdnnarna och en bra uppféljning, vacker vi
nyfikenhet, stirker och utvecklar vi nyvunna erfarenheter och kunskaper.

Innan...

Vilka organismer, vaxter, djur och svampar, tror eleverna att ni kommer att hitta nar ni
besoker Sannarna? Och vilka samband finns? Lat eleverna fundera och diskutera. Har blir
elevernas forkunskaper tydliga. Anvand girna en sa kallad brick6vning som redskap.
Langre fram i hiftet hittar finns beskrivning pa brickévning. En enklare variant kan
genomforas i falt.

Lat eleverna hitta och sammanstalla fakta om nagra av de organismer ni troligtvis
kommer att hitta.

Ga igenom begrepp som naringskedja, naringsvav, rovdjur, vixtatare, nedbrytare,
fotosyntes, nedbrytning, kretslopp, pollinering, biologisk mangfald, ekosystem och
ekosystemtjanster.

Genom 'Sagan om det lilla dppletrdadet’ kan ni forklara och levandegoéra flera viktiga
begrepp och sammanhang. Sagan finns att ladda ner har:
www.vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-material

...och efter

Repetera, lat eleverna berétta for varandra vad de gjorde i failt.

Bearbeta, stiark och utveckla kunskap, intryck och kanslor fran exkursionen genom att
anvanda olika former av presentationsteknik, skapande och gestaltning. Brickdvningen ar
ett bra satt att folja upp tydliggora elevernas kunskapsutveckling.

Uppmuntra eleverna till att uppleva till de sandiga markerna tillsammans med familj och
vanner.


http://www.vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-material

Biosfarklassrumsladan

Sannarna ar en av 22 besoksplatser i Biosfaromrade Kristianstads Vattenrike. Ute vid
Sannarna finns en fysisk Idda som hor till biosfarklassrummet. Med hjalp av luppar, havar,
burkar och annat material kan du som ldrare upptacka och utforska de sandiga markerna pa
egen hand med din klass. Sisti den har lararhandledningen finns en utrustningslista.

* Besoksplatser i Vattenriket: www.vattenriket.kristianstad.se/besoksplatser

Samarbete med naturum Vattenriket

Gor en konkret insats for Sdnnarnas sandalskande blommor och kryp - Ga loss med hackor och
krattor pa gras och lavar!© Tillsammans med naturum Vattenrikets pedagogiska verksamhet
har skolor i Kristianstads kommun mdojlighet att boka in ett eller flera besék vid
Biosfarklassrum Sannarna. Férutom att utforska Sdnnarnas spannande vaxt- och djurliv kan vi
alltsa bygga pa med ett ganska fysiskt moment dar eleverna skapar 6ppna sandytor, ror om i
sanden och graver artificiella kaninbon. Att fa mojlighet att gora nagot konkret och
meningsfullt, starker platskinslan och viljan for ett framtida hallbarhetsengagemang
ytterligare.



https://vattenriket.kristianstad.se/besoksplatser/
http://www.vattenriket.kristianstad.se/besoksplatser

Kontakt, resurser och lanktips

Biosfarklassrum Sdnnarna har tagits fram av naturum Vattenriket inom projektet 'Spadar,
blommor och bin i Biosfarklassrum Sannarna'. Statliga bidrag till lokala naturvardsprojekt
medfinansierar genomférandet av detta projekt. Lokala naturvardssatsningen - LONA.

Sénnarna, sandiga marker, projekt, arter och inspiration
https://vattenriket.kristianstad.se/sannarna/
https://vattenriket.kristianstad.se/sandiga-marker/
https://vattenriket.kristianstad.se/godaexempel/ror-om-i-sanden/
https://vattenriket.kristianstad.se/horna-sandar-ska-locka-fijarilar-och-bin/
https://vattenriket.kristianstad.se/i-sanden-nara-dig/
https://vattenriket.kristianstad.se/wp-content/uploads/2021/03/sanden 2020.pdf
http://sandlife.se/wp-content/uploads/2015/04/Sandstapp.pdf

https://urplay.se/ S6k pa Mangfald i sanden
https://vattenriket.kristianstad.se/strandpadda/

Vad ar ett biosfaromrade?
https://vattenriket.kristianstad.se /biosfaromrade/sa-funkar-det/

Pedagogiska verktyg om ekosystemtjanster
vattenriket.kristianstad.se /pedagogiskt-material /

Kartmaterial

Hur har markerna anvénts pa Sdnnarna vid olika tidsperioder? Hur paverkas vaxter och djur av
berggrund och jordart? Kartorna och bilderna i Karthaftet hjélper er att forsta hur saker och
ting hanger ihop och att se vilka forandringar som &gt rum - eller inte - pd Sdnnarna genom
arhundraden. Materialet finns i 1ddan och kan skickas med e-post till larare i Kristianstads
kommun.

Hjalp att identifiera vaxter, smakryp och faglar
Det finns ett flerta appar till mobiltelefon som kan hjalpa till med artbestamningen. Har ar

nagra forslag: PlantNET, Merling Bird ID, BirdNET, Seek,

Besok Sannarna tillsammans med naturum Vattenriket!

Kontakta garna naturum Vattenriket for att boka in ett eller flera upplevelserika besok vid
Sannarna med din skolklass!

https: //vattenriket.kristianstad.se /naturum /skolor


https://vattenriket.kristianstad.se/sandiga-marker/
https://vattenriket.kristianstad.se/sandiga-marker/
https://vattenriket.kristianstad.se/godaexempel/ror-om-i-sanden/
https://vattenriket.kristianstad.se/horna-sandar-ska-locka-fjarilar-och-bin/
https://vattenriket.kristianstad.se/i-sanden-nara-dig/
https://vattenriket.kristianstad.se/wp-content/uploads/2021/03/sanden_2020.pdf
http://sandlife.se/wp-content/uploads/2015/04/Sandstapp.pdf
https://urplay.se/
https://vattenriket.kristianstad.se/strandpadda/
https://vattenriket.kristianstad.se/biosfaromrade/sa-funkar-det/
https://vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-material/
https://vattenriket.kristianstad.se/naturum/skolor/

Vad kanner eleverna till om livet

pa de sandiga markerna?
- Kor en brickdvning!

Den hdr 6vningen hjélper dig att tydliggora elevernas forkunskaper om livet pa de sandiga
markerna. Vilka begrepp anvander de, vilka samband berattar de om och vilka organismer
kan de namnge?
Ovningen ger dig mojlighet att:
Anpassa undervisningen inom temat till elevernas kunskapsnivaer.
Utmana elevernas tankande och formagor.
Kontinuerligt mata hur eleverna utvecklar artkinnedom och forstdelse om olika
samband.

Metod
Genomfor 6vningen i klassrummet. Lat eleverna jobba i grupper om cirka 3-4 elever/grupp.
Duka upp ett antal riktiga foremal och eller bilder pa foremal pa brickor eller dukar. Se
forslag nedan. Varje grupp far varsin bricka. Uppgiften ar att eleverna med hjalp av
foremalen ska forsoka forklara hur livet pa de sandiga markerna fungerar.
Lat dem diskutera och resonera utifran foljande fragor. Visa och férklara hur genom ett par
exempel.
Vad du tror att foremalen pa brickan forestaller?
Kan du koppla ihop de olika foremalen pa ndgot satt? Forsok komma pa sa manga olika
samband som mojligt.

Forslag pa foremal att ha med pa brickan:

* Kryp: Sandbin, humla, fjarilar (blavinge), myra, spindel, skalbagge (manhornsbagge)
Viaxter: Sandnejlika, hedblomster, backtimjan, sandklint, borsttatel, bldeld, fetknopp,
monke, sandvita, vallmo, mossa,

* Svamp: Stjalkroksvamp, jatteroksvamp, lavar

» Ddaggdjur: Ko, hast, kanin, rav

» Faglar: Glada, faltpiplarka, sanglarka

* Sol, sand, kalk

* Manniska

* Traktor

Brickdvning ute

Brickdvningen kan ocksa genomfdras utomhus och som en uppféljande 6vning. Har far
eleverna sjalva himta foremal som finns ute pa de sandiga och som de tror behdvs for att
ekosystemet ska fungera. Eleverna placerar pa en vit duk och resonerar kring vilka samband
som finns mellan foremdlen. Anvand snoren for att dra sambanden. For att underlatta kan
eleverna fa nagra bilder och eller féremal som "starthjilp”. Resten letar de upp sjalva.

Lite allmédnt om brickévningar

En brickévning kan med fordel anvandas istéllet for tankekarta for att hjalpa elever att
forsta komplexa modeller som till exempel ett ekosystem. Eleverna kan lattare motiveras
och utmanas med hjalp av brickévningen och férutom att ge lararen en bild av elevernas
kunskapsniva, fungerar 6vningen ocksa som verktyg for eleverna ska fa syn pa sitt eget
larande.

En brickévning kan anviandas inom vitt skilda omraden nar man vill ta reda pa hur barn och
elever tanker kring ett fenomen eller begrepp, till exempel energi, tid, grunddmnen, en
specifik och sa vidare och sa vidare. Vilka foremal man véljer att ta med pa brickan styrs av
de mal man satt upp.



Pollineringsleken

Pollinera meral

Pollineringsleken Pollinera mera ar en fartfylld lek dar eleverna tar rollen som bin och
humlor som pollinerar blommor. Genom rorelse och reflektion satter vi fokus pa den viktiga
ekosystemtjansten pollinering och forsoker sitta ett varde pa saker vi dr vana att fa gratis
fran naturen. Leken passar barn i aldern sju till 12 ar.

Materialet laddas ned kostnadsfritt i pdf-format fran naturum Vattenrikets hemsida:
vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-material /

Sagan om det lilla dppeltriadet ar en mysig berattelse om hur
det lilla tradet fick sina forsta dpplen. Sagan bygger pa muntligt
berittande med interaktiva moment. Pa ett lustfyllt satt vaver vi
in mangder av ekosystemtjdnster; Pollinering, fotosyntes,
nedbrytning, biologisk kontroll och manga fler. Sagan passar
barn i dldern tre till nio ar.

Materialet kan laddas ned kostnadsfritt i pdf-format fran
naturum Vattenrikets hemsida:
vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-material /



Sannarnas vaxter, svampar och djur

Vaddsandbi, hona, pa &kervadd.
ILLUSTRATION: MARIA NILSSON/RITVERK

Sannarna hyser en miangd spannande och ibland unika vaxt-, djur- och svamparter!

Den har delen av handledningen ar tankt att inspirera elever och pedagoger till att uppleva,
undersoka och komma till insikt om de biologiska vardena pa de sandiga markerna. I materialet
finns exempel pa fragestallningar och kreativa undersokningar kring véxter, djur och svampar.
Arbetet genomfors forslagsvis bade pa skolan och i dess narmiljé samt vid biosfarklassrummet.

Syftet dr att elever och pedagoger ska:

+ uppleva mangfalden och fa forstahandsupplevelser av vaxter, djur och svampar pa Sannarna,
samt trdna sig i att uppticka, kdnna igen, beskriva och namnge nagra arter eller
organismgrupper.

+ utveckla och férdjupa sina kunskaper om pollinering och om olika pollinatérer, deras
vardvaxter och ekologi.

- utveckla kunskap om nagra vixters och djurs ekologi, livscykler och anpassningar till sandiga,
torra odlingsmarker.

- utveckla kunskapen om vad som menas med biologisk mangfald

- utveckla forstaelsen om betydelsen av variation i landskapet for den biologiska mangfalden,
- utveckla formagan att ldsa landskapet och upptécka olika smamiljoer



Sandmarkernas vaxter

Ordning och reda

Carl von Linné passerade de sandiga markerna nar han besokte Kristianstad och Ahus pa sin
skanska resa 1749. Sa har beskriver han sandnejlikan.

"Dd vi kommo pd orten, funno vi all denna lukten hérréra av blommorna pd en nejlika, som vi
aldrig sett upp i landet, men rdkade den sedermera hdr i Skdne pd alla sandfélt och besynnerligen
ibland flygsanden sd allmdnt som det gemenaste ogris. Orten dr ndmnd Dianthus.”

Att systematisera och ordna var en av manga goda egenskaper hos Carl von Linné. "Gud
skapade - Linné ordnade”, sa Linné om sig sjilv och sitt livsverk. Utifran vaxternas hanorgan,
standarna, och deras antal, utseende och placering, delade han in vaxterna i 24 klasser. Linnés
sorteringssystem kallas sexualsystemet. Elevernas uppdrag ar att hitta pa ett eget
sorteringssystem eller sorteringsgrund.

Uppdrag

- Eleverna jobbar i sma grupper och samlar in minst 10 olika vaxter. Leta girna efter vaxter
som ar lite speciella just for de sandiga markerna. Pa sidan 17 finns nadgra exempel.

OBS! Tank pa att sandnejlika och hedblomster ar fridlysta. Dessa far ni alltsa inte plocka.
och undersoker och beskriver de olika viaxterna noggrant; farg, form, lukt, ytstruktur och sa
vidare pa blad, stjilk och blommor. Anvand lupp!

Utifran sina observationer ska de sedan forsoka hitta pa ett eget sorteringssystem, till exempel
utifran farg, storlek, form, lukt, vaxtplats eller ndgot annat. Sorter vaxterna pa vita dukar.

- Lat eleverna forsoka rdakna ut vilket sorteringssystem som de olika grupperna anvant.
Diskutera tillsammans forslagen till sortering och hur anvandbara de ar.

Backtiimjan
ILLUSTRATION:
MARIA NILSSON/RITVERK



Namnge vaxter som Linnél!

Carl von Linné var forst med att ge vaxter och djur korta och hanterbara namn pa latin enligt ett
visst system. Det kallas tvdnamnssystemet. Varje vaxt eller djur far ett slaktnamn och ett
artnamn. Ungefar som efternamn och férnamn. Pa detta sitt gav Linnénamn till ca 8000 vaxter
och 4000 djur. Det latinska namnet beskriver ofta hur viaxterna och djuren ser ut, var de vaxer,
lukten, deras beteende eller ndgon annan egenskap. Nagra konkreta exempel:

Vass: Phragmites australis, betyder ungefar "vaxer i soder”

Snodroppe: Galanthus nivalis, betyder ungefar "vaxer vid sno"

Rolleka: Achillea millefolium . Mille = tusen, folium = blad. Syftar pa de smaflikiga bladen

Groblad: Plantago major, artnamnet = fot. Syftar pa bladens form.

Styvmorsviol:Viola tricolor. Artnamnet betyder "tre farger” och syftar pa kronbladens olika

farger.

Blames: Parus caeruleus och betyder ungefar "himmelsbla mes”

Sadesarla: Moticilla alba och betyder ungefar "vit med rorlig stjart"

Gardssmyg: Troglodytes troglodytes och betyder "grottfolk”, och syftar pa att girdssmygen lever

ndra marken och ofta kryper in mellan stenar i t ex en stengirdsgard. (Svenska namnet valdigt

passande!)

Uppdrag
Forestall er att ni ar tillbaka i 1700-talets borjan. Vi vet annu inte mycket om de viaxterna som
finns i markerna. Det blir nu er uppgift att som forskare beskriva vaxtlivet.
- Lat eleverna samla in ndgra véxter som finns utanfor klassrummet eller 1at dem underséka och
beskriva

nagra som du sjalv haft med dig.
- Nu far eleverna trada i in rollen som Carl von Linné! Eleverna jobbar i sma grupper och
undersoker och beskriver de olika viaxterna noggrant; farg, form, lukt, ytstruktur och sa vidare
pa blad, stjilk och blommor. Anvand lupp!
- Utifran sina observationer ska de sedan forsoka hitta pa lampliga namn pa de nyupptackta
vaxterna. Givetvis inte "Kalle" och "Stina", utan ett beskrivande namn som innehaller ndgon av
dess egenskaper - precis som Linné gjorde! Exempel: "Solgul taggblad” = Maskros!
- Lat eleverna lasa upp namnet, beskrivningen och iakttagelser om ndgon av sina vaxter.
- Elever och larare diskuterar namnforslagen och jamfor med véxtens riktiga namn - bade det
svenska och en dversattningen pa det vetenskapliga namnet om ni har tillgang till det.




Do6p en vaxt efter ditt eget namn!

Linnés larljungar gjorde resor runt om i viarlden och upptackte manga nya vaxter och djur. Det
var med livet som insats som de gav sig ivdg. Alla kom inte tillbaka utan rdkade ut for sjukdomar
och olyckor. For att hedra deras minne och for att de inte skulle glommas bort dépte Linné
vaxter efter dem.

Uppdrag
Vilken vaxt skulle eleverna vilja om en vaxt skulle dopas efter deras eget namn?! Vad blir det
nya namnet?

Efternamnsvaxt

Carl von Linnés pappa Nils Ingemarsson tog namnet "Linneus” (Linné pa latin) inspirerad av en
vacker lind, sd lind och linneus hanger ihop.

Uppdrag

Eleverna far i uppgift att hitta en vaxt (eller ndgot annat naturféremal) som borjar pa samma
bokstav som deras fornamn, till exempel Sam Svamp. Ocksa fullt tillatet att anvanda beskrivande
ord, till exempel citrongul blomma, ettrig myra och sa vidare.

Lat eleverna en och en visa upp sitt foremal och presenteras sig med sina nya namn!




Bli en vaxtdetektiv!

Detektivkurs
For att bli en duktig viaxtdetektiv maste eleverna genomga en detektivkurs! Ga igenom vixtens
olika delar tillsammans med eleverna. Visa helst pa riktiga véixter!

Blomman: - Farg, lukt, form (kronblad)
- Standare, pistill (hane-hona eller "pappa-mamma”)
- Foderblad

Bladen: - Hur sitter de; mittemot, strodda, i krans och sa vidare
- Form
- Lukt
- Hur kinns de; mjuka, strdva, hariga, kala och sa vidare

Stjalken: - Form; rund, fyrkantig, harig, taggig och sa vidare
- Hur kdnns den; mjuk, strav och sd vidare

Ovrigt: - frukter och frén
- hog-lagvuxen
- doft, bade blomma och blad, eller hela vaxten. (Gnugga sonder ett blad!)

Ledtradar

Forberedelser for lararen:

Bestdm inom vilket omrade eleverna ska leta vaxter (OBS! Gor inte omradet for stort!!)
Bestam vilka vaxter eleverna ska forsoka hitta.

Skriv ledtradar till vaxterna, 3-5 korta ledtradar per vaxt ar lagom. Ténk pa att forsoka
hitta ledtradar dar eleverna behdver anvanda andra sinnen fdrutom syn, till exempel
kansel och lukt!

Alternativ till skrivna ledtradar: Gor ledtradskort som ar fardiga sma kort med inplastade
vaxtdelar, till exempel blad eller blomma. Barnens uppgift blir att leta upp den vaxt som
har ett sddant blad eller sddan blomma! Det finns nagra fardiga kort i ladan.

Vixtdetektiver

Eleverna ger sig ut i mindre grupper och forsoker leta upp vaxterna med hjalpa av
ledtradarna (ledtradskorten).

Lat gdrna eleverna fa leta upp andra vaxter och skriva egna ledtradar. Byt ledtradar med
varandra!

Nar alla vaxterna ar hittade sorterar ni lampligtvis vixterna pa en vit duk och fortsétter
arbeta med dem...



Namnovningar

Samla in olika sorters vixter, till exempel genom vixtdetektivévningen. Sortera vixterna i hogar
pa en vit duk. Ga igenom vilka arter ni hittat, sortera bort sa att ni har kvar sex, sju "kdnda” vaxter
eller blad. Ova p4 artnamnen genom évningarna "PANG” och "KIMS lek”.

Kims lek

1) Ge barnen i uppdrag att hitta de 5-10 vanligaste vaxterna. Anvand t ex viaxtdetektivovningen!
2) Sortera vaxterna i hogar och ga igenom vaxternas namn.

1) Alla elever vander sig bort fran de insamlade vaxterna.

2) Ledaren bort en hog med vaxter.

3) Alla vander sig om samtidigt - vilken vaxt saknas? Spring och hamta!

4) Vinnare ar den som atervander med ratt vaxt och kan bendmna den ratt!

Variant:

Dela upp elevernai tva lag

1) Visa ett viaxtnamn (skrivet pa papper) eller ett ledtradskort (se under "Vaxtdetektiv”), for de
tva forsta i respektive lag - spring och hamta ratt vaxt!

2) Den som forst kommer tillbaka med ratt vaxt, far ett poang till sitt lag

"PANG”

1) Ge barnen i uppdrag att hitta de 5-10 vanligaste vaxterna. Anvind t ex viaxtdetektivovningen!
2) Sortera vixterna i hégar pa en vit duk. Ova pd namnen! Ta bort de vixter som ni inte ir sikra
pa.

3) En haller for 6ronen och vinder sig om - de andra bestimmer vilken vaxt som ar "PANG”.

4) Den som gissar far ett poang for varje vaxt som den pekar pa (och sdger namnet) som inte ar
den vaxt, som ar "PANG”.




Vaxternas anpassningar

Finurliga vixter

Hur ar viaxterna anpassade till ett liv i torr och mager sand? Vilka knep har de for att klara
torkan?

Samla nagra vaxter, till exempel med hjalp av vaxtdetektivovningen. Lagg dem pa en vit duk.
Undersok och iaktta dem noga. Anvand syn och kansel. Vilka former och funktioner har bladen,
rotterna eller hela vaxten for att komma at vatten eller for att hushdlla med det?

Blaeld Gul fetknopp
Jamfora vaxter
Vixer det samma sorts vaxter pa torr, mager och sandig mark som i fuktig, mull- och naringsrik
jord? Ser vaxterna likadana ut? Vilka skillnader finns? Varfor ser vaxterna ut som de gor?
Undersok till exempel vaxtsitt, rotlangd, hojd, bladform, bladstorlek, harighet och sa vidare.
Samla in och undersok. Anvand garna kamera eller skanner nar ni dokumenterar.

{
\

Vaxter fran fuktig, naringsjord jord Vaxter fran torr, naringsfattig jord

Odlingsexperiment

Vad hiander om man planterar typiska sandmarksvaxter i fuktig, naringsrik lerjord? Och vad
hinder med vaxter fran naringsrik jord om man satter dem i mager, sandig jord?

Ta upp nagra vaxter med rotterna fran torr, sandig jord respektive fran fuktig, naringsrik mark,
till exempel vid kompost eller godselhog. Har hittar man bland annat néssla, svinmalla, kirskal
och vatarv. Exempel pa torrmarksvaxter ar gul fetknopp, revfingerort, backtimjan, bldeld och
oxtunga. Kontrollera sa klart att ni inte plockar i ett naturreservat eller fridlysta vaxter. Det ar
inte tillatet att grava upp vaxter inom naturreservat Sannarna, annat an tillsammans med
naturum Vattenrikets pedagogiska verksamhet.

Plantera vaxterna i krukor eller l1ddor med draneringshal.

Kruka 1: Mager sandjord med véxter fran bada grupperna

Kruka 2: Naringsjord lerjord med vaxter fran bada grupperna

Stéll krukorna utomhus i halvskugga. Vattna lika mycket i bAda krukorna och f6lj vad som
hdnder under ett par veckor. Fundera: Vad tror ni kommer vad att hinda med véaxterna? Varfor?



Variationsrik miljo & biologisk mangfald

I ett omrade dar det finns olika sorters miljoer kan det trivas manga olika sorters vixter och djur.
Det kan handla om variation i markens fuktighet, jordtyp, vind och temperatur, om underlaget ar
kuperat eller plant, om det ar skuggigt eller soligt, fodotillgang och sa vidare. Ju mer varierat,
"skrapigt” och mosaikartat desto storre chans att den biologiska mangfalden ar hog!

Uppdrag

Undersok omradet kring 'Grushalan’ (dammarna), kullarna och de 6ppna markerna. Lat gdrna
eleverna jobba i mindre grupper som undersoker olika platser. Férsok komma fram till hur
manga olika slags miljoer det finns i omradet. Har finns inget som ar rétt eller fel. Ni bestimmer
sjalva vad som riaknas som ny milj6. Ga girna ner pa kni, ndra marken. Latsas att ni r en
skalbagge som kryper runt! Nu kanske ni uppticker nya miljoer?

Ndgra exempel pa miljéer: Kaninhal, sandig brant, stangselstolpar, stenmur, vattensamling, stig,
en samling videbuskar, stenhog, ndgra gamla brador och sa vidare. Dokumentera med papper,
penna och kamera!

Fundera och diskutera vidare:

¢ Vad menas med biologisk mangfald?

¢ Hur har de olika miljéerna kommit till?

¢ Vilka miljoer har manniskan varit med och skapat?

¢ Vad finns det mest av och minst av? Saknas det nagot tycker ni?

¢ Hur ska vi gora for att s manga olika miljéer ska fa finnas kvar. Och kan vi fixa sa att det blir
annu mer variation?

¢ Ju fler olika miljéer desto fler olika sorters djur, vaxter och svampar hittar vi oftast. Varfor ar
det sa?

¢ Har vi mdnniskor ndgon nytta av att hog biologisk mangfald? Hur da tror ni?

e Mer om biologisk mangfald och hur vi manniskor ar beroende av rik natur och friska
ekosystem finns i avsnittet Manniskan och de sandiga markerna.

Sandstapp - Sveriges ovanligaste naturtyp

Torrt, varmt och sandigt. Det kinnetecknar Sdnnarna. Pa en del stillen finns kalk i sanden fran
kalkberggrunden. Lis mer om det i avsnittet 'Sand, sol, vind & lite vatten’.

Om den kalkrika sanden kommer upp till ytan kan den ovanliga naturtypen sandstapp bildas.
Ovanliga vaxter och sandbin trivs har. Sandnejlika och praktbyxbi ar ett par exempel. Men sanden
behdver roras om for att kalken ska komma upp till ytan. Och manga vaxter och kryp behéver ha
Oppna sandytor for att trivas.

Uppdrag

* Vem eller vad kan hjalpa till att réora om och
samtidigt se till sa att sanden inte vixer igen
med gras och lavar? Titta er omkring och
funderal!

Boka girna in ett besok vid Sdnnarna
tillsammans med naturums Vattenrikets
pedagogiska verksamhet. Med hjalp av hackor
och krattor kan eleverna sjilva bidra till att
skapa miljoer for sandalskande vaxter och bin!




Spa0y4 Aanudy, |
OWI[[rAUION

A

astaqa wnaduwgapy

Aaang
=
snnaLio vsnyouy i
edumxp | ,,
. e

i

WO DOIN A
wiapues

U0 21015T
Jepunw

2090 WNPaS vid
, J

ddowypay no
/)N

M ."\\ -
¢ 250
3

o

awSgna wnngg
22

roma DIaseIaN Xauiny]

viAssSiag

.
oS
~ iy |

~
. ———
— >

g e

WRLRIAD WnSEAYONaF]
IASWOIqpary

StasauD sniotjdanhiio)
[21ERsIog

SHLITHALD Sgiunic]
i foupurg

\

sypuorgnaydas awsoipuy

BALASILID)
;@ ooy vy
\ Suixesjo,

) A \
al

191XeA SseuladJeuwpueg



Sandmarkernas smakryp

Fanga krypen!
Olika sorters kryp kraver olika typer av fangstsatt. Hir kommer ndgra exempel. Lat eleverna fa
fundera pa var de tror de hittar de olika smakrypen och hur de ska fainga dem!

Smakryp bland vaxter

1) Smakrypssug

Ga pa smakrypsjakt med sugen och fanga upp de minsta djuren
direkt fran orter, mossor och lavar.

2) Slaghav

Med en slaghav med forstarkt ring och kraftigt tyg runt 6ppningen.
Men sveper med haven fram och tillbaka genom vegetationen. Har
fangas alla de insekter som sitter pa blommor, blad och skott.
Fanga upp djuren i en insamlingsburk eller med en smakrypssug.
Eventuellt kan man forst skaka ut djuren ur héven éver en vit duk
och fanga upp dem med sugen. (Stor rymningsrisk...!)

3) Fjarilshav

Fjarilar, slandor, flugor och andra mjuka insekter med vingar
fangas med fordel flygande med fjarilshav. Hall hdven med
Oppningen nedat nar ni forsiktigt for over fjarilar och annat till en
burk eller lupp. Da minskar risken att krypen flyger ut fran haven.

Smakryp i kodynga

1) Sked och burk

Med en sked kan du forsiktigt vinda pa och rota runt i
kospillning (eller farspillning) efter dyngbaggar,
dyngflugor och deras larver.

Manhornsbaggen och tordyvlar ar dynglevande
skalbaggar som drar ner spillning i marken. Har kan det
vara lage att spana efter deras nedgangshal runt eller
under komockorna. Oftast upptacker man forst den lilla
hogen av sand som baggarna skyfflat upp med sina
kraftiga ben. Sjalva halet dr ungefar stort som en tumme.
For att inte stora dem i sina husbyggarbestyr far man
inte grava i jorden vid ett nedgangshal. Men har ni tur
kanske ni hittar en tordyvel eller till och med en
manhornsbagge just i fird med att skotta sand!

Lagg djuren i en insamlingsburk.

2) Slaghév Komocka Uppskyfflad sand  Nedgangshal
De dyngflugor som finns pa kospillning fangas lattast
med en slaghav.



Bli en smakrypsforskare
- Tréna pa att iaktta och undersoka med egna sinnen!

Forberedelser vid skolan eller vid Sannarna

1. Hur ser en spindel eller grasugga ut - egentligen?

Den har 6vningen gar ut pa att

e trana eleverna i att "tdnka efter innan”, det vil saga fundera pa vad jag redan vet och kanner till
« tydliggora for lararen vilka forkunskaper eleverna har om olika organismer och ekologiska
sammanhang.

Uppdrag

» Eleverna far i uppgift att helt pa egen hand utan stod av klasskompis, bok eller nagot annat,
rita t ex en spindel, en grasugga en tusenfoting eller nagot annat smakryp. Uppmuntra dem att
rita stort och sa detaljrikt de kan.

» Undersok ett riktigt smakryp - se féljande uppgift

Spara elevernas "hypoteser” till ni undersokt levande kryp och gor jamforelser!




2. Forska mera!

Innan man ger sig ut och upptacker och undersoker smakrypen i falt, kan det vara bra om
eleverna dels tranar upp sin formaga att se detaljer och beteenden hos krypen och dels dvar sig i
att stilla frAgor som kan hjilpa dem att uppticka och underséka. Ovningen syftar ocksa till att
eleverna ska lara sig att lita pa sina egna observationer - att "forska” - och inte bara ta in
information i andra hand fran t ex litteratur och internet.

Genom att lata eleverna jobba med bara ett eller ett par olika sorters smakryp, t ex grasugga och
mask, blir det lattare for eleverna att fokusera pa att observera och iaktta.

Forberedelser

Ofta ar det ganska latt for lararen att i forvag fa tag i s manga grasuggor eller maskar sa att
varje elev kan undersoka djuret i egen lupp i lugn och ro i klassrummet. Smakrypen gar att
forvarait ex en glassburk ndgra dagar tillsammans med lite 16v och pinnar (och jord om du
samlat mask). Glém inte att krypen maste ha det fuktigt!!

Genomférande

Elevernas motivation for att undersoka krypet kan fa en liten skjuts om de - antingen fore eller
efter de far ut djuret - far fundera 6ver vad de sjavla skulle vilja veta om det. Ibland kan fragorna
fylla hela tavlan och da far kanske lararen valja ut nagra "lampliga” uppgifter att bérja med (se
forslag nedan). Givetvis ar det sa att man inte kan ta reda pa allt genom att bara titta pa hur
djuret ser ut och vad det gér (men férvanansvart mycket), utan en del fragor far eleverna jobba
vidare med som fordjupning genom att anvianda olika resurser.

Eleverna skriver ner sina observationer och ritar av ”sitt” djur sa noggrant de kan!

Fragestillningar - nagra exempel... (ni kommer sakert pa manga fler!)
Fragestallningar som passar de flesta smakryp, bade dem man hittar i och pa marken och de
som finns bland blommor och blad.
¢ Hur manga ben har det?
¢ Hur tar det sig fram?
¢ Har det nagra 6gon?
¢ Har det ndgon mun?
o Vilken/vilka farger har det?
¢ Hur uppticker det ett hinder? (Prova med en penna eller pinne)
« Vad ater djuren? Ar de rovdjur eller vixtitare?
¢ Om du tittar noggrant pa hur djuret ser ut eller vad det gor, kan du sikert gissal!
e Tank efter hur du skulle vilja se ut eller vara om du var ett rovdjur...!
« Stora kidkar och 6gon ar bra att ha. Och snabb!
» Hur kan man se att enkelfotingar (stenkrypare) och vissa skalbaggar ar rovdjur?
¢ Grasuggan och masken ar vaxtitare/nedbrytare, hur kan du se det tror du?




Ordning och reda pa krypen

Inledning

Att systematisera och ordna var en av mdnga goda egenskaper Carl von Linné dgde. "Gud
skapade - Linné ordnade”, sa Linné om sig sjalv och sitt livsverk! Linné dr mest kdnd for att ha
konstruerat ett klassificerings-system for vaxter, det sk sexualsystemet. Men Linné ordnade
och stuktuerade dven de andra tva rikena som han delade in varlden i; djur- och stenriket.
Elevernas uppdrag ar att hitta pa ett eget sorteringssystem eller sorteringsgrund for
smakrypen de hittar!

Uppdrag

« Eleverna jobbar i sma grupper och samlar in minst 10 olika smakryp* och undersoker och
beskriver de olika smakrypen noggrant; farg, form, storlek, antal ben, hur ror det sig, vad det
ater om det kan gora nagon form av ljud, om det kan det flyga, hur det sag ut dar de hittade
dem osv, osv. Anvand lupp!

« Utifran sina observationer ska de sedan forsoka hitta pa ett eget sorteringssystem.

« Lat eleverna forsoka rakna ut vilket sorteringssystem som de olika grupperna anvant.
Diskutera tillsammans forslagen till sortering och hur anvandbara de ar.




Namnge smakryp som Linné

Inledning

Forestéll er att ni ar tillbaka i 1700-talets borjan. Vi vet dnnu inte mycket om de smakryp som
finns i omgivningen. Det blir nu er uppgift att som forskare beskriva smakrypslivet.

Beratta kort om Linné och hans modell for att bendmna vaxter, faglar och andra organismer.
Linné var forst med att ge vaxter och djur korta och hanterbara namn pa latin enligt ett visst
system, tvdnamnssystemet; "efternamn" (slaktnamnet) och "féornamn" (artnamn). Det latinska
namnet beskriver ofta hur vaxterna och djuren ser ut, var de vaxer, deras beteende etc, etc.

Ge eleverna nagra konkreta exempel:

Vass heter Phragmites australis, och betyder ungefar "vaxer i soder”

Snédroppe heter Anemone nemorosa och betyder ungefar "vaxer vid sné"

Rolleka: millefolium (artepitet). Mille = tusen, folium = blad. Syftar pa de smaflikiga bladen

Groblad: plantago (slaktepitet) = fot. Syftar pa bladens form.

Blames heter Parus caeruleus och betyder ungefar "himmelsbla mes”

Sadesarla heter Moticilla alba och betyder ungefar "vit med rorlig stjart"

Gardssmyg heter Troglodytes troglodytes och betyder "grottfolk”, och syftar pa att girdssmygen lever ndra marken
och ofta kryper in mellan stenar i t ex en stengardsgard. (Svenska namnet valdigt passande!)

Uppdrag Linné!
Nu far eleverna trada i in rollen som Carl von Linné!
« Eleverna jobbar i sma grupper och samlar in minst 10 olika smakryp* och undersoéker och
beskriver de olika smakrypen noggrant; deras farg, form, storlek, antal ben, hur ror det sig, vad
det dter, om det kan gora nagon form av ljud, om det kan det flyga, hur det sag ut dar de hittade
dem osv, osv.
« Utifran sina observationer ska de sedan forsoka hitta pa lampliga namn pa de nyupptickta
smakrypen. Givetvis inte "Kalle" och "Stina", utan ett beskrivande namn som innehaller nagon
av dess egenskaper

- precis som Linné gjorde!
« Lat eleverna lasa upp namnet, beskrivningen och iakttagelser om nagot av "sina" djur.
¢ Elever och larare diskuterar namnforslagen och jamfor med krypets riktiga namn - bade det
svenska och den latinska dversattningen om ni har tillgang till det.

Fortsitt att forska och fundera!

 Beskriv hur det sag ut dar djuret fangades. Varfor befann det sig just dar, tror ni? Kanske har ni
fangat manga djur av samma sort. Slapp ut ett av dem dar det fangades och forsok folja det. Vad
gor djuret? Hur ror det sig? Vad tror ni att det dter? Hur far det tag pa foéda? Kan det forsvara sig
mot fiender? Hur da? Kan man se om det ar en hona eller hane?

¢ Hur tror ni forskarna kommit fram till allt man vet om smakryp idag? Hur gar de till viga? Vet
man allt? Kanske vill eleverna hora vad forskarna kommit fram till idag om just deras smakryp.
Stammer informationen med era iakttagelser? Anvand litteratur om smakryp samt nitresurser.



Kolla bihal!

Inledning

Honungsbiet som bor i bikupor kdnner de flesta till. Men i Sverige finns ungefar 270 arter vilda
bin. Ungefar lika manga som det finns fagelarter i Sverige! Manga vilda bin ar valdigt sm3, svarta
eller gra. Man tror latt att det ar flugor. Exempel pa nagra olika sorters vilda bin finns pa nasta
sida.

Pa de torra, varma och sandiga odlingsmarkerna trivs mangder av
olika sorters solitdra vilda bin, framst av slaktet sandbin. Vilda bin
lever inte tillsammans i samhallen som honungsbina. Honorna gor
bo-celler pd egen hand 1-2 dm ner i den 6ppna sanden. Dar lagger
de sina dgg. Larverna fods upp av pollen som honan hdmtar fran till
exempel videbuskar som vaxer i narheten och fran blommor ute pa
betesmarkerna. Vissa bisorter samlar pollen bara fran en viss
vaxtslakte eller till och med en viss art! Sandbin behéver bade
sandmarker som ar soliga och glest bevuxna, men ocksa tillgang till
blommande 6rter och buskar som framst vixer pd marker som inte
betas eller slas.

Vaddsandbi, hona, pa dkervadd.
ILLUSTRATION: MARIA NILSSON/RITVERK

Uppdrag

Den har 6vningen genomfors bast under april-augusti. Forslagsvis gor ni 6vningen dels vid
utemuseet och dels vid den sa kallade grushalan vid parkeringen.

1) Undersok hur manga nedgangshal fran sandbin ni hittar pd en yta av t ex 10x10 meter

2) Undersok hur manga av foljande véxter ni hittar i omgivningen. De hér vaxterna fungerar
som viktiga pollenkallor for ett manga olika sandbin:

Sandvita, harklover, vagtistel, vaddklint, olika fibblor, renfana, hedblomster, liten blaklocka,
monke, dkervadd och olika videbuskar.

Bygg ett bihotell!

For manga bin ar det brist bade pa restauranger och bostader. Har ni balkong eller tradgard kan
hjalpa bina. Sa olika blommande orter, helst sddana som vaxer i omradet, lat bli att klippa
grasmattan pa ett tag, eller bygg ett bihotell! Borra nagra hal i olika storlek i ett vedtra eller
bunta ihop nagra vasspinnar. Googla pa ‘Bygga bihotell” sa far ni massor av bra tips!




Ullbin

N

Murarbin =




Smakrypsintervju

Det har ar en aktivitet dir eleverna far trina sig att iaktta, observera, stilla fragor, samarbeta och
prata inféor kompisarna.

Dela in eleverna tva och tva och lat dem vilja ett smakryp som de vill jobba kring. De far inte
beritta for de andra grupperna vilket djur de har valt. De kan vilja ett smakryp som de redan vet
mycket om och komplettera med egna studier av krypen, samt eventuellt fakta fran bocker och
internet. De kan ocksa vilja ett djur som de inte kdnner sa val, men vill lara sig mycket om. De dldre
eleverna kan skriva intervjufragor sjalva medan de yngre kan fa fardiga fragor och sen eventuellt
bidra med egna. Viktigt ar att de elever som lyssnar och tittar pa intervjun far veta sd mycket om
djuret sa att de har chans att gissa vilket djur det handlar om.

Exempel pa intervjufragor:
e Varlever du?
¢ Vad tycker du om att dta?
e Ar duberoende av ndgon speciell vix
e Har du nagra vackra farger?
¢ Hur manga ben har du?
e Beratta lite mer om hur du ser ut?

. . Dyngbagge (Aphoaius spp)
e Tycker médnniskorna om dig? ILLUSTRATION: MARIA NILSSON/RITVERK

¢ Har du nagra fiender?

e Ar duridd for nagot?

¢ Hur gammal kan du bli?
Ar du speciellt duktig p4 ndgonting? (griva, spinna
nat, hoppa, stickas, dta bladloss och sa vidare.)

Dyngfluga (Scathophga spp)
ILLUSTRATION: MARIA NILSSON/RITVERK

Lat eleverna fa god tid pa sig att studera djuret och att trdna sin 'dramatisering’ sa att de kinner sig
sdkra nar de ska spela upp sin intervju. Glom inte att valja en fin plats for uppvisningen.



Hitta sandhogar och nedgangshal fran skalbaggar

Inledning
Manhornsbaggen och tordyvlar ar dynglevande skalbaggar som drar ner spillning i marken.
Honorna lagger sina dgg i eller intill spillningen som sedan larverna ater av. Mums!

Uppdrag

Spana efter deras nedgangshal runt eller under komockorna. Oftast upptacker man forst den
lilla hogen av sand som baggarna skyfflat upp med sina kraftiga ben. Sjilva halet ar ungefar
stort som en tumme. For att inte stora dem i sina husbyggarbestyr far man inte grava i jorden
vid ett nedgangshal. Men har ni tur kanske ni hittar en tordyvel eller manhornsbagge just i fard
med att skotta sand!

Komocka Uppskyfflad sand Nedgangshal



Rovdjursleken

Syftet med den hér aktiviteten ar frimst att "fa igdng” en elevgrupp - en kul uppstart - men
innehaller ocksa moment och fragestéllningar som syftar till att starta igang diskussioner kring olika
rovdjurs fodoval och olika 6verlevnadsstrategier for rov- och bytesdjur.

Leken ar egentligen utformad for rovdjur som uggla och fladdermus som jagar med horseln, men
funkar givetvis med vilket rovdjur som helst.

Deltagarna formerar en ring. En i gruppen utses som rovdjur, som passar in i sammanhanget, t ex
fladdermus. Gruppen, eller rovdjuret, utser 2-4 personer som ska agera Idmpliga bytesdjur.
Diskutera er fram till vad rovdjuret ifraga dter (och hur det jagar)!

Rov- och bytesdjuren placeras inuti ringen och férses med bjallror runt benen samt 6gonbindel.
Rovdjuret har bjallra med lite ligre, kraftigare klang. Bytesdjuren har ljusare klanger pa sina bjallror
Leken startar: Alla maste vara tysta! Rovdjuret ska lyssna sig fram till bytesdjuren innanfor ringen.
OBS! Ingen far springa runt i ringen! De som bildar ring viskar "stopp” eller motsvarande om nagot
"djur” riskerar att krocka med ringen.

Nar rovdjuret fangat ett byte (hall fast!), tar bytesdjuret av sig 6gonbindel och bjillra och stéller sig i
ringen.

Minska ev. ringen efterhand som rovdjuret fangar sina byten

Forslag pa fragor att diskutera kring under eller efter aktiviteten:

e Hur och vad jagar olika rovdjur?

» Hur kan bytesdjur undga att bli faingade? Exempelvis kan nattfjarilar hastigt "dyka” (genom att félla
ihop vingarna) om de kanner av en ultraljudet fran en fladdermus. Vad hander om de haller sig stilla
for att undga upptackt en langre tid?

Bygg ett djur!

Eleverna jobbar gruppvis. Lararen markerar ut en kvadratmeter med ett snore till respektive grupp.
Gruppen ska med materialet som finns inuti ramen "bygga” ett smakryp, himta mat som djuret ater
(tillatet att anvanda material utanfor kvadratmetern), bygga bo, gora spar efter djuret (ej bara
"fotspar”) mm, mm.

Nar alla ar klara besoker grupperna varandras rutor och férsoka gissa vilket djur det handlar om!



Variationsrik miljé och biologisk mangfald

[ ett omrade dar det finns olika sorters miljoer kan det trivas manga olika sorters vaxter och djur.
Det kan handla om variation i markens fuktighet, jordtyp, vind och temperatur, om underlaget ar
kuperat eller plant, om det ar skuggigt eller soligt, fodotillgang och sa vidare. Ju mer varierat,
"skrapigt” och mosaikartat desto storre chans att den biologiska mangfalden ar hog!

Uppdrag

Undersok omradet kring 'Grushalan’ (dammarna), kullarna och de 6ppna markerna. Lat garna
eleverna jobba i mindre grupper som undersoker olika platser. Forsok komma fram till hur
manga olika slags miljoer det finns i omradet. Har finns inget som ar rétt eller fel. Ni bestimmer
sjalva vad som raknas som ny miljo. Ga garna ner pa knd, nara marken. Latsas att ni ar en
skalbagge som kryper runt! Nu kanske ni upptacker nya miljéer?

Nagra exempel pa miljoer: Kaninhal, sandig brant, stangselstolpar, stenmur, vattensamling, stig,
en samling videbuskar, stenh6g, nagra gamla brador och sa vidare. Dokumentera med papper,
penna och kamera!

Fundera och diskutera vidare:

e Vad menas med biologisk mangfald?

e Hur har de olika miljoerna kommit till?

e Vilka miljéer har manniskan varit med och skapat?

e Vad finns det mest av och minst av? Saknas det nagot tycker ni?

e Hur ska vi gora for att s manga olika miljoer ska fa finnas kvar. Och kan vi fixa sa att det blir
annu mer variation?

¢ Ju fler olika miljoer desto fler olika sorters djur, viaxter och svampar hittar vi oftast. Varfor ar
det sa?

e Har vi manniskor ndgon nytta av att hog biologisk mangfald? Hur da tror ni?

e Mer om biologisk mangfald och hur vi manniskor ar beroende av rik natur och friska
ekosystem finns under rubriken Manniskan och de sandiga markerna.




Sandmarkernas daggdjur

Heja kaninernal

Inledning
Vad tycker ni om kaniner? Manga tycker de dr sma och sota, men det ar latt att som tradgardsagare

bli irriterad 6ver kaninernas framfart i gronsakslandet.

Uppdrag
e Undersok hur manga kaninhal ni kan hitta runt t ex grushalan eller runt utemuseet!

« Kaninerna ar viktiga naturvardare och gynnar flera olika sorter vaxt-, svamp- och djurarter.
Pa vilka satt da?

- o
ILLUSTRATION: PETER ELFMAN

Fladdermusjakt!

[ juni, juli svarmar pingborrarna kring tallarna i omradet. Om ni har mojlighet sa ta er uti
skymningen och spana efter stor fladdermus som girna fangar pingborrar. En
fladdermusdetektor ger givetvis ytterligare en dimension till upplevelsen och 6kar méjlighet
en att upptacka flera arter, t ex nordisk fladdermus eller kanske dammfladdermus i anslutning

till grushalan.

Rovdjursleken

Se beskrivning pa foregdende sida.



Sandmarkernas faglar

Fageluppdrag!

Huvudsyftet med den har aktiviteten ar man ska ldra sig att iaktta, observera och férmedla
faglarnas utseende, lite och beteende. Det handlar alltsa inte fraimst om att veta vad det ar for
fagel man upptickt. Uppdragen kan genomforas utan kikare, men givetvis blir upplevelsen en
annan om eleverna ar utrustad med en bra kikare.

Lat eleverna jobba i mindre grupper. Nar de uppfyllt ett uppdrag, kommer de tillbaka till dig och
redovisat uppdraget innan de far nista uppdrag! Ni kan siakert komma pa fler uppdrag.

« 1. SE en fagel!

Spana pa EN fagel. Lagg méarke till s manga detaljer som mojligt.

Storlek, farg och form. Lang eller kort ndbb, langa eller korta ben, smala eller breda vingar? Och
sa vidare och sa vidare...

2. HOR en fagel!
Forsok att lyssna pa EN fagel. Hur later den? Har den ett eller flera olika laten?

o

«3. SE och HOR en och samma fagel!

eSamma som 1. och 2. Men nu ska du bade se och hora fageln!

4. FOL] en fagel och se vad den gor!
*Smyg forsiktigt efter en fagel och spana pa vad den gor.
eLetar den mat? Putsar den sig? Bygger den bo? Sjunger den?

Mer fagelspaning...

Forutom rariteten faltpiplarkan, ar stenskvittan ocksa en av Sdnnarnas karaktarsfagel. De
trivs i 6ppna betes- och akermarker med stengdrdsgardar eller stenrdsen, dar de ofta
gdmmer sitt bo.

Lyssna, se och 14s om stenskvéttan (Sveriges Radio P2-fageln)

Inte sillan kan man se krakfaglar rota i komockorna med nébben pa jakt efter mumsiga
flug- och skalbaggslarver.

Glador, ormvrékar, tornfalkar och andra rovfaglar patrullerar ofta 6ver Sdnnarna pa
spaning efter lampliga byten.

Den knallgula sommargyllingens flojtande toner har ocksa horts fran tallskogarna i
omradet.

Rovdjursleken

Se beskrivning pa foregdende sida.


http://www.sr.se/sida/default.aspx?ProgramId=3275

Faltpiplarkan
Inledning

Faltpiplarkan ar sandmarkernas egen karaktarsfagel. Den ar helt beroende av 6ppna, sandiga
marker med stor andel blottad sand, dar den hittar foda. P4 1800-talet var den ganska vanlig
pa de torra sandiga markerna i norddstra Skane. Vid en inventering som genomfordes 2007 pa
Sannarna samt Ripa och Horna sandar, patraffades bara 3-4 sjungande hanar varav minst ett
hackande par. Faltpiplarkan har minskat kraftigt i hela landet de senaste 150 aren och nu finns
bara ca 100 par kvar i Skdne och Halland. Arten dr i Sverige upptagen pa rodlistan som starkt
hotad.

Uppdrag

Fundera pa vad det dr som gjort att faltpiplarkan minskat sa drastisk. Anviand kartmaterialet
och dina egna observationer!

——
Faltpiplarka
ILLUSTRATION: MARIA NILSSON/RITVERK



Sandmarkernas groddjur

Spana efter strandpaddan!

I Grushalans dammar lever den lilla strandpaddan! En sdllsynt padda med gulgréna égon och
en ljus strimma langs ryggen. Paddynglen behover ha mycket virme for att utvecklas. Darfor
trivs den i grunda, solbelysta vatten som snabbt blir varmt. Strandpaddan féredrar 6ppna
platser med bara laga vaxter. Dar kan den latt soka foda och ta sig fram. Den behoéver ocksa
marker dir den kan griva ner sig 6ver vintern. Genom att grava ner grenar och kvistar pa
nagra stillen i slanterna kring Grusgropen, hoppas vi att paddorna ska fa det lattare att
Overvintra.

Pa varen kan ni smyga ner till dammarna och spana efter d4gg och yngel. Se upp var ni satter
fotterna bara. Paddorna ar pyttesma nar de ar fardiga och kravlar upp pa land!

Ljumma varkvéllar finns det ocksa chans att fa héra hanarna locka ner honorna till vattnet.
Rrrdp, rrrdp, rrrdp later det ut 6ver markerna.

Strandpadda . *
Foto Patrik OlofSson /N,




Sandmarkernas Svampar

Svampar ar kanske inte det forsta man kommer att tinka pa ndr man ar ute pa de torra och
sandiga falten. Men flera olika sorters roksvampar trivs i den naringsfattiga, ibland kalkrika
sanden och gynnas av omrorning och slitage fran bade djur och ménniskor. Har finns
alltifran den pyttelilla stjdlkroksvampen som ser ut som kaninlort med skaft (!) till den
fotbollsstora jatteroksvampen. Stjalkroksvampen kan vara svar att hitta, men den véxer ofta
tillsammans med sandskruvmossa, en annan sand- och kalkilskande organism.

Sandskruvmossa

Stjalkroksvamp (Tulostoma spp)



Vad ar en svamp?

Inledningen

Den har 6vningen genomfors forslagsvis bade ute pa
de 6ppna markerna och i tallplanteringarna runt
Sannarna.

Lararen forbereder 6vningen genom att leta upp en
"vanlig” svamp och en bit murket trd med tydliga
svamptradar (mycel). Férsok ocksa hitta nagra tydliga
svampar (fruktkroppar) som sitter fast pa en bit tr3,
ett 16v eller kanske en kotte eller ett barr!

Fundera pa...

1. Vad ar svamp?
Vad tanker eleverna pa nar de hor ordet svamp? Fundera och diskutera!
Visa eleverna mycelet i trabiten. Kan eleverna gissa vad det ar? Nar vi plockar svamp ar det
egentligen svampens fruktkroppar vi samlar! Sjilva svampen bestar av mycel. De har
svamptradarna finns i jorden, i stubbar, barr, i kottar - ja 6verallt! Bara i en nive jord kan
det finnas kilometervis med mycel! Man kan likna svampen vid ett underjordiskt eller dolt
dppletrad, dar mycelet ar sjdlva stammen och grenarna och svampens fruktkroppar ar som
applen som poppar upp ovan jord...

2. Hur far svampen naring?
Svampar skiljer sig fran grona vaxter genom att de inte kan bilda ndgon egen niring (socker)
- de saknar ju klorofyll. Istillet ar de hanvisade till att liksom djur "4ta” fardig niring. En del
svampar har byteshandel med trad - tradet leverar socker till svampen och svampen lamnar
over mineralsalter och vatten till tradet. Darfor vaxer t ex en larksopp alltid under ett
larktrad. Detta samarbete kallas svamprot eller mykorrhiza. Andra svampar ar nedbrytare,
dvs de "dter” dott (eller levande) material,
t ex blad, kottar, barr, stubbar och bidrar till att bryta ned dessa till narsalter och koldioxid.
Visa eleverna ndgra svampar dar mycelet "ater” pa ett trébit eller nagot annat.

Folj en svamp!

Den hir 6vningen genomfors bast i tallplanteringarna runt Sdnnarna.

[ detta uppdrag far vi stifta bekantskap med nedbrytarsvamparna. Uppdraget ar att leta
efter svampar par som sitter fast pa olika ting, t ex ett eklov, ett granbarr, en tallkotte, en
gren eller nagot annat. De flesta av dessa svampar ar skivlingar ( alla soppar ar
mykorrhizasvampar). De sma och s6ta som sitter pa barr heter barrbroskskivling.

Om ni sorterar svamparna i hogar efter vad de "dter” pa, far ni upp 6gonen for hur manga
olika saker svampar egentligen bryter ner. Podngtera for eleverna svampens viktiga roll i
nedbrytningskedjan, t ex sa ar det i stort sett bara svamp som kan bryta ner cellulosa och
lignin i trd! Fundera 6ver hur vad som hade hant om inte svamparna hade funnits eller
kunnat gora sitt "jobb”!!

Barrbroskskivlingarna brukar héalla ganska bra (till skillnad mot manga andra svampar), sa
spara girna nagra till en eventuell svamputstéllning pa skolan.

Svampletartavling

Ut och leta svamp! Ett poing for varje ny art, tv minus for dubletter! Ovningen fir barnen
att uppticka mangfalden av svampar och tranar dem i att hitta detaljer som skiljer olika
svamparter at. Kom ihag att bara anvianda syn- och luktsinnet, inte smaksinnet!



Svampletartavling

Ut och leta svamp! Ett poéng for varje ny art, tvd minus for dubbletter! Ovningen fir barnen att
uppticka mangfalden av svampar och tranar dem i att hitta detaljer som skiljer olika svamparter at.
Kom ihag att bara anvdnda syn- och luktsinnet, inte smaksinnet!

Ordning och reda pa svamparna...

Inledning

Att systematisera och ordna var en av manga goda egenskaper Carl von Linné dgde. "Gud skapade -
Linné ordnade”, sa Linné om sig sjalv och sitt livsverk! Linné dr mest kiand for att ha konstruerat ett
klassificerings-system for vaxter, det sk sexualsystemet. Men Linné ordnade och stukturerade dven
de andra tva rikena som han delade in varlden i; djur- och stenriket. Linné blev inte riktigt klok pa
svamparna och var de hérde hemma i systematiken. Han forde in dem till vaxtriket, men placerade
dem i klass 24, "slaskhinken”, tillsammans med andra organismer som han inte tyckte horde
hemma nagon annanstans, t ex mossor, lavar och ormbunkar. Numera har svamparna ett eget
"rike”; Svampriket. Elevernas uppdrag ar att hitta pa ett eget sorteringssystem eller
sorteringsgrund fér svamparna de hittar!

Uppdrag

-Eleverna jobbar i sma grupper och samlar in minst 10 olika svampar (till exempel med
Svampletartivlingen) och underséker och beskriver dem noggrant; farg, form, storlek, hur det sag
ut dar de hittade dem osv, osv. Anvand lupp!

-Utifran sina observationer ska de sedan forsoka hitta pa ett eget sorteringssystem.

-Lat eleverna forsoka riakna ut vilket sorteringssystem som de olika grupperna anvant. Diskutera
tillsammans forslagen till sortering och hur anvandbara de ar.

Sortera svamparna ddrefter i de vanligaste, storre grupperna: Skivlingar, soppar, buksvampar,
fingersvamp och tickor

Mer pedagogiskt material om svampar finns bland annat pa 'Bioresurs’, Uppsala universitet.
Sok pd svamp. https://bioresurs.uu.se/resurser/svampar/



https://bioresurs.uu.se/resurser/svampar/

Namnge svampar enligt “Linnémetoden”

Inledning

Forestall er att ni ar tillbaka i 1700-talets borjan. Vi vet annu inte mycket om de svampar som finns
i omgivningen. Det blir nu er uppgift att som forskare beskriva svamplivet.

Beritta kort om Linné och hans modell for att bendmna vaxter, faglar och andra organismer. Linné
var forst med att ge vaxter och djur korta och hanterbara namn pa latin enligt ett visst system,
tvanamnssystemet; "efternamn” (slaktnamnet) och "férnamn" (artnamn). Det latinska namnet
beskriver ofta hur vaxterna och djuren ser ut, var de vaxer, deras beteende etc, etc.

Nagra konkreta exempel:

e Vass heter Phragmites australis, och betyder ungefar "vaxer i séder”

¢ Snddroppe heter Anemone nemorosa och betyder ungefar "vaxer vid sné"

o Rolleka: millefolium (artepitet). Mille = tusen, folium = blad. Syftar pa de smaflikiga bladen

e Groblad: plantago (slaktepitet) = fot. Syftar pa bladens form.

o Blames heter Parus caeruleus och betyder ungefar "himmelsbla mes”

e Siddesarla heter Moticilla alba och betyder ungefar "vit med rorlig stjart"

e Gardssmyg heter Troglodytes troglodytes och betyder "grottfolk”, och syftar pa att girdssmygen lever niara marken och
ofta kryper in mellan stenar i t ex en stengardsgard. (Svenska namnet valdigt passande!)

Uppdrag Linné!
Nu far eleverna trdda i in rollen som Carl von Linné!
-Eleverna jobbar i sma grupper och samlar in minst 10 olika svampar (t ex genom
svampletartdvlingen) och underséker och beskriver de olika svamparna noggrant; deras farg, form,
storlek, hur det sag ut dar de vaxte osv, osv.
-Utifran sina observationer ska de sedan forsoka hitta pa lampliga namn pa de nyupptackta
svamparna. Givetvis inte "Kalle" och "Stina", utan ett beskrivande namn som innehaller nagon av
dess egenskaper

- precis som Linné gjorde!
-Lat eleverna ldsa upp namnet, beskrivningen och iakttagelser om nagot av "sina" svampar.
-Elever och ldrare diskuterar namnfoérslagen och jamfér med svampens riktiga namn - bade det
svenska och den latinska dversittningen om ni har tillgang till det.



Skapa och inspireras

Farger, former, dofter, 6ppna vidder och fantastiska detaljer...Sannarnas kan verkligen ge
inspiration och lust till att mala, skissa, skriva dikter, beréttelser och sagor.
Papper, blyertspennor och skrivunderldgg finns i lddan. Bara att kora igdng!




Sand, sol, vind & lite vatten

Sénnarnas geologi, hydrologi och klimat

Sandigt och torrt. Det kan inte nagon missa vid ett besok ute pa Sannarna. Men hur
har det blivit sa? Den har delen av handledningen ar tankt att inspirera till att utforska
Sannarnas geologi och lokala klimat. Och hur det har format landskapet och ar viktiga
forutsattningar till det unika vaxt- och djurlivet. Handledningen inleds med ett faktaavsnitt
om de processer som ligger bakom Sannarnas speciella geologi och klimat.

Arbetet genomfors forslagsvis bade pa skolan och i dess narmiljo samt vid uteklassrum
Sannarna.

Tips! Utstallningsskdrmarna fran Utemuseum Sannarna ger dig och dina elever en bra
inledning till och sammanfattning av de sandiga odlingsmarkerna. Avsnittet “Sand, sol och
lite vatten” fokuserar pa Sannarnas geologi och klimat.



Berggrunden - sand och kalk

Kristianstadsslatten ligger 6ver en sdnka i urberget. For mer &n 100 miljoner ar sedan, pa
kritatiden, var Kristianstadsslatten en vik i ett stort och varmt hav som strackte sig danda ner till
norra Afrika. Har var havet grunt och héjder som Fjalkinge backe och Balsberget stack upp som
Oar ur havet. I det varma vattnet simmade svanhalsddlor, hajar och blackfiskar. Maktiga lager
med kalk och sand avlagrades under flera miljoner ar pa havsbottnen. Idag bildar dessa
avlagringar en kalkrik sedimentér berggrund som ligger ovanpa urberget och som bildar
grunden till den flacka Kristianstadsslatten. I tjocka sandlager djupt ner i kritavlagringarna har
grundvatten samlats och bildar ett av norra Europas storsta grundvattenmagasin. Kalken fran
kritatiden &r en viktig faktor for att Vattenriket ar sa artrikt. Under istiden blandades den med de
grus- och sandavlagringar som avsattes nar isen smalte och som nu ligger ovanpa
kalkberggrunden. De kalkrika jordarna gynnar en rad olika véxter, djur och svampar. Bade i vara
vatten, skogar och livet pa sandmarkerna.
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Jordarten - sand fran istiden

Vart man 4n trampar i Ahustrakten har man sand under fétterna. Tittar man pa jordartskartan
ser man att det giller for stora delar av Kristianstadsslatten. Anvind arbetsmaterialet Kartor.
Fundera pa: Var kommer all sanden ifran?

For ca 12 000 ar sedan gick den senaste
istiden mot sitt slut. Vid isavsmaltningen stod
omradet kring Ahus under Baltiska issjons
vatten. Nar inlandsisen smalte bildades stora
mangder vatten som forsade fram p3, i och
under isen. Dessa jattelika isdlvar foljde ofta
dalgangarna i berggrunden. Det strommande
smaltvattnet i isdlvarna tog med sig 16st
material som isen malt sonder av urberget:
Block, stenar, grus sand och lera. Nar vattnet »
niarmade sig iskanten minskade .{
stromhastigheten och darmed ocksa vattnets e ) o
transportformaga. Materialet sjonk alltsa till Baltiska issjon.

. (Ostersjécentrum, Stockholms universitet.)
botten stegvis. o :

De stora stenarna hamnade vid isdlvarnas tunnelmynningar och det finare materialet, sand och
lera, langre ut fran mynningen. [sdlvssediment avsattes alltsa inte bara under, utan ocksa
framfor den backande inlandsisen. Dar isdlvarna mynnade i hav eller sjdar, som i omradet kring
Ahus, avsattes ofta stora mangder sand. Sanden byggde upp stora mer eller mindre plana deltan.

Langs Hammarsjons dstra sida bildades en rullstensas, Rinkaby-Oppmannadsen, en
isalvsavlagring som till storsta delen bestar av sand och grus. Asen l6per i nord-sydlig riktning
(se jordartskartan i arbetsmaterialet Kartor). Den nybildade Kristianstadslatten tog slutligen
form nar Baltiska issjon drog sig tillbaka fran slattomradet. Vagornas skoéljde ytterligare ur de
minsta partiklarna, leran, fran isdlvsavlagringarna. Det som blev kvar, strandavlagringarna,
bestar till storsta delen av 1-3 m tjockt lager av sand.

Sandjorden pa Sannarna har alltsd uppstatt genom att materialet har blivit sorterat genom att
olika processer. I det hir fallet har det samlats mycket sand i samma omrade.

Moran ar en osorterad jordart och bestar av en blandning av fint och grovt material. Allt fran
stora stenblock, till sten, grus, sand och lerpartiklar. Mordn ar den vanligaste jordarten och
tacker 75% av Sveriges yta.

Markerna pa Sannarna skiljer sig markant fran de mer frodiga intill Helge a och Svarta sjo i vast.
Har domineras jordarten av karr, lera och svimsediment. Svimsediment avsatts kring
vattendrag som vid hdgvatten svammar over sina braddar. Dessa sediment ar ofta osorterade
och innehaller en hel del organiskt material.



Fornalagret pa Sannarna - om
det nu 6verhuvudtaget finns
nagot - ar ofta bara nagon
centimeter tunt. Som bilden visar
ar sanden uppblandad med
organiskt material bara ndgon
decimeter ner (den morkare
delen). Sedan ar det bara i stort
sett ren sand.

*Forna bestdr av till storsta delen av inte
helt nedbrutna vaxtdelar som ligger pa
marken.

Sandstapp - landets ovanligaste naturtyp

Torrt, varmt och sandigt. Det kinnetecknar Sdnnarna. Pa en del stillen finns kalk i sanden
fran kalkberggrunden. Om den kalkrika sanden kommer upp till ytan kan den ovanliga
naturtypen sandstipp bildas. Ovanliga véxter och sandbin trivs har. Sandnejlika och
praktbyxbi ar ett par exempel. Men sanden maste hela tiden réras om och hallas 6ppen.
Annars kommer kalken inte upp, och marken vaxer igen. Smaskalig odling, kreatur som
trampar och betar ar viktiga omroérare. Och gravande kaniner! Las mer manniskans roll for
livet pa de sandiga markerna under rubriken "Manniskan och de sandiga markerna”.

Kalkrik sand




Hydrologi - torrt och vatt

Det ar patagligt hur torrt det ar pa Sdnnarna. De trad som finns dr huvudsakligen torktaliga
tallar. Jordarter med mycket sand och grus har liten formaga att halla kvar vatten vilket innebar
att marken snabbt torkar ut.

Samtidigt dr det sd att isdlvsavlagringar, som t ex Rinkaby-Oppmannadsen, innehaller mycket
stora grundvattentillgangar. Bade isdlvsavlagringar och strandsediment ar ocksa viktiga
infiltrationsomraden for grundvattenbildningen i djupare lager. Kristianstadsslatten fungerar
alltsa som ett gigantiskt sall dar regn och smaltvatten till stor del rinner rakt igenom sandjorden
och samlas i den sedimentera berggrunden. Sarskilt den pordsa glaukonitsanden innehaller
mycket stora mangder latt tillgdngligt grundvatten som vi kan pumpa upp och anvéanda till
dricksvatten, bevattning med mera. Sanden och gruset fungerar ocksa som ett reningsverk dar
vattnet renas bade mekaniskt och biologiskt. Jamfér med hur en infiltrationsanlaggningi en
reningsverk fungerar. Tack vare den speciella geologin har Kristianstadsslitten Sveriges storsta
magasin av grundvatten med mycket hog kvalitet!

Den sd kallade "grushalan” vid Sdnnarnas
parkering ar ett gammalt sandtag med o
tidvis 6ppet grundvatten. Grushalan hyser
numera den séillsynta strandpaddan.
Paddan ar beroende av grunda
vattensamlingar under lekperioden och vill
helst ha tillgang till 6ppen sand for att
kunna grava ner sig i under dagarna.
Vanligtvis finns det 6ppet vatten i grushalan
nastan hela aret, i varje fall under forsta
delen av strandpaddans lekperiod pa varen.
For att gynna strandpaddan har man darfor
under senare tid réjt och gravt ut nya
smavatten i grushalan.

Lokalklimat - sol, blast och lite regn

Sedan istiden har solen och vinden priglat landskapet kring Ahus. I det 6ppna, torra och sandiga
landskapet har vinden format ett dynlandskap. Under senare tid har manniskan med olika atgarder
forsokt forhindra sandflykten. Lis mer i arbetsmaterialet "Mianniskan och S&nnarna”. An idag finns
spar kvar i landskapet efter vindens framfart, exempelvis sanddynen Vittskovle driva, som ar 2 km
lang och niarmare 15 meter hog, liksom den stora sanddynen i skogskanten lings vigen mellan Ahus
och Yngsjo.

Jamfor man med vastra Skane ar nederbérdsméangden normalt nagot lagre i Kristianstadsomradet.
Daremot ar det 6ver lag lite kallare har i 6stra Skane. Vad som dock ar intressant for vixterna och
smakrypen som lever pa de sandiga markerna, dr det ggynnsamma mikroklimat som ofta bildas nere
vid marken. I skydd av till exempel kaninhal, sanddyner och stengdrden kan temperaturen vara
betydligt hogre vid markytan jamfért med bara nagon meter upp. Den ldga och glesa vaxtligheten
okar solinstralningen till marken och 6kar ddrmed marktemperaturen. I markniva ar vinden ocksa
markant mindre kdnnbar.

Aktuella klimatdata med temperatur, nederboérd och mycket mer hittar ni pa SMHIs hemsida:
www.smhi.se/data



http://www.smhi.se/data

Undersok och upptack!
Varfor sa mycket sand?

Varfor finns det sa mycket sand i Ahustrakten och hur

kom sanden hit?

e Stammer pastaendet? Ut och kolla vid skolan eller ute
pa Sannarna! Anvand jordborr eller kolla i kaninhal...

e Testa och jamfor pa nagra olika platser. Hur ser
jordprofilen ut pa “modern” odlad mark, skogsmark
och "gammal” odlings- och betesmark ute pa
Sannarna?

e Var kommer sanden ifran och vad ar det som sKkiljer
jordprofilerna at fran olika jordtyper? Fundera och
diskutera.

Vita, mjoliga stenar...?

Ganska ofta hittar man bitar av vita stenar som ibland latt smulas sonder mellan fingrarna.

* Testal! Vad dr det tror ni?

Det pdminner om 16s Krita, eller hur? Och det ar precis vad det ar. Kalk fran Krita-perioden da

kalkberggrunden bildades! Kalken, sanden och varmen tillsammans gor Sdnnarna till en valdigt

speciellt plats. Sandstapp kallas sddana naturtyper och ar valdigt ovanliga i Sverige. Pa sandstappen

trivs ovanliga vaxter och smakryp, till exempel sandnejlika och olika sandbin. Men sanden behover

roras om for att kalken ska komma upp till ytan. Och manga vaxter och kryp beh6ver ha 6ppna

sandytor for att trivas.

* Vem eller vad kan hjélpa till att rora om och samtidigt se till sa att sanden inte vaxer igen med
gras och lavar? Titta er omkring och fundera!

Boka gdrna in ett besok vid Sdnnarna tillsammans med naturums Vattenrikets pedagogiska
verksamhet. Med hjalp av hackor och krattor kan eleverna sjalva bidra till att skapa miljoer for
sandalskande vaxter och bin!

Erosion och isélvsavlagringar

Manga begrepp kopplat geologiska processer och istiden ar ganska kluriga att forsta. Erosion,
isdlvsavlagringar och sorteringsprocesser kan ni konkretisera med ett par enkla forsok.

Erosionsprocessen kan enkelt exemplifieras genom att
gnida stenar mot varandra over ett vitt papper.

Vid skolan eller vid havsstranden kan gora en experiment
som visar hur olika material sorteras av havet och
strommande vatten. Placera lite blandad jord pa en
presenning. Se till att jorden innehallet "stenmaterial” i
olika storlekar samt organiskt material. Hall vatten pa
jordhdgen och observera noga vad som hiander med
jorden! Gor kopplingar till sandjorden pa Sannarna och
hur det ser ut pa sandstranden dar ni befinner er!




Ar det skillnad pé jord och jord?

Vad bestar "jord” av? Ser all jord likadan ut?

1. Undersok jord fran Sdnnarna och jamfor till exempel
med jord fran en skog eller tradgard. Anvand lupp.
Forsok definiera det ni hittar. Sortera och satt rubriker,
till exempel Sten i olika storlekar, organiskt material
(rotter, vaxtdelar, fron etc,) levande (smakryp, rotter),
Rester fran manniskan, och sa vidare.

GIom inte att jorden ocksa innehaller vatten och luft.
Vad berdttar era fynd om platsen dar jorden dr hamtad?

2. Salla med sall

Med ett sall kan man ta reda pa vilka olika kornstorlekar
den mineralogena delen ("stenpartiklar”) av jorden
bestar av och hur mycket av varje del.

OBS! Det ar viktigt att jorden ar helt torr ndr man sallar.

Jamfor sandjord fran Sdnnarna med annan jord, till
exempel fran skog, lerjord etc. Sortera i hogar!

Ar det lika mycket av varje kornstorlek, sten, grus, sand,
silt och lera? Varfor, varfor inte?

Ett enkelt satt att avgora halten av lera i jorden ar gora
"korvtestet”: Fukta jorden och forsok rulla till en

korv. Haller korven ihop ar det mycket lera, faller den
sonder bestar jorden av mer sand.

Repetera hur kan det bli sten, grus och sand av berg och
stora stenar!

3. Vilka egenskaper har en sand- respektive lerjord?

il 2= \__ -
Sallnlng I

- Vad hdander om man droppar lite vatten pa de olika hégarna av sten, grus, sand, silt och lera?

- Ett uppsugningstest visar ocksa jordens formaga att halla vatten. Hall fuktig sandjord respektive
lerjord i ett glas med vatten i. Observera vad som hiander med vattnet!

- Vart tar den nederbord viagen som faller 6ver de sandiga markerna? Vilka konsekvenser far det
for landskapet, vaxter, djur och odlad groda? Fundera och diskutera!



Hur ar klimatet i Ahustrakten?

Diskutera skillnader mellan viader och klimat (och kanske dven pagaende klimatférandringar och vad
de skulle kunna innebdra for de sandiga markerna och livet dar.)
Hur ar klimatet i syddstra Skane jamfort med vastra delen av Skdne? Anvand SMHI som resurs.

Inte sillan blaser det friskt pa Kristianstadsslatten. Vad ar det i landskapet som gor att vi marker av
vinden sa tydligt?

Vad kan handa nér det blaser samtidigt som det ar torrt i markerna (vilket det ju latt blir...)? Vilka
positiva eller negativa konsekvenser far det for vaxter, djur och odlad groda?

Mer uppgifter om vind och sand finns i arbetsmaterialet "Manniskan och de sandiga markerna”.

Avlas pegeln (mattstocken) i grushalan. Var kommer vattnet ifran? Hur varierar vattenstandet med
grundvattnet och vattenuttag for bevattning pa akrarna? De sma vattensamlingarna i grushalan ar
viktig for flera djur och vaxter, bland annat den sallsynta strandpaddan! Jobba vidare med hjalp av
arbetsmaterialet "Sdnnarnas vaxt- och djurliv”.

Sannarnas mikroklimat

Vad betyder mikroklimat? Fundera och diskutera!

Mat eller uppskatta temperatur, fuktighet, vind, ljusinstralning mm vid skolan och pa Sannarna pa
olika platser.

Matinstrument (férutom vindmaétare) finns i uteklassrummets lada. Tillverka egna vindsnurror for
matning av vindhastigheten!

Anvénd girna din egen kropp! Upplevelsen av vadret brukar bli valdigt olika om man star upp eller
ligger ner! Forestall dig att du ar en skalbagge....

Askadliggor siffrorna med hjalp av tabeller och diagram. Jamfor resultaten fran de olika platserna du
matt! Vad betyder det hiar for vaxt- och djurlivet pa de sandiga markerna? Fundera och diskutera!

Torrt och vatt i Vattenriket.

Inte langt fran de torra, ndringsfattiga, sandiga markerna finns det frodiga strandangar langs med
Helge a. Mer om det hér finns under avsnittet "Manniskan och Sdnnarna”.



Manniskan och de sandiga
markerna

Sandmarkernas speciella djur- och véxtliv ar beroende av manniskans narvaro. Samtidigt ger
landskapet och arterna oss sa mycket vardefullt tillbaka.

Tanken med arbetsomradet &r att elever och pedagoger ska utveckla kunskap om

* hur de sandiga markernas unika varden ar beroende av ménniskan

¢ vilka utmaningar det unika landskapet stalls infor

e Hurvi gynnar, anvander och drar nytta av vaxter, djur och landskap pa ett hallbart satt.



Vandrande akerbruk

Vid sin skanska resa 1749 beskriver Carl von Linné det
vandrande jordbruk som bonderna bedrev pa de torra och
magra markerna kring Ahus. Atminstone sedan
bronsaldern och dnda fram till borjan av 1900-talet har
manniskan brukat de har markerna i ett mycket smaskaligt
jordbruk. Bruket har skapat férutsattningar for ett unikt
landskap med ett mycket speciellt djur- och vaxtliv.

Grusviva och manhornsbagge

Uppdrag

¢ Hur ser markanvandningen ut vid olika tidsperioder? Vilka forandringar har skett sedan
1800-talet? Varfor? Anvand karthéaftet och illustrationen pa sidan 49.

o Varfor kallas det “vandrande dkerbruk”? Ta del av demonstrationsodlingen intill utemuseet
som visar i miniatyrformat det vandrande akerbruket.

« Pa vilka satt gynnar det vandrande dkerbruket den biologiska mangfalden?

 Pd vilka andra sédtt anvander manniskan landskapet har sa att vardefulla miljéer skapas?

« Vilka ar de viktigaste nycklarna till att bevara de sandiga markernas speciella vaxt- och djurliv?

Sandflykt

Linné imponeras av markerna mellan Kristianstad och Ahus : ”Landet var det hdrligaste och
bestod av de stérste dkerfilt varimellan préktiga dngar lyste”

Resan gar genom valluktande falt (sandnejlika) och sandmarker. Men Linné beskriver ocksa
problemet med flygsand pa bagge sidor av &n vid Ahus. Flygsanden transporteras 1anga
strackor vilket ger problem for folket; floderna blir grundare och dkrarna fulla av sand. Linné
ger exempel pa hur viktig vaxtlighet ar for att binda sanden.

Uppdrag

o Varfor ar det sa blasigt i Ahustrakten och vad hiander nir det blaser hiar samtidigt som det
ar torrt?

e Hur paverkar vinden véxter, djur och jordbruket? Tank bade positivt och negativt.

e Hur ser omgivningar ut ndrmast utemuseum Sannarna? Hur sag det ut for cirka 200 ar

sedan? Titta er omkring och jamfor med kartorna i karthéaftet och illustrationen pa sidan 49.

Vilka skillnader och likheter finns? Hur har till exempel manniskan férdndrat omgivningarna

for att forhindra sandflykt?

Torra och blota marker i Vattenriket.

Man ju undra hur bonderna egentligen kunde 6verleva pa de magra skérdar som de sandiga
odlingsmarkerna gav? Inte langt fran de torra, magra och sandiga markerna finns det frodiga
stranddngar langs med Helge . Fram till 1775, da Helge & ett nytt utlopp vid Gropahalet,
fanns dven en sjo inte langt fran utemuseum Sannarna. Mer om Helgeans nya utlopp hittar ni
hér: https://vattenriket.kristianstad.se /historia/

Uppdrag
Studera i karthaftet! Kan ni se var Svarta sjo har legat?



Utmaningar...

De sandiga betes- och odlingsmarkerna ar fantastiskt artrika. Men det finns bara fragment
kvar av det har unika mangtusenariga landskapet pa Kristianstadsslatten. Stora omraden har
forsvunnit de senaste 100 aren.

Uppdrag

Pa vilka satt ar de sandiga odlingsmarkerna hotade? Anvand egna observationer ute vid

Sannarna, karthéftet och illustrationen pa sidan 49.

Nagra ledtradar:

* Hur odlade och brukade man marken forr jamfért med nu. Vilka skillnader finns? Och hur
paverkar det vaxter och djur som ar beroende av magra, naringsfattiga marker med 6ppna,
sandiga ytor dar det samtidigt finns manga olika typer av miljoer. (Se nasta sida om
Biologisk mangfald och ekosystemstjanster.)

Tank pa: Hur mycket marks som betas, hur man gddslar, storleken pa dkrar, storleken pa
maskiner, vilka grodor som odlas, bevattning och sa vidare.

* Hur mycket mark som anvénds till annat dn akrar och odling, till exempel bostdder och
industrier, viagar med mera.

* Hur mycket mark som ar bevuxen och planterad med tall? Vad hdander med de 6ppna
markerna om man bara later de vara, utan bete eller annat bruk eller slitage fran
manniskor och djur? Tips: Leta efter sma tallplantor...

...och l6sningar!

Hoppet ar verkligen inte ute fér Sdnnarnas unika vaxt- och djurliv. Det finns manga exempel
pa projekt som gar ut pa att bevara och utveckla natur- och kulturvarden pa satt som ar till
nytta bade for natur och manniska. Det handlar om allt ifran storskaliga gravprojekt till att
markerna betas av kor och hastar och skolklasser och biosfirambassadorer som river bort
lavar. Lankar till olika sandiga projekt i Vattenriket hittar du pa sidan 6.




U STIBE G
- N

1oy Y
Jousied YN

83-009 | 1o%.ewpues



GOr en insats for blommor och bin!

Boérja hemma!

Har du en tomt i Ahustrakten? Grattis! D4 kan du gora en hel del sjalv. Se till s3 att det finns
O6ppna, solbelysta sandytor, plantera blommande véxter, lagg doda grenar i ett soligt lage, fixa
vatten till insekter. Genom ganska enkla atgarder kan du ge vildbin, fjarilar och andra insekter
mat, vatten och bostad. Som tack for hjalpen pollinerar de vara vaxterna sa vi far rikligt med
blommor, frukt och bar. Fler tips hittar du pa resurssidan i det har héaftet.

Slit pa gras och lavar - fixa en dragkamp!

Nar ni ar ute med klassen pa Sdnnarna kan ni tillsammans med kornas tramp och kaninernas
gravande ocksa gora en naturvardande insats och se till att det bildas 6ppna sandytor. Anordna
dragkamp och slit och not pa graset sa mycket ni kan! Rep finns i biosfarklassrumsladan.

Ga loss med hackor och krattor!

Tillsammans med naturum Vattenrikets pedagogiska verksamhet har skolor i Kristianstads
kommun mojlighet att boka in ett eller flera besok vid Biosfarklassrum Sdnnarna. Férutom att
utforska Sannarnas spannande vaxt- och djurliv kan vi bygga pa med ett ganska fysiskt moment
dar eleverna skapar éppna sandytor, ror om i sanden och graver artificiella kaninbon.
Vilkomna att boka!




Biologisk mangfald och ekosystemtjanster

[ ett omrade dar det finns olika sorters miljoer kan det trivas manga olika sorters vaxter och djur.
Det kan handla om variation i markens fuktighet, jordtyp, vind och temperatur, om underlaget ar
kuperat eller plant, om det ar skuggigt eller soligt, fodotillgdng och sa vidare. Ju mer varierat,
"skrdpigt” och mosaikartat desto storre chans att den biologiska mangfalden ar hog!

Uppdrag

Undersok omradet kring 'Grushalan’ (dammarna), kullarna och de 6ppna markerna. Lat gdrna
eleverna jobba i mindre grupper som undersoker olika platser. Fors6k komma fram till hur
manga olika slags miljoer det finns i omradet. Har finns inget som ar ratt eller fel. Ni bestimmer
sjilva vad som riaknas som ny miljé. Ga gdrna ner pa kng, ndra marken. Latsas att ni r en
skalbagge som kryper runt! Nu kanske ni upptacker nya miljéer?

Nagra exempel pd miljoer: Kaninhal, sandig brant, stingselstolpar, stenmur, vattensamling, stig,
en samling videbuskar, stenh6g, nagra gamla brador och sa vidare. Dokumentera med papper,
penna och kamera!

Fundera och diskutera vidare:

¢ Vad menas med biologisk mangfald?

e Hur har de olika miljoerna kommit till?

e Vilka miljoer har manniskan varit med och skapat?

¢ Vad finns det mest av och minst av? Saknas det nagot tycker ni?

¢ Hur ska vi gora for att sd manga olika miljéer ska fa finnas kvar. Och kan vi fixa sa att det blir
annu mer variation?

¢ Jufler olika miljéer desto fler olika sorters djur, vaxter och svampar hittar vi oftast. Varfér ar
det sa?

¢ Har vi mdnniskor ndgon nytta av att hog biologisk mangfald? Pa vilka satt da tror ni? Anvand
gdrna uppgifterna som hor till Vattenrikeblomman! Har blir de ibland lite osynliga och
komplexa ekosystemtjansterna tydliga, gripbara och verkliga!
vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-material/

"Sandiga” ord och uttryck!

Varfor betyder ordet "sanna” i Sannaskolan? Varfor heter det att marken ligger i "trada” och
vad gjorde egentligen en sandvaktare??

Det finns manga dialektala ord som mer eller mindre dr knutna till de sandiga odlingsmarkerna
och som beréattar om livet forr.

Uppdrag
Fundera 6ver ordens betydelse, leta egna lokala ord och uttryck, féresla garna egna tolkningar
forst och sok svaren genom olika killor som ”"gamla” Ahusbor, internet, muséet osv.

e Sanna. Sand

e Sdnnarna/sannarna. Sandarna, de sandiga markerna kring Ahus.

o Trida. Akermark som "vilar” fran odlade grédor. Tolkning: Betande kreatur far ej, eller far
lov att betrdda marken.

e Sandvaktare. Nagon som hade uppdraget att vaka 6ver sandflykten och att varna bénderna i
tid om sanden hotade att driva 6ver odlade grodor. (Fragan ar vad man kunde hinna gora pa
kort tid...?)

» Manhornsbagge. Horn ar ju sjalvklart, men mane? Kanske for att den ar nattaktiv?


https://vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-material/

Utrustning i

Biosfarklassrummets lada

8 slaghavar, gult tyg

7 fjarilshavar, vitt nat
15 havskaft

5 sma vita fat

5 stora vita fat

5 sma terrarier

2 stora terrarier

10 luppburkar

25 runda burkar med lock
1 jordprovtagare

10 insektssugar

1 bestamningsduk smakryp

5 vita plastdukar

1 pkt vaxtlamineringskort

5 pasar med fardiga vaxtkort till detektiv
5 termometrar

3 fukt- och ljusmatare

1 jordsall

1 rep till dragkamp

15 skriv/ritunderlagg.
Rit/skrivpapper och pennor.
5 natburar, 2 stora, 3 sma

2 saxar

Ca 30 plastskedar

1 karthafte, laminerat
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