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Uteklassrum Ostersjén

UTEKLASSRUM OSTERSJON

- Upptack och undersok livet bland tang, klippor och sand

INTRODUKTION

Ostersjon — en killa till upplevelser, kunskap och engagemang

Tigerrandiga rikor, marsipangréna grasuggor och romantisk blastang. | Ostersjon finns s3
mycket fantastiskt att férundras éver och lara kidnna. Uteklassrum Ostersjon vill viacka
nyfikenhet och inspirera till att utforska det strandnira livet i Ostersjén. Genom praktiska
undersokningar dar alla sinnen ar med far vi forstahandsupplevelser och utvecklar kunskaper
om Ostersjons organismer och ekologi. Platskinslan, upplevelserna och den biologiska
laskunnigheten blir en plattform for vidare larande om komplexa sammanhang.

Ostersjon ar ett speciellt hav. P& manga satt. Har finns flera utmaningar fér allt levande, oavsett
om man ar en blastangsplanta, spigg eller manniska. Genom férundran, kunskap, medvetenhet
och attitydférandringar skapar vi engagemang och handlingskompetens for ett livskraftigt
Ostersjon.

Sa hoppa i vadarbyxorna och plumsa ner bland rakor, tang och smafisk!
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Uteklassrum Ostersjt')n

Handledningen

Efter en introduktion med bland annat forslag pa
forberedelser pa skolan och vid stranden, foljer en
uppsattning arbetsblad om alger och vaxter, musslor,
kraftdjur, fiskar samt ekologi och ekosystemtjanster. |
handledningen finns ocksa lanktips till kunskapsresurser om
Ostersjon samt en lista pa lamplig faltutrustning till en
uteklassrumslada eller att ta med fran skolan.

Mal, metodik och geografi

Arbetsbladen i den har handledningen ar fyllda av forslag pa
konkreta undersokningar och produktiva fragor som
utmanar och utvecklar vara kunskaper om organismer och
ekosystem i det strandnara vattnet. Vi iakttar, undersoker,
jamfor, funderar och diskuterar. Det undersokande
arbetssattet inspirerar till nyfikenhet och larande. Manga
uppgifter gar att genomfora oavsett om vi befinner oss vid
Skanes sandiga kuster, i Stockholms skargard eller vid Hoga
kustens klippor. En del uppgifter behéver mindre
anpassningar och andra ar mer platsspecifika.

Rent konkret handlar det om att vi jobbar med metoder for insamling, att observera likheter och
skillnader mellan olika arter, sortera och lara sig kdnna igen nagra arter. Vi arbetar ocksa med att
undersoka och forsta olika anpassningar, funktioner och sammanhang. Tanken &r att
arbetsbladen ska fungera som underlag for lararen som anpassar upplagget utifran aktuella
forutsattningar, alltifran elevernas alder till geografin dar ni befinner er.

Lararen deltar som aktiv medupptackare och férundras och funderar tillsammans med eleverna
allteftersom ni havar upp nya fynd. Med inspiration fran fragestéallningarna kan eleverna jobba i
grupper med olika uppdrag som de sedan redovisar fér varandra. Avsluta garna med att samlas
kring utstallningen av organismer. Har funderar, diskuterar, repeterar och sammanfattar ni
tillsammans utifran de fynd ni gjort och de aktiviteter ni genomfort.

Utstallningsbladen ger en bra 6verblick 6ver de organismer ni fangar och samlar in. Se vidare
under avsnittet "Bygg utstallning”.

Malgrupper

Uteklassrum Ostersjons framsta malgrupp ar elever och ldrare i grundskolan. Aven andra
verksamheter kan anvanda och inspireras av bade faltmaterialet i lddan och lararhandledningen,
till exempel gymnasieskolan och lararutbildningar pa hégskola och universitet.
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Uteklassrum Ostersjt‘)n

Uteklassrum Ostersjén och laroplanen

Arbetet med uteklassrum Ostersjon berdr en rad olika amnen och integrerar savil biologi,

geografi och som idrott och halsa och matematik. Genom arbetet med uteklassrummet

konkretiseras det centrala innehallet och kunskapskraven i grundskolans laroplan . Materialet

bidrar ocksa till att utveckla flera férmagor, till exempel att...

* Genomfora systematiska undersokningar. (Biologi).

* Analysera hur naturens egna processer och manniskors verksamheter formar och férandrar
livsmiljoer. (Geografi).

* Genomfora och anpassa utevistelser och friluftsliv efter olika férhallanden och miljoer.
(Idrott och halsa)

* Anvanda matematikens uttrycksformer for att samtala om, argumentera och redogora for
fragestallningar, berdkningar och slutsatser. (Matematik)

Uteklassrum Ostersjon, havsmedvetenhet och de globala malen.

Genom Uteklassrum Ostersjon har vi méjlighet att utveckla vdr medvetenhet om
att Ostersjon...

1 HAV OCH MARINA

RESURSER

o...hyser en stor mangfald av liv och ekosystem med en mangd olika egenskaper.
e..4r en forutsattning for liv pa land och de paverkar och formar livet pa land
e...och ménniskan dr sammankopplade pa valdigt manga olika satt

Av de globala malen &r det naturligtvis mal 14, Hav och marina resurser, som ar i
fokus har. Under arbetets gang skapar vi dven forutsattningar for att kunna
reflektera kring flera andra mal, till exempel ekosystem och biologisk mangfald,
hallbar konsumtion och produktion samt god halsa och vilbefinnande.

Pa skolan
Innan...

* Vilka djur, alger och vaxter tror ni att ni kommer att hitta nar ni besdker
havet? Lat eleverna fundera och diskutera! Har kommer elevernas
forkunskaper och vardagsforestallningar fram.

* Lat eleverna hitta och sammanstélla fakta om nagra av de organismer ni
troligtvis kommer att hitta.

* Gaigenom begrepp som naringskedja, naringsvav, rovdjur, vaxtatare,

nedbrytare, kretslopp och biologisk mangfald.
 Bekanta er med Ostersjéns historia och vad som gér Ostersjon s& / Tanggrasugga

speciellt.

...och efter

* Repetera, |at eleverna beratta for varandra vad de gjorde i falt.

* Bearbeta och bekrafta kunskap, intryck och kanslor fran exkursionen genom att
anvanda olika former av presentationsteknik, lekar, skapande och gestaltning.

+ Utveckla era kunskaper om livet i Ostersjon, de utmaningar Ostersjon star infér och om
forskning och konkreta projekt som rér Ostersjon. Exempel pa resurser finns pa sidan 8.

* Kontakta och bjud in organisationer, féreningar och andra resurser som kan erbjuda
aktiviteter som fordjupar elevernas kunskaper, intresse och engagemang om Ostersjon.
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Uppstart! Innan ni ger er ut i vattnet

Alla &r nog ivriga att ge sig ut i vattnet pa jakt efter
spannande fynd. Vem fangar den gronaste
tanggrasuggan eller forsta plattfisken...?! Samla
eleverna vid strandkanten och ge dem en kort
introduktion. Borja gdrna med att fundera lite om
platsen och landskapet dar ni befinner er. Varfor
ser det ut som det goér? Har manniskan satt sina
spar har pa nagot satt? Beratta om dagens upplagg
och koér en kort repetition av malen med
arbetspasset. Missa inte den praktiska biten; hur
man anvander havar, vattenkikare och annat
material. Och glém inte paminna om
forhallningsregler, nar det ar fikadags och annat
viktigt. ©

For att arbetet ska ga sa smidigt och effektivt
som mojligt brukar det vara bra om ni delar upp
klassen i tva grupper. Vattengruppen ger sig ut i
vattnet med havar och hinkar medan
strandgruppen fixar fram utstallningen. De har
ocksa ansvar for sjalva sorteringen. | vanta pa de
forsta fynden fran vattnet kan strandgruppen
samla musslor eller andra strandfynd langs
strandkanten. Efter cirka halva tiden, kanske
efter en liten fikapaus, byter grupperna
uppgifter.
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Uteklassrum OStersjén
Bygg utstallning
Lagg ut de laminerade utstallningsbladen i en rad ganska nara strandkanten. Gruppera utstallningen

med lite avstand mellan varje grupp av organismer: Alger och vaxter, musslor, fiskar, kraftdjur och sa
vidare. Placera ut vattenfyllda burkar och vita fat pa utstallningsbladen.

Samlain

Alger, musslor, kraftdjur och fiskar samlas in pa lite olika
satt. Pa respektive arbetsblad finns beskrivningar pa hur vi
kan ga tillvaga for att fa tag pa de olika organismerna. Nar
vattengruppen atervander med havar och hinkar fulla med
tang, vaxter, kraftdjur och kanske nagon fisk, haller vi éver
fangsten i ett par av de stora vita faten. Strandgruppen
bérjar sedan sortera fynden i utstallningen.

Sortera

Genom att sortera djuren i utstallningen far vi en tydlig
overblick over vilka djur och vaxter ni fangat. Utstéallningen
underlattar for lararen att visa och beratta for eleverna om
organismerna.

Titta noga pa djuren och vaxterna. Jamfor form, farg,
struktur, beteende och andra detaljer innan ni lagger dem i
utstallningen. Ratt djur och vaxt i ratt burk! Anvand till
exempel falthandboken Viixter och djur i Ostersjén, apparna
Livet i Havet eller Seek och bilderna pa utstallningsbladen.
Lagg garna krypen i ett litet plastakvarium for att underlatta
arbetet med att iaktta och jamfora.
OBS! Om det dr varmt och soligt maste ni byta vatten hos
kraftdjuren och fiskarna lite da och da. Annars riskerar syret
ta sluti burkarna.

Lycka 1ill och god fingst
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Uteklassrum Ostersjén

Kontakt, resurser och lanktips

Uteklassrum Ostersjon ar framtaget av naturum Vattenriket inom WWF-projektet ’Aterskapa
Ostersjons Livskraft’ med finansiering fran Svenska Postkodlotteriet. Information om och lankar till
naturvards- och kunskapsinsatser genomférda inom projektet finns P4 WWF:s projektsida.
wwf.se/projekt/aterskapa-ostersjons-livskraft

Som hjalp nér ni ska sortera er fynd kan ni anvdnda filthandboken Vixter och djur i Ostersjon,
mobil-apparna Livet i Havet och Seek, men givetvis ocksa bilderna pa utstallningsbladen.

Om ni hittar smakryp som vanligtvis lever i sGtvatten, till exempel slandlarver, kan ni anvdanda Bland
vattenfisar och virvelmarkar i Vattenriket. Har finns kul fakta om krypen och tips pa ‘forskarfragor’.
Haftet finns att ladda ner fran Vattenrikets hemsida. vattenriket.kristianstad.se '

Havet.nu samlar fakta, forskning och nyheter om havet. Har hittar du bade nya rén och
baskunskaper pa samma sajt. havet.nu

Pa sajten Baltic Eye hittar du grundkunskaper, vetenskapsnyheter och artiklar om aktuella
havsfragor. Sidan gors av Ostersjocentrum vid Stockholms Universitet. https://balticeye.orqg/
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Uteklassrum Ostersjdn

ALGER, TANG OCH VATTENLEVANDE VAXTER

I Ostersjén finns bade alger och kirlvixter. De &r havets N b 2 a5
skogar och dngar. Algerna skiljer sig fran kérlvaxterna pa flera i) '
satt. Algerna har till exempel inga rétter som karlvaxterna.
Alger som &r storre och kraftigare kallas ofta tang, till exempel
blastang och sagtang. Kransalger dr storvuxna gronalger som
vixer pa mjukbottnar. Algris och olika natevixter r inte alger
utan karlvaxter med blommor. Den trivs pa sandiga och mjuka
bottnar.

Insamling

Ge er ut i vattnet och forsoka hitta sa manga olika sorters alger och vaxter ni kan. En del alger ar ganska
lika varandra, sa titta noga och jamfor. Som ni marker sitter de flesta algerna fast pa storre stenar och
klippblock. Undvik att plocka dessa, sarskilt inte blas- och sagtang eftersom de inte kan eller tar lang tid
att vaxa ut igen. Plantor som sitter pa mindre stenar gar bra. Lat plantan sitta kvar pa stenen och lagg
tillbaka i vattnet nar ni undersokt klart. Ni kan ocksa hitta fina alger som slitits loss av vagorna och
spolats upp mot stranden. Har kan ocksa finnas andra sorter som vanligtvis vaxer langre ut i havet.

P2 Rodstrafse

Namnge vaxter som Linné

Inledning

Innan ni borjar sortera algerna och vaxterna i utstallningen kan den har 6évningen hjalpa er att upptacka
detaljer pa vaxterna och likheter och skillnader mellan dem.

Carl von Linné var férst med att ge vaxter och djur korta och hanterbara namn pa latin enligt ett visst
system. Det kallas tvanamnssystemet. Varje vaxt eller djur fick ett slaktnamn och ett artnamn. Ungefar
som efternamn och férnamn. P3a detta satt gav Linné namn till ungefar 8000 vaxter och 4000 djur. Alla
nya arter som upptacks nagonstans i varlden far sina vetenskapliga namn enligt det har systemet.
Namnet beskriver ofta hur vaxterna och djuren ser ut, var de vaxer, hur de doftar, deras beteende och
sa vidare. Nagra exempel:

Sagtang: Fucus serratus. Fucus = tang, serratus = sagtandad Vass: Phragmites australis, = "staket som vaxer i séder”
Blastang: Fucus vesiculosus. Vesiculosus = blasa Strandrag, Leymus arenarius. arena = sand.

Blamussla: Mytilus edulis. Edulis = dtbar Sanglarka: Aladda arvénsis = "sjungande i hdjden dver dker”
Téangréaka: Palaemon adspersus. Adspersus = stankande/skvattande  Blames: Parus caeruleus = "himmelsbld mes”
Tarmalg/rorhinna: Ulva intestinalis. Intestinum = tarm Sadesarla: Moticilla alba = "vit med rorlig stjart"

Uppdrag Linné

Forestall er att ni har forflyttats till 1700-talet. Vi vet annu inte mycket om de
vaxter som finns i havet. Er uppgift ar att som forskare beskriva och hitta pa namn
till vaxterna ni hittar.

- Samla in sa manga olika vattenvaxter ni kan.

+ Gainirollen som Carl von Linné! Jobba i smagrupper och iaktta, undersék och
beskriv de olika vaxterna noggrant; farg, form, doft, monster, struktur, hur de
vaxer, med mera. Notera och rita av.

+ Forsoka hitta pa lampliga namn pa nagon eller nagra av de "nyupptackta”
vaxterna utifran era observationer. Givetvis pa svenska och inte "Kalle" eller
"Stina”. Det ska vara beskrivande namn som innehaller nagon eller nagra av dess
egenskaper. Precis som Linné gjorde! '
‘Exempel: ”Brun taggblading” = sagtang, ”Slajmig bubbelslang” = tarmalg/rérhinna. ,.,ket i ssardén héir
- Varje grupp véljer ut ndgon av sina vaxter det nya namnet och berattar fér de algen?

andra. Och varfor den fick just det namnet. Elever och larare diskuterar

namnforslagen och jamfér med vaxtens riktiga namn — bade det svenska och

Oversattningen pa det vetenskapliga namnet om ni har tillgang till det.
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Uteklassrum Ostersjén

Identifiera, sortera och bygg utstallning

Anvind till exempel falthandboken Vixter och djur i Ostersjén, apparna Livet i Havet eller Seek och
utstaliningsbladen for att artbestimma och sortera algerna och vaxterna. Lagg dem i skalar eller vita fat
och héll pa lite vatten.

Trana namn!

For att forsta varandra och veta vilka alger och vaxter vi talar om nér vi arbetar vidare med dem, &r
det bra om alla har samma namn pa dem. (Fast nar det géller en del alger finns och anvands manga
lokala artnamn i olika delar av Sverige)

¢ Samla och sortera alger, tang och karlvaxter.

¢ Ta reda pa vad det ar for arter, eller vilken artgrupp de tillhor. Sortera algerna och vaxterna i olika
skalar.

¢ Samlas runt vaxterna i en ring och tala om vilka vaxterna ar. Ge alla en stund att memorera
namnen.

Ova pa namnen genom att leka PANG! och Kims lek.

PANG! (som "Tipp” med russin)

Nagon i gruppen, till exempel Ida, vander sig om och haller for 6ronen.

De andra enas om vilken alg eller vaxt som ar 'PANG/’

Ida ska nu peka pa en alg eller vaxt i taget och samtidigt tala om vilken sort det ar.

Ida far ett poéng for varje ratt namn, sa lange det inte 4r PANG!-hogen, da skriker alla just’PANG!’
Turen gar nu vidare till Isak som vander sig om och Ida bestammer vilken alg eller vaxt som ar "PANG!”.
Nar leken gatt laget runt sitter nog namnen pa de alger och vaxter ni hittat ganska bra!

Kims lek

Alla vander sig bort fran samlingen av alger och vaxter utom ledaren.

Ledaren tar bort en av hégarna.

Né&r de andra vander sig om igen ska de forsoka komma ihag vilken alg eller vaxt som &r borttagen,
springa ivag och leta ratt pa den, komma tillbaka med den - och siga det ratta namnet!

Forst tillbaka med den ratta algen/vaxten och med det rétta namnet far ett poang.

Prova att lata eleverna jobba i tva lag. En i taget fran varje lag férsoker hitta ratt alg/vaxt — och saga ratt
namn!
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Uteklassrum Ostersjén

Hur gammal ar tangen?

En del alger &r ettariga, till exempel olika tradalger. Andra lever i
flera ar, bland annat blas- och sagtang. For just dessa &r det ganska
latt att rdkna ut ungefar hur gamla de ar. Varje ar férgrenar sig
namligen tangen.

Leta upp en blas- eller sagtang som sitter fast pa en liten sten, eller
har fastskivan kvar. Plantan delar sig forst andra aret, sa lagg till ett
ar. Om vi réknat ratt ar alltsa sagtangen har bredvid inne pa sitt

nionde ar eftersom den forgrenat sig uppskattningsvis atta ganger.
Tillvaxten sker langs ut, vid 9:an. T

—

Kan du hitta nagon tangplanta som ar lika gammal som du sjalv? | | _
Eller nnu aldre? Blastang kan faktiskt bli upp emot 50 ar gamla! ! \J

OBS! Tank pa att lagga tillbaka tangplantan i vattnet igen om den
fortfarande lever och sitter fast pa en sten.

Hur och varfor sitter algerna fast?

Leta upp en blas- eller sagtangsplanta som sitter fast pa en mindre
sten. Kan du lyfta stenen i tdngen utan att tdngen gar av? Ar tdngen
"frisk’ sitter fastplattan valdigt hart fast pa stenen! Hur gar det till?
Alger och tang har ju inga rotter... Undersok fastplattan med lupp.
Kan ni upptacka de sma, sma rot-liknande krokarna som gor att
tangen sitter stenhart fast? Hittar ni bara tang som sitter pa storre
stenblock eller klippor sa forsok kolla pa fastplattan pa plats. Tank
pa att inte rycka loss tang som sitter fast.

Varfor sitter tangen fast sa hart? Fundera!

Orsaken ar givetvis for att de inte ska spolas iland av kraftiga
vagor. Hander det sa dor plantan. Hos blastangen kan nya skott
vaxa ut fran sjalva fastplattan.
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Uteklassrum OStersjén
'Trolla med tang’ - Har blastang horofyII?

De flesta vaxter behover klorofyll for att fanga energin i solens
stralar. Klorofyll &r som bekant de grona pigmenten. Men det
finns ju brunalger, till exempel blas- och sagtang som inte ser
sarskilt grona ut. Med féljande lilla trollerikonst kan ni visa att
dven brunalger har klorofyll.

Doppa ner ena anden av farsk blas- eller sagtangi en mugg
med hett vatten ungefar 15 sekunder. Uttala samtidigt den
speciella tang-trollformeln © (Hitta pa!) Nar du tar upp tangen
ser ni en tydlig grans. Den del av algen som varit nedsankt i det
heta vattnet har blivit klart gron! Alltsa har aven brunalger
klorofyll, men de doljs av andra fargpigment. Dessa pigment
I6ses upp av de heta vattnet och darfor kan vi se de
underliggande grona, klorofyll-pigmenten.

Jlamfor vad som hiander med manga l6v pa hosten. Nar
mangden klorofyll i bladen minskar sa framtrader de andra
fargpigmenten i bladen. Men de har alltsa funnits dar hela
tiden.

Varfor har en del blastang blasor?

Vad tror ni finns i blastangens blasor? Fundera och undersok!
Det gar ganska snabbt att konstatera att de innehaller luft.
Luften, gaserna, skapar tangen sjalv.

Varfor har den luftblasor? Fundera!

De flesta vaxter behover solljus. Blastangen ocksa. Blasorna
fungerar som flytkuddar och hjalper algen att halla sig sa nara
vattenytan som majligt. Ibland sticker de 6versta delarna upp
ovanfor ytan. Tack vare flytblasorna blir blastangen battre pa
att fanga solljuset.

Blastang utan blasor. Nar kan det vara en fordel...?

Blastang som lever pa stéllen dar den utsatts for kraftiga vagor
kan sakna blasor. Plantorna brukar ocksa vara smalare och
kortare. Smarta anpassningar som minskar risken att skadas av
vagorna.

Blastangens karleksliv @

Blastangsplantorna ar antingen hanar eller honor. De
producerar agg eller spermier i speciella forokningsorgan
som kallas receptakler. Receptaklerna sitter i topparna och
knottriga.

Kan ni hitta blastang med férékningstoppar?

Visste ni...

Kring fullméne
spermier uti
kvdllar. De tung
foljda av simmand
ett Gr dr den nyap
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Uteklassrum Ostersjt‘)n

SMAKRYPEN

Bli en smakrypsforskare!
En forskare anvander ofta sina egna sinnen for att ta reda pa saker och ting. Med hjalp
av dina skarpa 6gon, en stor portion nyfikenhet och bra fragor kan du bli en riktig

smakrypsexpert. ;

Hur andas en havstulpan? Hur tar sig en tangraka fram? Vad &r fram och vad ‘

ar bak pa en tanggrasugga? Det hdr och mycket mer kan du lara dig genom att iaktta ‘&x
krypen riktigt noga. Ova girna med att titta ndrmare pa bara ett kryp, till exempel en ::

tangmarla. Fundera pa vad du sjalv skulle vilja veta om krypen. Har du svart att .
komma pa nagot? Vi har samlat nagra spannande forskarfragor som du kan fa svar pa
genom att undersdka och iaktta.

Fragor som passar de flesta krypen Hur andas krypen?

- Vad ar fram och vad ar bak? - Hur far djuren syre?

- Vilka farger har de? Alla djur maste andas. Du kan sjalv

- Hur manga ben har det? understka om vattenkrypen andas luft

- Hur tar det sig fram? eller tar

- Har det nagra 6gon? syre direkt fran vattnet. Hur kan du se det?

- Har det nagon mun? Lagg djuren i en balja och se vad de gor.

- Ar det snabbt eller langsamt? Om det andas luft maste de ga upp till ytan

- Vad ar det mest utmarkande med djuret? — precis som du sjalv. Somliga djur har

- Hur upptécker det ett hinder? Prova till gdlar och kan stanna nere i vattnet hela

exempel att hdlla en penna framfoér djuret. tiden.

- Finns det flera av samma sort? Gor de ngot - Om du tittar pd en mdrla som ligger stilla

tillsammans? kan du ofta se att den dnda sprattlar med
benen under magen. Varfor tror du den
gor sa?

Smakrypens favoritmat

Vad ater djuren? Nagra ar rovdjur medan andra ar vaxtatare och nedbrytare. En del &r bra pa att

filtrera mat direkt fran vattnet.

Om du tittar noggrant pa hur djuret ser ut och vad det gor, kan du nog gissa. Tank

efter hur du skulle vilja se ut eller vara om du var ett rovdjur! Stora kakar eller klor

och stora 6gon ar bra att ha. Och att vara snabb.

- Hur kan du se att sandrakan ar ett rovdjur?

- Kan du se nagra 6gon eller nagon mun pa tangmarlan? (De finns dar, men ar pyttesma.) Vad
tror du marlan ater?

- Blamusslan har tva rér. Genom det ena suger musslan in vatten och sprutar ut det genom det
andra. Hur far musslor i sig maten tror du?

- Vad haller havstulpanen pa med nar den viftar med benen?

Namnge smakryp som Linné

Upptack likheter och skillnader mellan olika smakryp och hitta pa passande namn till dem.
Jobba pa samma satt som med alger och véxter.

Mala och skapa

* Lat eleverna valja ett djur som de studerar och ritar av sa noggrant de kan.

* Eleverna kan ocksa jobba skapande tillsammans i mindre grupper. Varje grupp véljer ett djur som
ar hemligt for 6vriga. Med hjalp av material som finns tillgdngligt pa plats bygger och skapar varje
elevgrupp ’sitt’ djur. Sa noggrant de kan med utmarkande detaljer. Darefter ska eleverna forsoka
gissa vilka djur de andra grupperna skapat.

Lansstyrelsen L3
Stockholm Vasternorrland
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U teklassrum Ostersjén

MUSSLOR OCH SNACKOR

Nar vi pratar om att samla snickskal pa stranden, ar det
oftast musselskal vi menar. | sédra delen av Ostersjon
hittar vi ibland drivor av blamusselskal uppspolade pa
stranden. | norra delen trivs sotvattensarter som
dammsnacka och dammussla.

Missa inte de sma sota tusensnickorna!

Skillnaden mellan musslor och snackor

Det ar egentligen ganska latt att se skillnad pa musslor
och snackor. Musslor har alltid tva likadana skal som sitter
ihop. Pa stranden hittar vi oftast bara den ena skalhalvan.
Snackor har alltid bara har ett, mer eller mindre
spiralvridet skal.

Bade musslor och snéckor tillhér gruppen blétdjur. Ordet
'blot’ i det har fallet betyder ‘'mjuk’ och har inte nagot
med vatt och vatten att géra. Musslor och snackor &r ju Bldmussla
mjuka innanfor sitt harda kalkskal.

Blir musselexpert
- hitta Ostersjons (ndstan) alla musselarter!

Det later svarare an det &r. Vi hittar i stort sett bara fyra arter
hir i Ostersjon jamfort med betydligt fler pa vastkusten.
Varfor ar det sa?

Leta langs stranden i sanden och bland uppspolad tang.
Blamusslan och ibland dven hjartmusslan, sitter fast pa tang
och klippor i vattnet. Sa leta dven dar.

Visste ni... .
Hstersjon dr ett ungt hav. Det drin

ménga arter som hunnit anpassa s:g till
det brdckta vattnet. Darfor hittar vi
para ndgra fé musselarter.

Hur och varfor sitter blamusslor fast?

Forsok att hitta en levande blamussla som sitter fast
pa en sten eller pa en tangruska.

Hur kan blamusslan sitta fast? Undersok med lupp!
Kan ni se de tunna, tunna tradarna? Som spindeltrad.
Blamusslor producerar sjdlva de har tradarna,
byssustradar, som de satter sig fast med pa
underlaget.

Vad hade hdant om de inte sitter fast?

Jo, de hade sa klart blivit uppspolade pa stranden
direkt och dott.

L J
A
2 Lansstyrelsen
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Uteklassrum Ostersjt‘)n

Sma och stora blamusslor — lite musselmatte

Blamusslorna som lever i Vasterhavet kan bli valdigt stora,
mer &n 15 centimeter |dnga. Ostersjons blamusslor blir sdllan
langre an tre centimeter.

Varfor ar det sa?

Samla nagot tiotal blamusslor, méat langden, notera i en tabell
och visa resultatet i ett diagram.

Fanns det nagra blamusslor som var langre &n tre
centimeter? Vilken langd var vanligast?

. . Blamusslor
e alon ill Ostersjons
Blgmusslan dr daligt anpassad ti o
préickta vatten. Det gdr Gt mycket"enf?:rfg;im‘,S
att hélla rdtt salthalt i kroppen- Dirfé

S ar.
det bara plgmusslor i miniformat hd

v
\

Ibland ar levande musslor tackta av alger eller djur. Det kan
vara gronslick, havstulpan och tangbark (ett mossdjur).
Leta efter organismer som sitter pa musslorna.

Havstulpan pa
blamusslor

Om ni hittar stora musslor ar det med storsta sannolikhet
nagon dammussla. Det ar en sotvattensart men ar vanlig i
Bottenviken. | sédra Sverige kan vi hitta skal av bade
dammussla och malarmussla. De har f6ljt med ut i havet fran
nagot vattendrag och sedan spolats upp pa stranden.

Hur ater musslor? Mera musselmatte!

Levande blamusslor ar oftast inte svara att hitta. Se bara till
att skalet ar helt och att musslan sitter fast med sina
byssustradar.

Lagg musslani en burk med vatten. Droppa lite, lite
karamellfarg i vattnet i ndarheten av musslan for att se hur
de filtrerar. Pa de storre individerna ser vi tydligt in- och
utstromningsoppningarna. De kommer fram nar musslan 5 5
dppnar sig. Filtrerande kglémussla

Musslorna filtrerar vaxt- och djurplankton och andra mikroorganismer ur vattnet genom att ta in
vatten genom det fransiga roret (till hoger pa bilden), och spruta ut det genom det andra. Genom
den har "pumpen” far musslan ocksa syrerikt vatten till sina galar.

Hur mycket vatten filtrerar en mussla?
En liten blamussla maste filtrera ungefar 2 liter vatten varje timme for att fa i sig tillrackligt med mat.
En stor mussla filtrerar upp mot 9 liter vatten i timmen. Mat upp hur mycket vatten det ar!

Hur mycket vatten filtrerar en mussla varje dygn...?! .
Visste nl...
Varje dr filtrerar d
plgmusslor tillsam ’
Ostersjons vattenvolym!

|la Ostersjons
mans hela
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Tusensnacka

Det finns flera arter av tusensnackor men alla ar pyttesma.
Som storst 5-6 millimeter bara. Sa det ar latt att ‘'missa’
dem. Men kolla pa dem i forstoring. Det ar jattefina!
Varfor tror du de kallas tusensnackor...?

Tusensnackor dter framfoér allt kiselalger och bakterier, men
ocksa andra mikroorganismer som cyanobakterier (blagrona
alger.)

Forutom att de kryper pa véxter och pa botten och ater sa
kan de utsdondra slem som flyter pa vattenytan. | slemmet
samlas en massa naringsdamnen som bakterier gillar.
Snackor kan alltsa ligga upp och ner och sorpla i sig
bakterier fran sin lilla ’slemtradgard’! Ligg nagra
tusensnackor i en burk med vatten. Kan ni se nagra som
ligger upp och ner?

Oval dammsnacka

Precis som de flesta snackor har den ovala
dammsnackan en raspig tunga som den skrapar
loss mikroalger med fran stenar och vaxter. laktta
noga en dammsnicka som kryper pa ett blad.
Kan ni se tungan?

Hur andas den ovala dammsnéackan? Har den
galar eller andas den luft? Hur kan ni se det?

Kan ni hitta snackans dggsamlingar? De sitter
som geléliknande genomskinliga klumpar pa
vaxter och stenar.
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U teklassrum Ostersjén

KRAFTDJUREN

Eleganta tangrikor, pungrikor och havstulpaner! Kraftdjuren i
Ostersjon ar valdigt variationsrika bade vad géller namn, firg
och form. Vilka sorter hittar ni?

Samlain

De flesta kraftdjuren lever inne bland tangruskorna.
Varfor ar det sa tror ni?

Det finns lite olika satt att fa tag i de har krypen. Antingen
anvander ni de vanliga havarna med sil eller de storre
med nat. Dra forsiktig med haven fram och tillbaka eller
nerifran och upp genom tangruskorna. Vand upp och ner
pa haven och skaka ut innehallet 6ver ett vitt fat eller
hink som ni tagit med er ut i vattnet.

Ni kan ocksa ta en tangplanta och skaka 6ver ett vitt fat.
Ta helst bara de plantor som redan ar I6sa, eller de som
sitter fast pa mindre stenar utan att ta loss dem. Undvik
att ta plantor som sitter fast pa storre stenar och block.

Det finns en sorts kraftdjur som ofta ligger halvt nedgravd
i sanden. Det ar sandrakan (hastrakan). Varfor lever den
sa? Det enklaste sattet att fa tag i sandrakan ar att fora
den stora nathaven framfor sig. Lat traregeln komma ner
en liten bit i sanden. Ga nagra meter och hall sedan 6ver
fangsten i hinken eller fatet.

Sortera

Sortera kraftdjuren i utstallningen. Ratt djur i ratt
burk! Anvand till exempel falthandboken Véixter
och djur i Ostersjén, apparna Livet i Havet eller
Seek och bilderna pa utstallningsbladen. Lagg garna
krypen i en lupp elleri ett litet plastakvarium for
att kunna iaktta och jamféra.
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Uteklassrum Ostersjt‘)n

Undersok och upptack...
Tanggrasuggorna

Det finns tre olika arter av tdnggrasuggor i Ostersjon. De &r
lite kluriga att skilja at. Lds om tanggrasuggorna i “Vaxter och
djur i Ostersjon” eller i appen ”Livet i havet”.
Tanggrasuggorna betar pa sma och tradformiga alger som
sitter pa tang och stenblock, men ocksa pa sjalva tangen.
Grasuggorna ar sjalva viktig mat fér manga fiskar.

Farger hos grasuggorna varierar valdigt mycket. Réda, grona,
bruna och till och med svart- och vitrandiga!

Vilka farger har grasuggorna ni fatt?

Hur stor dr den stérsta tanggrasuggan?

Kan ni se tva grasuggor som sitter ihop? Vad hinder tror ni?
Ledtrad: Kanske en dejt pa gang...©

Undersok och upptack...
Tangmarlorna

Det finns fem olik arter av tdngmérlor i Ostersjon.

Lds om marlorna i ”Véxter och djur i Ostersjon”.
Tangmarlorna ar allatare som ater bade levande och déda
organismer, framst sma och tradformiga alger. Manga olika
fiskar gillar att ha tdngmarlor pa menyn.

Marlorna kan ha olika farger; roda, gréna och bruna.

Vilka firger har de marlor ni fatt?

Hur stor ar den storsta marlan?

Kan ni se nagon mérla som sprattlar med benen vid magen,
utan att den kommer framat? Varfor gor de sa?

Aven mirlorna sitter ibland ihop tva och tva. Varfor?

Visste ni
. . Mar
Visste Ni... . . ’ Or spark.
Hanen hos bade tanggrqs;g%oi Under m, nar“rned benen
. = 1o hakar sig Jas Aven Nastan i
tangmdrlor . arde i ti
%Zhnan i véntan pd att hon ska eror é/gger Stilla tden
« q skal. Det &r bara dé de Sitter yp g, ® har geilar som
om - eI’)Spr age .
Yresatt v att friskt
Passera .he n
8alar
o S“amarbwetar % %
a for att dterskapa éﬁ SportFiskarna Vattenriket ()
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U teklassrum Ostersjén

Undersok och upptack...
Tangrakorna

Det finns tva nastan likadana sorters tdngréakor i Ostersjon.
Kortfingrad (eller elegant) tangrdka och langfingrad
tangraka (eller ostersjordka). Den eleganta tangrdkan har
oftast skarpare farger och tydligare réander.
Tangrakor ar allatare och ater andra, mindre kraftdjur,
maskar, insektslarver, alger och déda vaxter och djur.
Ibland kan man se honor som bar pa en massa sma agg
under stjarten eller pa de bakre benen.
Lagg en tangraka i ett litet plastkakvarium. Titta noga!
Kan ni se tarmen? Hur sitter 6gonen? Hur manga
kdnselsprot har den? Ar det ndgon som bir pa dgg?
Varfor ar tangrakorna genomskinliga tror ni? Visste ni...
Att vara genomskin
pra kamouflage.
En del tang- och s
de dr smd. Nar de
och blir honor!

lig och randig dr ett

andrdkor dr hanar nc‘ir
plir dldre byter de kén

Undersoék och upptack...
Sandrakan

Sandrakan (eller hastrakan) ar graare dn tangrékorna och
inte lika genomskinlig. Sandrakan ar alldeles prickig.
Sandrakan ar ett rovdjur som kan ata alltifran djurplankton
till pungrakor och musslor.

Lagg en sandrdka och en tangrikaii ett litet
plastakvarium. Kan ni se likheterna och skillnaderna?
Varfor ar sandrakan prickig?

Ogonen sitter mer titt ihop an vad de gor pa en tingrika.
Varfor da tror ni?

Vad hander om ni ldgger en sandrdka i en burk med sand
pa botten? Fundera och undersok!

‘sandiiika Lh%;gr‘algg‘f :

Undersok och upptack...
Skorven (ishavsgrasuggan)

Skorven ar en rejalt stor grasugga pa upp till 9
centimeter. En liten pansarvagn! Den lever pa leriga
och sandiga bottnar ner flera hundra meters djup.
Skorven ater det mesta, bade dott och levande. Till

och med sina egna ungar! Visste ni ‘ :
Precis som sandrikan kan den ocksa gréva ner sigi  Skorven por funnits i Gstersig S Skorv
sanden. Testa! sedan istiden! Den triys brai

det brécktq vattnet,

e
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Undersdk och upptack...
Pungrakorna

Ibland kan man se stora stim av sma rakor ute i

det fria vattnet eller mellan tangruskor och

stenar. Forst kanske man tror att det ar ungar

av tangrakor, men det ar nastan sékert
pungrakor ni hittat.

Hur kan det komma sig att pungrakorna
’vagar’ leva helt synligt mitt ute i vattnet?

Det finns tre olika arter av pungrakor. De lever

pa lite olika satt och &ter lite olika slags mat.
Las om pungrakan i ”Vaxter och djur i
Ostersjén”.

Nar pungrakshonan ar med barn, bar hon

dggen i tva sma pasar vid sidorna. Det ar darfor

den heter just pungraka.

; . s
Visste ni-- fta tlllsamlf.”'a”
gkornad sl aeg att bli
Py stim J0r9EL U
‘usppdtna qv rovdju tora stim eller
. lev .
djur som =" djur?
;In d:::rjfér att forvirra rovel
oc

Undersok och upptack...
Havstulpanerna

Visst ser det ut som sma tulpaner? Men det ar

ett kalkskal som det lilla kraftdjuret byggt till
sig som hus. Dar inne ligger den pa rygg och
stracker ut sina borstférsedda ben som kallas
cirrer. Med cirrerna fangar den djurplankton
och pyttesma alger. Det finns en annan

anledning till att de viftar med benen. Varfor
da tror ni? Ledtrad: Det har med andningen att

gora...
Las mer om havstulpaner i "Vaxter och djur i
Ostersjon”.

Pa Vattenrikets hemsida finns en film dar ni pa

riktigt ndra hall kan se hur det gar till nar de
faktar med sina cirrer!
vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-
material
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Havstulpanens Vd

rsta fiender ar

kan sticka in sin

-- om .
sndckor, s huset och dta upp
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FISKARNA

Uteklassrum Ostersjén

Kusttobis

I Ostersjon lever bade sotvattensfiskar, som abborre och mért, och marina arter, som torsk och
sill. En del &r vildigt stationdra, som gdddan, medan andra vandrar upp i aar och dlvar och leker,
som lax och 6ring. Nagra vanliga arter som lever i kustndra omraden som yngel, under delar av
aret eller nér de leker dr smaspigg, storspigg, tangspigg, abborre, tangsnilla, mindre kantnal,
sandskadda och sandstubb. Hoppas ni far nagon fisk i haven!

Samlain

Aven om det finns flera fiskarter som lever néra
stranden &r det inte alltid sa Iatt att fa tag i nagon fisk.
Men ganska ofta brukar nagon jaga fatt i en liten
plattfisk eller spigg.

Prova att hava med de stora nathavarna bland
tangruskor, nateskogar och langs botten (se
beskrivning under “Sandrédkan”)

Sortera

Sortera fiskarna i utstallningen. Ratt fisk i ratt burk!
Anvand till exempel falthandboken Véxter och djur i
Ostersjon, apparna Livet i Havet eller Seek och bilderna p3
utstallningsbladen. Lagg garna fiskarna i ett lagom stort
plastakvarium for att kunna iaktta och jamfora.

. * Samarbetar
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Undersok och upptack...
Plattfiskarna

Plattfiskar ar en stor grupp olika sorters fiskar.

| Ostersjon finns till exempel skrubbskidda,
sandskaddda, rodspatta och piggvar.
Plattfiskar dter bland annat kraftdjur, musslor
och snackor.

Vad tror ni hander om ni lagger en plattfisk i
ett fat med sand pa botten? Fundera och
undersok!

Visste ni...
Som sma yngel ser pl
simmar "uppratt” 0¢
tvg férsta mana

attfiskarna ut s¢
h har ett 6ga pa var

derna flyttar sig det end

som andra

Uteklassrum Ostersjt’m

fiskar. De
sida. Under de

sgat sd att bada
na plattﬂsken

égonen hamnar

pé samma sida! Den vux

ligger pé sidan med 6gonen uppat.

Undersok och upptack...
Spiggarna

Kan ni hitta alla tre spiggsorterna? Bdde sma- och
storspiggen har taggar pa ryggen. Smaspiggen har
mellan sju och tolv taggar. Storspiggen ar sa klart
lite storre och har bara tre taggar.

Tangspiggen ar latt att kdnna igen. De har en lang
och smal stjart med en solfjaderformad
stjartfena. Spiggarna ater plankton, kraftdjur,
fiskagg och fiskyngel. De ér sjalva viktig mat for
manga rovfiskar, till exempel abborre och torsk.
Ibland faller spiggarna upp sina taggar. Varfor
gor de sa?

B el
Visste ni...

Hos alla tre spig
dér honorna ldgger sin rom. Ha
pboet och rommen.

De fdller upp de vassa tag
sig hotade.

garterna bygger hanarna ett bo
narna férsvarar

garna ndr de kédnner

Undersok och upptack...
Tangsnallan och
havsnalen

Tangsnallan liknar ingen annan fisk. Den

har en lang snabellik mun som en pipett.
Med den suger tangsnallan i sig plankton
och sma kréaftdjur.

Den mindre havsnalen har bara en tunn
ryggfena och liknar mest en liten smal
orm. Den gdmmer sig valdigt effektivt
genom att slingra sig kring algrasets blad.

Visste nl... —
Téngsndllan och den mindre havsnalen ar

slakt med sjéhdstarna! Hdar ar d:et han;”rg:
Gr pd d hos tangsn
om bdr pd dggen. Hanen o> = !
7eker med flera honor och bdr till slut pa upp

till ca 100 dgg i sin dggsdck.

A LSEN

Hur tar sig tangsnallan och havsnalen
fram? Undersok!
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Undersdk och upptack...
Tanglaken

Tanglaken ser lite marklig ut med kropp som en
al och huvud som en simpa! Den trivs bade pa
mjuka och harda bottnar. Far den méjlighet
graver den ibland ner sig i bottenleran. Testa!
Ligg en tanglake i en balja eller ett akvarium
med sand eller lera pa botten. Vad hiander?
Varfér goér den sa?

U teklassrum Ostersjén

Ténglake
. deren N foder Jey,
visste nl- sig pé botten eller ”g roc 9anskg ovanligt plg and? Yngar. pet g,
Gillar att gommz n skyddad Mot fie? de'ur Jods ser de precis Utﬂdf/skar_ Ner ungarn,,
sten. Dar '.ggera rijkor och andra sma Ju Vuxna fiskarng forUt-;om M kopior gy e
o7 m att de é
n lurpassd p genomskin, ’ e Grm
ka an detﬁnnlza' Vilka Sordelqy eller né: e
Jamfére S med att fidq fe ckdelar
med aqtt 1i99a g > vande ungar

Undersdk och upptack...
Abborren och gaddan

Gaddan och abborren ar rovfiskar. Som yngel stoppar de i
sig plankton, insektslarver, kraftdjur och andra fiskyngel.
Gaddan ater det mesta som vuxen, alla sorters fiskar, dven
sin egen art, grodor och fagelungar.

Bade gaddan och abborren kan skifta lite i farg och hur
ljusa eller morka flackar eller rander de har. Varfér ar det
sa tror ni?

Visste ni...

B.ade" gdddan och abborren kan an a
s./g till olika miljéer genom att blir posse
{{usare eller mérkare. Bra bdde om m

ar ett rovdjur och ett p ytesdjur... -
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Uteklassrum Ostersjén

FINURLIGA ANPASSNINGAR

Genom att iaktta, jamfora, fundera och utforska kan vi
pa olika sétt utveckla var kunskap och medvetenhet om
hur vaxter och djur som lever i vattnet nara stranden ar
anpassade till att leva i olika typer av miljéer. Och om
det finns olika sorters organismer som anvander
snarlika metoder for att Il6sa samma typer av problem
och utmaningar.

Gadda. Foto: Johan Hammar

Mjuka eller harda bottnar
— Alltid en utmaning att leva i havet

Oavsett om du ar en vaxt eller ett djur, om du lever pa stenar, klippor eller
pa andra harda underlag eller i mjuka bottnar som sand eller lera, sa har
du en del utmaningar att klara av.

Undersok och jamfor hur alger, vixter och djur som lever pa harda
bottnar och pa mjuka bottnar!

e Sta emot vagor och vind
Vattnet i havet ar nastan alltid i rorelse av vagor och vind. Varken
vaxter eller djur som lever i vattnet vill ju spolas upp pa land. D& dor
de. Hur har de |6st problemet? Anvander de samma 'metoder’?
Undersok alger, vaxter och djur bade pa mjuka och harda bottnar!
Jobba garna i grupper, redovisa och jamfoér likheter och skillnader!

* GO6mma sig och hitta mat
Om du &r ett djur sa behover du bade skaffa mat och samtidigt se till
att du inte sjalv blir uppaten. Vilka I6sningar har djur i olika miljoer pa
de har utmaningarna?

Tips pa vilka vaxter och djur ni kan kolla lite extra pa.

Alger och vixter: Blastang, sagtang, réda och grona tradalger, tarmalg,
algras, kransalger, natevaxter

Djur: Tangrékor, sandraka, tanggrasuggor, tangmarla, pungraka,
havstulpan, plattfiskar, havsborstmaskar, blamussla, hjartmussla,
sandmussa, ostersjomussla och olika sorters snackor.

Ser PaC ?
plattfisken:

Tanggrasugga.
Varfor ar den
marsipangron?

Sol och ljus

Precis som vaxter pa land sa behéver de som véxer i havet solljus.
En del 4r anpassade att leva ganska langt ner i vattnet medan

andra lever ndrmare ytan. Har ar det en fordel att komma sa néara
ytan som majligt, eller till och med stick upp ovanfor vattenytan. »
Det finns atminstone ett par arter som har hittat ett finurligt satt ,Rdrh@55 N
att komma narmare ytan och ljuset. Vilka da och hur gor de?
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Uteklassrum Ostersjijn

EKOLOGI OCH EKOSYSTEMTJANSTER

Hur kan en niringskedja eller niringsviv se ut i Ostersjon? Vad ir det som gor Ostersjon s
speciellt och samtidigt sa kansligt fér stérningar? Pa vilka satt paverkar vi manniskor
Ostersjon? Hur ar vi beroende av och drar nytta av Ostersjons och det kustnira landskapet?
Och hur kan vi jobba for att ekosystemen ska fungera lite battre?

Det ar nagra av de fragestéallningar som vi hoppas ska inspirera till funderingar, diskussioner
och engagemang kring Ostersjon. Lankar till resurser med pedagogiska verktyg, projekt, fakta,
forskning och nyheter om Ostersjon hittar ni i introduktionsbladet.

En utmaning att leva i Ostersjon...

Fa arter och enkla ndringsvavar

Jamfért med Vasterhavet (Oresund, Kattegatt och Skagerrak) finns det valdigt fa arter i
Ostersjon. Blamusslorna blir ocksd betydligt mindre hir. Vad beror det pa?

Med f3 arter blir Ostersjéns naringsvav valdigt enkel jamfoért med Visterhavets. Inom varje
grupp av producenter och konsumenter finns alltsa bara nagra fatal olika arter. En
naringskedja i vaven skulle kunna se ut sa har:

Tangludd Tangmarla Storspigg Abborre
(pa blastang)

<4—— =vem dter vem eller vad
= ndrings/energifléde i kedjan

Ett ekosystem med manga arter ar oftast mer stabilt, kan battre motsta férandringar och
leverera flera ekosystemtjanster an ett ekosystem med fa arter. Varfor ar det sa? Fundera
och diskutera! Med hjalp av verktyget Ostersjokompassen kan ni jobba vidare med begreppet
ekosystemtjanster.

Ostersjons viktiga skogar och dngar

Skogar av tang eller natevaxter, dngar av kransalger eller algras ar valdigt viktiga
"barnkammare” fér manga olika sorters fiskar, bland annat abborre och torsk. Har finns bade
skydd och mat for fiskynglen. Om vi kikar lite narmare pa till exempel en blastangsplanta ser
vi ofta sma3, tofsiga eller tradformiga alger som sitter pa plantan. Brunalgen tangludd till
exempel. Algerna tar inte naring fran blastangen utan anvander den som underlag att sitta
fast pa. Nagra fa tofsar tangludd paverkar inte en blastangplanta sarskilt mycket. Men vad
hdander med plantan om den técks helt av tangludd och andra tradalger? Och vad hdnder i
sa fall med det liv som &r beroende av en frisk blastangs-skog eller kransalgs-dng?

J -
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Stockholm Vasternorrland
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Ostersjons ekosystem kimpar med en hel del svarigheter...

De flesta tradformiga algerna ar ettariga och kan vaxa till mycket snabbt om det finns gott om naring,
till exempel kvave och fosfor. Titta pa naringskedjan igen. Vad tror ni hander i kedjan om det kommer
ut mycket naring i vattnet samtidigt som det blir farre stora rovfiskar, till exempel abborre, gddda och
torsk?

+ Ostersjon tar emot stora mangder kvive och fosfor genom véra vattendrag. Varifran kommer all
naring? P4 vilka satt paverkas livet och Ostersjons ekosystem?

e Mangden stora fiskar i Ostersjon har minskat de senaste decennierna. Vad beror det pa? Vad far det
for effekter pa livet i havet?

 Hur kan till exempel klimatforandringar paverka och férandra Ostersjons kansliga ekosystem?

 Det finns fler exempel pa hur vi paverkar Ostersjons ekosystem. Sist har i arbetsbladet hittar ni
lankar till fakta, forskning, projekt och nyheter om havet.

...men det blir battre!

Det pagar en hel del arbete for att stddja och stirka Ostersjons ekosystem och ekosystemtjénster.
Genom forskning, naturvardsprojekt och en mangd aktiviteter bade for skolor och allmanhet 6kar vi var
havsmedvetenhet och skapar engagemang. Vi blir hela tiden béttre p3 att dterskapa Ostersjéns
livskraft. Det skapas gaddfabriker och risvasar for abborrar, planteras algras och anlaggs vatmarker.
Mangder av elever ger sig ut i vagorna, forundras 6ver spannande organismer och utvecklar kunskap
om Ostersjons ekologi och ekosystemtjénster. Iférda vadarbyxor méter och paverkar engagerade
ungdomar politiker och tjansteman. Under havsdagar, bioblitzar och andra evenemang mots besdkare
och experter och bygger tillsammans upp kunskapsbanken och medvetenheten om Ostersjon.

Det finns manga webb-resurser som lyfter fram forskning och insatser kopplade till Ostersjén. Kolla
gdrna vidare pa lanktipsen.
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Uteklassrum Ostersjén

Tanggrasuggor och spiggar — lagom ar bast

Rovdjur ater andra djur och hindrar dem fran att bli for manga. Rovdjuren ser till att det blir en
bra balans mellan olika organismer i ett ekosystem. Det har bidrar till en storre biologisk
mangfald vilket i sin tur gynnar manga olika ekosystemtjanster.

Tanggrasuggor ar kraftdjur som betar
bade pa tradalger och pa blastang. Om
det finns manga tanggrasuggor kan de
ata upp hela blastangplantor.
Storspigg, smaspigg och tangspigg ar
exempel pa sma rovfiskar som gillar
att dta tanggrasuggor och andra
kraftdjur.

Fundera och diskutera:

* Tanggrasuggor ater inte bara blastang utan ocksa
tradalger. Tillsammans med tangmarlor och batsnackor
haller de blastangen rena fran de snabbvixande
tradalgerna. Blir det mycket tradalger skuggas blastangen
sa att den inte far tillrackligt med ljus.

Vad kan handa om det blir alltfér manga spiggar?

 Antalet spiggar i Ostersjon har 6kat kraftigt de senaste
aren. Vad kan det bero pa? Vem gillar att jaga och ata

spiggar?

* Varfor ar blastang, kransalger, algras och natevaxter en
viktig del i Ostersjons ekosystem?
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Uteklassrum Ostersjt‘)n

Vi behéver Ostersjon!

Manniskan ar en del av naturen och vi drar
nytta och ar beroende av ekosystemens
organismer, processer och funktioner.
Begreppet ekosystemtjanster ar ett verktyg
for att synliggora ekosystems roll for
manniskans dverlevnad och valfard.

P& vilka satt behover vi Ostersjon? Borja med
att fundera utifran er sjalva. Pa vilka satt
anvinder ni Ostersjon under olika delar av
aret? Bada, fiska, promenera, vara med
kompisar ar bara nagra exempel. Ni kan
sakert komma pa mycket mer!

Ostersjokompassen med tillhérande
konkreta uppgifter hjalper er att upptacka,
diskutera och reflektera kring de
ekosystemtjanster Ostersjon och det
kustnara landskapet ger.

Uppgifterna finns att ladda ner gratis fran Vattenrikets och WWF:s sajter.
e vattenriket.kristianstad.se
» wwf.se/projekt/aterskapa-ostersjons-livskraft

e Alger pa minuten
@ Inspiration

Biologisk kontroll

‘urism och beséksnéring

i€
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https://vattenriket.kristianstad.se/pedagogiskt-material/
https://www.wwf.se/projekt/aterskapa-ostersjons-livskraft/#pedagogik-och-allmanheten

Uteklassrum Ostersjén

Utrustning Uteklassrum Ostersjon

For att samlain, fanga, understka och sortera alger, véxter, kraftdjur, musslor och allt annat
spannande behovs lite olika sorters prylar. Vad som ar ‘nddvandigt’ och funkar bast hos er beror
bland annat pa hur undersokningsplatsen ser ut med olika typer av strander, botten, véxtlighet och
sa vidare. Forslag pa hur ni kan anvanda utrustningen finns i Lararhandledningen for Uteklassrum
Ostersjon.

Antalet som anges ar lagom till skolklass pa cirka 25 elever

* 10 havar med metallsil

* 5stora havar med gront nat
* ca 15 skedar

* 10 storavita fat/trag

* 10 mindre fat/trag

* 20 godisburkar + nagra lock
* 10 lupp-burkar

* 3 plastakvarier (olika storlekar)
* 3 miniakvarier

* 5 vattenkikare

* 8 hinkar

¢ 1 vattenkanna

e X stlaminerade utstallningsblad (platsberoende)

1 hifte ”Vaxter & djur i Ostersjon”
Finns som app: https://www.havet.nu/livet

* Flytvastar

* Vid behov ett antal vadarbyxor i olika storlekar
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