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Experience Vattenriket
from the water!

Att komma ut pa Helge a ar ett harligt satt att njuta av Vattenriket.

Forr fraktades varor pa an fran Ahus till Kristianstad. | dag erbjuder vattnet
manga olika upplevelser. Kavrd bro ar en fin entré till omradet. Har kan du
ldgga i bat och kanot eller fiska.

Paddla: Fa aktiviteter &r sa vilsamma som att i sakta mak glida & On the water in Vattenriket
fram i en kanot. Pa Helge a paddlar du forbi vassbélten, sumpskogar Getting out on the River Helge & is a

och strandangar. Basta paddlingen far du nedstroms genom huvudfaran great way to enjoy Kristianstads Vatten-
till Yngsjo eller Harnestadsgraften till Ahus. Undvik att paddla éver rike. At Kavro bro you can launch a boat

0 . or canoe, or fish in the river.
Hammarsjon. Det kan snabbt blasa upp och de sanka stranderna

gor det svart att ta sig i land. Canoeing: The best canoeing waters
are downriver to Yngsjo or Ahus. Avoid
Fiska- H . ) L Lake Hammarsjon where winds can blow
: Helge a med Arasldvssjon och Hammarsjon ar ett av de art- up without warning and marshy shores
rikaste omradena i Sverige. Har simmar gddda, abborre, havsoring, lax, make landfalls difficult.
g0s och manga fler. Prova fiskelyckan pa bryggan har intill. Tank pa att

du behover fiskekort for att fiska om du ar dver 16 ar. Fishing: Many species of fish live in

the river and lakes. A fishing permit is
needed, however, if you are 16 years old
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Aka bat: Har vid Kavro bro kan du lagga i baten och ge dig ut pa or older.

aventyt | Vattennket; U.ppstroms kommgr du hela vagen"hll Kr|st|an.sta“d, Boating: You can boat upstream all the

nedstroms mynnar an i havet. Kanske far du se en havsorn spana i trad-  \ay to Kristianstad, or downstream to the

ridan eller en hager lyfta ur vassen. sea. With luck you may spot white-tailed
eagles in the treetops or a heron in the
reeds.

Artrika Vattenriket

Minst 38 olika fiskarter har fangats i Vattenrikets 4 At least 38 species of fish have been caught in Vattenriket's
Sj('jar och aar. Det ar ett av de artrikaste omradena lakes and rivers. Such diversity is due to the abundance of

i landet! Av dessa leker 32 arter i sétvatten. Den different aquatic environments in the biosphere reserve.

stora artrikedomen beror pa de manga olika

vattenmiljderna.

Sarv/ Rudd
Scardinius erythrophthalmus

Abborre/ Perch

Bjorkna/ White bream Perca fluviatilis
Abramis bjoerkna
Gadda/Pike

Esox lucius Havsoring/ Sea trout
Salmo trutta trutta

Mort/ Roat

Rutilus rutilus Gos/ Pike-perch

Sander lucioperca

Mal/ Catfish ° ®
Silurus glanis
Forbjuden att fiska! Slapp tillbaka malen om du rékar fa den pa kroken. a ( I |rl (

You are not allowed to target, capture or kill catfish! Release unharmed if caught. . .
vattenriket.kristianstad.se



