
 

 

Inspiration 
 

Naturen är en viktig källa till inspiration för många människor. Konstnärer, författare, 
designers, arkitekter och ingenjörer hittar ofta idéer i naturen. 

En haiku är en kort dikt på tre rader. Den är ofta en snabb ”ögonblicksbild” som 
fångar en känsla, en händelse eller en tanke. 

En haiku kan till exempel låta såhär: 

”Syrsor i gräset 

Trädens knotiga grenar 

Vi ger tre poäng” 

Gör så här 

Dela upp er i grupper med 2-3 personer i varje grupp. Ta med papper och penna till 
alla i gruppen och sätt er var för sig.  

Skriv varsin haiku-dikt. Ni bestämmer själva om ni vill läsa upp dikterna för varandra i 
gruppen eller inte. 

Bedöm hur lätt/svårt det var att hitta inspiration på platsen. Enas i gruppen om 
gemensamt poäng.  

Kom ihåg att bedömningen gäller hur mycket inspiration ni hittade - inte hur bra 
dikterna blev. 

Poängsättning 

Markera det poäng-alternativ som stämmer bäst: 

0 poäng: Vi enades om att ge platsen 0 inspirationspoäng 

1 poäng: Vi enades om att ge platsen 1 inspirationspoäng 

2 poäng: Vi enades om att ge platsen 2 inspirationspoäng 

3 poäng: Vi enades om att ge platsen 3 inspirationspoäng 

 

Fundera på 

 Går det överhuvudtaget att sätta poäng på saker som inspiration? 

 Var det något särskilt med platsen som gjorde att du kände dig inspirerad? 

 I vilka sammanhang kan det vara bra att ha tillgång till inspirerande platser? 

 


