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VATTENRIKEBLOMMAN

- Upptack och undersok ekosystemtjanster i din narmiljo

Inledning

Vi behover naturen

Vi ménniskor ar beroende av naturen pa manga satt. Syret vi andas kommer fran véxter, och i skogen
hamtar vi virke och bransle. Humlor och andra insekter pollinerar vara odlingar, och torsken pa
tallriken ar fangad i havet. Gronska, fagelsang och porlande vatten far oss att ma béttre - bade till
kropp och sjal.

Det finns manga exempel pa hur naturen ar nyttig och nédvandig for oss, och vi kan inte alltid ta
tjansterna for givna. Begrepp som “ekosystemtjanster ” och “naturnyttor” handlar om just detta.

Vad ar ekosystemtjanster?

Ordet "ekosystem” handlar om sammanhangen i naturen omkring oss. Ekosystemet bestar av alla
djur, vaxter, svampar, manniskor, mikroorganismer och andra levande varelser i ett omrade.
Dessutom ingar landskap och kretslopp, vattendrag, klimat och naringskedjor.

Begreppet "tjanst” kommer ursprungligen fran ekonomins varld. Man har bérjat inse att de tjanster
vi far fran naturen har ett stort varde, och ibland kan det vara nyttigt att forséka satta en prislapp pa
det vi far. Begreppet "ekosystemtjanster” myntades just for att synliggéra dessa aspekter pa
relationen mellan manniska och natur.

Man kan till exempel ténka sig hur dyrt det skulle bli om vi blev tvungna att betala manskliga
arbetare for att klattra omkring pa stegar och pollinera alla dppelblommor med sma penslar. Det
jobbet gor bin och humlor alldeles gratis.

Manga ekosystemtjanster hdanger dessutom ihop med varandra, och omfattar manga olika steg.

Tank dig till exempel ett stort trdd som ger skugga och skydd mot vinden. Dessa ekosystemtjdnster
kan tyckas enkla, men for att tradet ska kunna vaxa kravs en lang rad olika férutsattningar. Det kan
till exempel handla om lamplig jordman, lagom mycket regn, lagom mycket naring, fungerande
underjordiska svampnatverk eller rovdjur som haller insekterna i schack. Kanske behovdes till och
med en glomsk ekorre som tappade bort ett ekollon nagon gang pa medeltiden...



Blommans fyra kronblad

N&r man pratar om ekosystemtjanster brukar man dela in dem i fyra olika kategorier. De hdnger ihop

med varandra, och vissa ekosystemtjanster passar i fler an en kategori — men uppdelningen kan dnda

vara anvandbar som ett sitt att sortera och halla ordning pa begreppen.

De fyra kategorierna ar:

® © 00

Stodjande ekosystemtjanster — Har hittar vi sadant som behdvs for att de 6vriga
ekosystemtjansterna ska fungera. Det kan till exempel handla om livsmiljéer, kretslopp
och naringsvavar, men ocksa om frospridning och pollinering.

Reglerande ekosystemtjanster — Har hittar vi tjanster som bidrar till att halla saker och
ting i balans och pa en ”"lagom niva”. Det kan till exempel handla om skydd mot
Oversvamningar, torka och extrem vaderlek, men ocksd om rovdjur som haller antalet
vaxtdtande insekter nere.

Forsorjande ekosystemtjdnster — Har hittar vi sddant vi anvander for vara materiella
behov, till exempel mat, virke och bransle. | den har kategorin ar det viktigt med bade
mangd och mangfald.

Kulturella ekosystemtjdnster — Har finns sadant vi behover for att ma bra och trivas.
Det kan till exempel handla om lugn, tystnad och skénhet, men ocksa om aktiviteter
och upplevelser som gor livet rikare.

For att kunna méata och bedéma dessa fyra kategorier anvander vi en blomma med fyra kronblad.

Ju storre kronbladet blir, desto storre

varden har omradet i form av

ekosystemtjanster. Blomman
symboliserar ocksa att estetiska och
materiella varden hanger ihop med

varandra.




Tankarna bakom verktyget

Ekosystemtjanster ar livsviktiga, men sjalva ordet ar en smula otillrackligt. For att fanga begreppets
innehall behéver man vrida och vanda pa det, se det ur olika vinklar och fa konkreta exempel. Man
behover uppleva ekosystemtjansterna med sina egna sinnen for att forsta varfor de ar sa viktiga.

Det har verktyget ar till for larare och elever som vill jobba med ekosystemtjanster pa ett handfast
och roligt satt. Ni kommer att arbeta utomhus med bade kropp och hjarna, och ni kommer att
anvdanda manga olika metoder for att underséka naturen.

Rent praktiskt kommer ni att arbeta med ett studieomrade — en yta pa 100x100 meter dar eleverna
kommer att jobba med olika uppgifter i smagrupper. Varje uppgift handlar om en specifik
ekosystemtjanst, och eleverna anvander en poangskala (fran 0 till 3) for att bedéma hur vél tjansten
fungerar i studieomradet.

Uppgifterna bygger pa analysmetoder som anvands av professionella biologer och miljokonsulter,
och ger en inblick i hur faltarbete kan ga till. Genom att jobba med manga enkla uppgifter delar man
upp de komplexa sammanhangen i hanterbara bitar, och fangar samtidigt upp ett brett spektrum av
naturnyttor.

Vi har ocksa lanat idéer och mekanik fran lekar och bradspel. Verktyget ska vara kul att anvanda, och
vi hoppas att ni far en aktiv, spannande och larorik dag tillsammans.

Verktygets innehall

Uppgiftskorten

Den viktigaste bestandsdelen i det har pedagogiska verktyget ar uppgiftskorten. De ger en kort
bakgrund, instruktioner till eleverna och kriterier for att sdtta poang pa de ekosystemtjanster de
beddémer. Dessutom finns nagra fragor for vidare diskussion och reflektion.

Uppgiftskorten ar indelade i de fyra kategorierna Stodjande, Reglerande, Forsorjande och Kulturella.
Varje kort tar upp en val avgransad typ av ekosystemtjanst.

Introduktionstexten berattar 6versiktligt om hur den aktuella ekosystemtjansten fungerar, och varfor
den ar viktig.

Instruktionen till sjdlva uppgiften preciserar hur eleverna ska ga tillvdaga, vad de ska undersoka och
vad de behover ha i atanke nar de gor sin bedomning.

Poangkriterierna anvands for att bedéma hur val den aktuella ekosystemtjansten fungerar i just detta
omrade. Podngskalan gar fran noll till tre, dar trean motsvarar basta tankbara scenario. Noll innebar
att det inte gar att satta nagot poang.

”Fundera pa” - fragorna langst ner pa uppgiftskortet ar till for att fa eleverna att reflektera 6ver
ekosystemtjanster i ett vidare perspektiv. De kan ocksa anvdandas som underlag for diskussioner och
fortsatt arbete.



Poangblomman

Blomman ar uppdelad enligt samma fyra kategorier som korten -
Stédjande, Reglerande, Férsorjande respektive Kulturella ‘ _
ekosystemtjanster. FOr varje kategori finns kronblad som kan fallas P 2 E
ut for att askadliggora de poang eleverna satter. Kronbladen
fungerar ungefar som staplarna i ett stapeldiagram.

Digitalt stod

Uppgiftskorten och lararhandledningen finns att ladda ner i pdf-
format fran Vattenrikets hemsida. Dar finns ocksa en samling
lankar till vidare lasning om ekosystemtjanster.

Hur gar det till?

Mark ut studieomradet

Vi foreslar att lararen ansvarar for att valja ut och avgréansa studieomradet - men hen kan forstas ta
eleverna till hjalp. Anvand garna en karta eller flygbild som stod!

Lat eleverna stega upp och marka ut omradet, till exempel med snitslar. Se till att alla elever vet var
granserna gar.

Omradet ska vara ungefar 100x100 meter, men var flexibel och anpassa er efter platsens
forutsattningar. Det ar viktigt att eleverna har majlighet att sprida ut sig och fa utrymme att arbeta
pa egen hand.

Det ar inte nddvandigt att vara i “orord” natur, tvartom kan det vara vardefullt att studera omraden
som anvands av manniskor pa ett eller annat satt.

Baslagret

Det ar en god idé att etablera ett "baslager” i anslutning till ert studieomrade. Har férvaras matsack
och véaskor, och det ar har man samlas fér genomgangar. Nagon vuxen bor gérna finnas till hands vid
baslagret for att kunna hjalpa till med fragor kring uppgifterna.

Gor uppgifterna

Dela in eleverna i smagrupper, tre eller fyra elever per grupp ar lagom. Nagon i gruppen bor ha med
sig papper och penna, och de behdver ocksa ha maojlighet att halla reda pa tiden (i vissa uppgifter ska
eleverna leta efter saker under fem eller tio minuter).

Lararen avgor om det ar tillatet att anvanda mobiltelefon under arbetet. Om telefoner tillats bor
eleverna uppmuntras att ta bilder som dokumenterar arbetet.



Varje grupp far fyra uppgiftskort, ett fran varje kategori, samt en poangblomma. Gruppen genomfoér
uppgifterna pa egen hand, enligt instruktionerna pa kortet. Tidsatgangen per uppgift ar 5-10 minuter.
I man av tid kan grupperna byta kort med varandra néar de ar fardiga, och alltsa gora tva
"uppsattningar” uppgifter.

Det ar meningen att eleverna sjalva ska lasa och tolka uppgifterna, och géra bedémningar baserade
pa egna iakttagelser och resonemang. Din roll som pedagog blir att stotta eleverna nar de tolkar
instruktionerna, och fungera som bollplank for funderingar. Férsék dock i mojligaste man att styra
eleverna mot sjalvstandigt arbete, och Iat dem diskutera sig fram inom gruppen.

For varje uppgift ska eleverna satta ett poang mellan noll och tre. Poang ett och tva innebér att
ekosystemtjansten finns i viss grad, tre podng motsvarar basta tankbara scenario. Noll betyder att
ekosystemtjansten saknas eller att poang inte kan sattas av andra orsaker.

Diskussion och reflektion

Samtalet kring uppgifterna och resultatet ar en mycket viktig del av arbetet. Se till att avsatta tid for
detta!

Lat eleverna beratta om de uppgifter de har gjort, och hur de tankte nar de satte sina poang. Lat dem
dela sina bedémningar och iakttagelser med varandra.

Titta pd blommorna tillsammans och diskutera kring varfor den ser ut som den gor. Vilka kronblad ar
stora och vilka ar sma? Varfor blev podngen som de blev?

Finns det en mangfald av funktioner i omradet, eller ar det ndgon enstaka ekosystemtjanst som
sticker ut? Vilka ekosystemtjanster gar att koppla till en specifik foreteelse i studieomradet (till
exempel trad)?

Vilken betydelse har variation och mangfald? Vilka ekosystemtjanster gynnas av stor variation, och
vilka missgynnas?

Ofta paverkas omradet av ménniskans aktiviteter, vi forstarker vissa ekosystemtjanster och tar bort
andra —ibland av misstag. Gar det att se sadana exempel i ert studieomrade?

Ta gérna bilder av blomman, poangrakningen och studieomradet. Lat eleverna skriva ner vilka
uppgifter de gjorde och vilka podng de satte. Sddan dokumentation ar vardefull nar ni fortsatter
diskussionerna i klassrummet.

Jamfor olika studieomraden

Verktyget kan anvdndas for att analysera ett studieomrade, men det kan ocksa vara intressant att
jamfora tva olika omraden med varandra. Ett forslag ar att jamfora ett naturreservat med en park,
eller ett brukat landskap med ett obrukat.

Om man vill jamfora tva omraden med varandra bér man anteckna vilka uppgifter som utfordes i det
forsta omradet, och sedan lata samma grupper upprepa dem i det andra omradet. Koppla garna
detta till ett resonemang om vetenskaplig metodik.



Overkurs — Idéer och forslag

Lat eleverna géra en hypotes och skriva ner vilka ekosystemtjanster de férvantar sig att hitta
i det aktuella omradet. Jamfér sedan hypotesen med resultatet fran undersékningarna.
Anvand gps- och kartverktyg for att logga era rorelser genom omradet och markera
intressanta fynd.

Hall reda pa hur manga uppgifter eleverna har gjort inom varje kategori. Det finns flera satt
att skota poangrakningen. Papper och penna ar en enkel metod, men man kan ocksa gora i
ordning fyra skyltar, skalar eller burkar — en for varje kategori. Eleverna far da lagga kottar,
stenar eller liknande vid respektive kategori for att registrera sina poang.

Anteckna podngen for respektive uppgift och riakna ut ett medelvarde for var och en av de
fyra poangkategorierna. (Poangsumman/Antal genomforda uppgifter)

Medelvardet avrundas enligt tabellen nedan:

Medelvarde Poang for kategorin
0-0,4 0
0,5-1,4 1
1,5-2,4 2
2,5-3 3

Ekosystemtjanster i skolan

Att jobba med innan

Ga igenom begreppen, prata om vad ord som ekosystem och ekosystemtjanster innebéar. Ga
igenom exempel, till exempel pollinering av blommor.

Gor listor 6ver vad som behovs for att manniskor, djur och vaxter ska kunna leva och ma bra.
Resonera kring behov och hur de kan tillgodoses.

Titta pa kartor och flygfoton. Diskutera vilka miljéer som finns i och kring studieomradet. Hur
har méanniskan paverkat landskapet? Kan man redan pa kartan se omraden som anvénds for
att komma at olika ekosystemtjanster? (exempelvis akrar, betesmarker, skog, parker,
fiskeplatser eller badstrander).

Att jobba med efterat

Repetera, |at eleverna beréatta for varandra vad de gjorde i falt och vilka poang de valde att
satta.

Resonera kring varfor ni hittade de varden ni hittade, och vad som saknades. Vad skulle
behdva finnas for att komplettera det som saknas? Ar det rimligt att férvénta sig att alla
omraden har hoga poang inom alla kategorier?

Hur paverkar vi ekosystemtjansterna vi anvander? Brukar, forbrukar eller forstor vi dem?
Hur kan vi utforma vara samhallen for att ta vara pa och forstarka olika ekosystemtjanster?
Jobba vidare med projekt, 1at eleverna designa ett bostadsomrade eller en lantbruksfastighet
med ekosystemtjanster i fokus. Hur kan man utforma omradet for att fa sa stor mangfald




som mojligt av ekosystemtjanster? Hur gor man for att fa sa stor mangd som mgjligt av en
specifik resurs (t.ex. virke, potatis eller rekreation). Vilket blir bast, och for vem?

e Vilj ett nytt omrade och gér om samma 6vningar ute i falt. Jamfor tvd omraden med
varandra, t.ex. ett naturreservat med er skolgard eller en park. Vilka likheter och skillnader
finns?

Uppgifter som hemlaxa

Vissa av uppgiftskorten fungerar bra att bryta ut och anvanda som hemlaxor. Lat eleverna ga ut
nagonstans och utféra nagon av uppgifterna. Arbetet beskrivs i en kort rapport, och redovisas i
klassrummet, garna kompletterat med fotodokumentation.

Vattenrikessnurran

Vatten har alltid varit ett viktigt fokusomrade fér den pedagogiska verksamheten i Kristianstads
Vattenrike. Darfor utvecklade vi Vattenrikessnurran — ett pedagogiskt verktyg for att jobba med
vattendrag ute i naturen. Med hjalp av snurran kan eleverna studera olika aspekter av ett vattendrag
— till exempel stromhastigheten, strandernas strukturer och livet under ytan. Deluppgifterna mynnar
sa smaningom ut i ett Gvergripande "betyg”, som ger en uppfattning om hur stora naturvarden som
finns knutna till vattendraget. Samtidigt vacks diskussioner och fragestallningar kring vilka faktorer
som resulterar i hoga naturvarden.

Vattenrikeblomman bygger vidare pa det arbetssatt och de konkreta undersékningsmoment som
introducerades i Vattenrikessnurran. Om du tycker att det har verktyget fungerade bra i din
undervisning rekommenderar vi dig att prova Vattenrikessnurran ocksa.

Bagge verktygen finns att kdpa fran naturum Vattenriket i Kristianstad.



