® SAGAN OWM DET LILLA

P’PE LTRADET

En berattelse om ekosystemtjanster for barn mellan 5-8 ar

~naturi gy

Vattenriket



Det lilla dppettridet langtar
efter ott f& egna dpplen,
men for ott drdwmen ska bli

verklighet behdver tridet hjilp.
Sagan foljer det lilla tridet genom
de fyra Grstiderna, och berittar
om hur viktiga waskar, nyckel-
pigor och andra kompisar dv.

Sagan &r forst och framst en mysig berattelse att njuta
av. Samtidigt ar den ett satt att beratta om ekosystem-
tjanster pa ett enkelt satt. Den tar upp viktiga processer
som nedbrytning, fotosyntes, pollinering och biologisk
bekampning, och knyter samtidigt an till vikten av
variation och biologisk mangfald.

Muntligt beriittande
— konsten att beriitta med egna ord.

Borja med att ldsa igenom sagan for dig
sjalv ett par, tre ganger. Kan du urskilja de
stora dragen i berattelsen? De viktigas-
te handelserna? Gor gérna sma stédord
eller kanske nagra enkla bilder.

Berdtta sagan for dig sjalv, garna hogt.
Anvand dina egna ord sa langt det gar

Forsok se bilder och handelser framfor

dig samtidigt som du berattar. Kan du kanna
dofterna, hoéra ljuden och uppleva kénslorna?
Din rost och ditt kroppssprak ar viktiga redskap i
beradttandet. Du far kanske inte med alla detaljer och det
blir lite olika fran gang till gang. Men det gor inget.

Den interaktiva delen i det har sattet att beratta ar ganska '
nedtonat. Men med lite trdning kan du fa lyssnaren att &

skapa egna bilder i sitt huvud samtidigt som du beréttar. 2\
Det brukar synas tydligt i lyssnarens 6gon nar det hénder. g

Det ar nastan lite magiskt. ; i_'
Vill du utveckla ditt muntliga berattande? Pa till exempel . f' g

www.sagobygden.se kan du hitta en hel del inspiration

och aven lasa mer om vad grundskolans laroplan sager . R
om berattande. T
I




Samberattande

Sagan om det lilla dppeltradet kan, om man sa vill,
byggas ut med interaktiva moment. Vi har lanat inspira-
tion fran samberattande och rollspel, dar spelarna ofta ar
mycket delaktiga i att skapa berattelsen. De interaktiva
momenten kan delas in i tva kategorier — Publikdialog
och Appelpoéng.

Publikdialog

Denna form av samberattande bygger pa
att ahorarna far hjélpa till att brodera ut
berattelsen. Det kan till exempel handla
om att |dta barnen ge forslag pa vad som
finns i tradgarden, eller att lata dem bestdmma hur en ka-
raktar pratar. Det kan ocksa handla om att hjalpa till med
ljudeffekter, till exempel hostvindens sus i 16ven eller
humlornas surrande. Publikdialogen vavs in i berattelsen
genom att stalla fragor och spana fram forslag.

Kppelpoiing

Till sagan finns en uppséattning
"spelarkort” och ett poangsystem.
Dessa fungerar som en expansion till
grundberattelsen och lagger till inslag
av lek och spelmekanik. Rent konkret
bygger det pa att barnen far varsitt kort innan sagan
borjar. Korten visar antingen en mask, ett bi, en
nyckelpiga eller sol och regn.

Vid olika punkter i sagan kallar berattaren upp res-
pektive grupp pa “scenen” —till exempel far nyckel-
pigorna rycka in nar bladléssen blir for manga.
Barnen far darefter satta upp varsitt dppelpoang
pa en tavla. Nar sagan ar slut réknar man tillsam-
mans ihop poangsumman, och fiffigt nog blir det
nastan alltid precis lika manga poang som antalet
barn. Podngen vaxlas dérefter in mot lika manga
applen, och sa avslutar man med gemensam
fruktstund.

Poangmarkdrerna och tavlan kan utformas pa
olika satt. P& naturum Vattenriket anvander
vi en metallskiva, dar vi har limmat upp ett
utklippt papperstrad. Réda magneter sym-
boliserar poangen.



HUR DET LILLA APPELTRADET
Flck SINA FORSTA APPLEN

Det var en gang ett litet appeltrad. Det var inte
mycket hogre &n sahar, och stammen var sa tunn att
man kunde na runt med fingrarna. Bladen var gréna,
och om man kande pd dem markte man att de var
lite ludna pa undersidan. Det lilla appeltradet vaxte
i en mysig tradgard. Dar fanns hallonbuskar och
vinbarsbuskar, ett stort potatisland och ett lite
mindre land dar det vaxte jordgubbar. Dar fanns
ocksa ett litet bord och en flaggstang och en
vattenkanna av plat.

Det var i borjan av sommaren. Det hade regnat lite
pa natten, men nu sken solen och luften fylldes av
dofter. Det luktade fuktig jord och gras, och en still-
sam vindpust kittlade det lilla dppeltradets blad.
Djuren hade borjat vakna, och i hela tradgarden hor-
des olika ljud. Overallt surrade det av vingar. Pigga
sma bin pilade fram och tillbaka, stora mumlande
humlor békade omkring i blommorna, och faglarna
kvittrade. Ibland satte sig till och med en koltrast pa
det lilla dppeltradets grenar och sjong for full hals.

Allting var sa skont och det lilla dappeltradet kande
hur barken nastan knottrade sig av livslust. Men sa
hdnde nagot konstigt. | tradgarden fanns ett annat
appeltrad, ett gammalt och knotigt ett med lavar pa
grenarna. Det gamla tradet hade knoppar har och
dar, och ratt vad det var slog de ut! De 6ppnade sig
och vecklades ut till underbara vita och rosa blom-
mor med gult i mitten.

Det lilla dppeltradet hade aldrig sett ndgot s
vackert, det var som en drom, och alla bin och
humlor flockades runt blomsterprakten. Det var som
ett enda surrande moln, och genom surret hordes
en liten rost.

“Ursakta att jag stor” sade det lilla appeltradet till
det gamla, knotiga appeltradet, “men hur gjorde
du for att fa de dér blommorna?”

“Ja, jo, alltsa... Det géller ju att véxa. Det ar hemlig-
heten. Vaxa och vaxa, sa kommer blommorna av sig
sjalva sa smaningom.”

"Jaha" sa det lilla dppeltradet. "Men hur gér man
for att vaxa da?”

2N

Dela ut spelkort till alla barn.
Dubbelkolla att alla har fatt, och
be dem att behalla korten sa
lange.

Lat barnen hjalpa till att beskriva
tradgarden! Ge nagra exempel
pa vad som fanns och be barnen
hitta pa fler.

Be barnen surra som insekter!
Hur later en humla, och hur later
ett bi?

Ge barnen ansvar for olika ljud
beroende pa vilka farger de

har pa kladerna, t.ex: Alla som
har ndgot rott pa sig surrar som
humlor, alla som har nagot blatt
kvittrar som faglar.

Lat barnen bestamma hur det
gamla dppeltradet pratar!
Later det knarrigt?

Har det nagon dialekt?



"Det ar ju den enklaste saken i varlden!” skrockade
det gamla, knotiga tradet. "Forst sorplar du i dig
vatten genom rétterna. Sedan stracker du ut dina
blad och fangar sa mycket solenergi och koldioxid
som du bara kan.”

"Kollidoxivadafornat?”

"Kol-di-oxid. Det ar nagot som finns i luften. Koldi-
oxid behovs for att vi ska kunna vaxa.”

"Jaha, tack s& mycket fér dina goda rad” sade det
lilla appeltradet.

R Be alla med sol- och regnkort

.

¥/ komma fram. Lat dem dansa en

Luft, sol och vatten. Det I3t ju inte sa svart, tankte £

det lilla appeltradet, sa det strackte ut sina blad,

sorplade vatten med rétterna och anstrangde sig sa liten regndans eller trumma med

mycket det kunde for att véxa. fingrarna pé ett bord for att
illustrera regn.

Sommaren gick, och s& smaningom kom hosten. L&t var och en satta upp ett

Det lilla dppeltradet hade vaxt och véxt i flera dppelpoédng pa tavlan.

manader, och vid det hérlaget borjade det bli ganska

trott. Det hade blivit dags att ga till vila infor vintern.

Bladen pa det lilla dppeltradet blev gula, och en Be barnen susa som en hostvind!
blasig dag boérjade de lossna. Forst lossnade ett Q

litet blad langst ut pa tredje grenen till hdger, sedan

ett pa dttonde grenen till vanster, och sen ett ill, och

ett till och annu ett. De singlade till marken, och néar

kvallen kom kunde man hora ett svagt prasslande

nere bland I6ven. Det var maskar och grasuggor och

andra sma kryp som hade borjat kalasa pa |6ven. De

at och tuggade och knaprade sa det stod harliga till. a4 Be alla med daggmask-kort att

y

#"}j komma fram.

- L&t dem tugga i sig varsitt
spenatblad eller liknande. Lat
dem sedan géra pruttljud.
Lat var och en satta upp ett

appelpodng pa tavlan.

Och vad hande nar daggmaskarna hade atit
|6ven? Jo, de bérjade bajsa! Och vad bajsade de ut?
Jo, de bajsade prima jord, full av naring och per-
fekt for bade dppeltrad och andra véxter att véxa i.
Och s& andades de och pruttade ocksd, och vet
ni vad? Da kom det ut san dar koldioxid som det
gamla appeltradet pratade om. Sadant som finns i
luften, och som behdvs for att kunna vaxa. Bladen
blev alltsa mat at maskar och andra djur, som bajsade
ut ny, fin jord i trédgarden, och pruttade ut ny kol-
dioxid till luften.

Efter hosten kom vintern. Det blev morkt och kallt
och dagarna blev allt kortare. Det blev frost i gréaset.
S& smaningom borjade det snda. Tradet sov djupt
medan snon foll och stjdrnorna lyste. Hela vintern
dromde det om ljus, sommar och blommor.



Nasta var, nar solen bérjade varma igen, sa vaknade
detlilla appeltradet upp. Faglarna kvittrade igen, och
en igelkott rumsterade i buskarna. Tradet strackte
pa grenarna och kande hur ljuset och livet borjade
komma tillbaka. Det liksom kliade under barken,
och ute pa grenarna svallde stora tjocka knoppar.

Ratt vad det var sa 6ppnade sig en knopp! Och en
till, och en tilll Sma, ljusgrona blad vecklade ut sig,
och plotsligt stod hela tradet i gronska. Men det
var nagot konstigt med vissa knoppar. De kandes
liksom lite annorlunda tyckte tradet. Och sa, en vacker
morgon i maj sa hande det som tradet hade langtat
efter. De konstiga knopparna 6ppnade sig, och
underbart vackra blommor slog ut!

Overallt pa de tunna grenarna éppnade sig sndvita
blommor som skiftade i rosa. | mitten hade de
solgula pistiller, och det lilla dppeltradet kunde
knappt tro sina 6gon.

“Ser dul Halla! Ser dul” ropade det till det gamla
knotiga dppeltrédet. “Jag har fatt blommor! Jag har
fatt blommor! Hela jag &r blommig! Jippiiil”

"Grattis!” sade det gamla knotiga appeltradet och
skrockade roat, for det lilla dappeltradet holl nastan
pa att hoppa upp ur jorden och sla en kullerbytta, sa
uppspelt var det.

Men bast som det lilla dppeltradet stod och njot av
doften fran alla de fina blommorna sa borjade det
kdnnas konstigt. Det var ndgot som krop langs gre-
narna. Det krép alltmer, och snart upptackte det lilla
appeltradet att det var fullt av sma gréna kryp med
vingar och tradsmala ben. Det var bladl&ss. Miljoner
bladléss, och de verkade bli fler hela tiden.

"Hej"” sade det lilla dppeltradet. "Vad vill ni mig?”
"Hej!"” sade bladldssen. “"Du har sa fina blad!”
"Tack” sade det lilla appeltradet tveksamt.

“De ser goda ut” sade bladlossen, och kan ni tanka
er! Utan att be om lov stack de in sina sugsnablar i
appeltradets blad och borjade sorpla i sig av blad-
saften. Slurrp!

"Hjalp!” ropade appeltradet. "Hjalp, bladlossen
ater upp mina blad!”

Och vet ni vilka som horde ropen? Det gjorde
nyckelpigorna! Och vet ni vad nyckelpigor gillar? De
gillar att ata bladléss! Alla nyckelpigorna flog fram

Q Be barnen gora ett slurp-ljud!



till det lilla appeltradet och bdrjade proppa i sig
bladléss, och snart hade de atit upp nastan allihopa.
(Nagon enstaka bladlus kanske blev kvar, men det
gjorde inte sa mycket.)

Appeltradet tackade sd mycket fér hjélpen, for det
var en ganska kuslig upplevelse nar tusen sinom
tusen bladl6ss sorplade pa bladen.

"Vilken tur att nyckelpigorna kom!” ténkte det lilla
appeltradet for sig sjalvt.

Men plotsligt borjade det krypa och kittla bland
grenarna igen. Forst trodde det lilla dppeltradet att
bladldssen hade kommit tillbaka, men det kdndes
inte riktigt sa. Det har var liksom storre och runda-
re, och lite mera ludet. Dessutom kittlade det allra
mest i blommorna. Och sa surrade det.

"Halld?” sade d&ppeltradet. “"Vem ar det som
surrar?”

"Det ar vi”, sa hundratals surriga roster i kor. "Vi
tyckte du hade sa fina blommor. De luktar gott
ocksa”

"A nejl” ropade dppeltradet. “De har kommit fér att
ata upp mina blommor! Hjaaaalp!”

Men da hordes nagon som skrattade. Det var
det gamla, knotiga dppeltradet, som ocksa hade
alldeles fullt av surrande insekter omkring sig.

"Ta det lugnt!” skrockade det gamla appeltradet.
“Det har ar inga bladléss. Det ar bin och humlor
som surrar.”

"De kittlas!"” skrek det lilla appeltradet. “Vad vill de
mig egentligen!?”

"De pollinerar dina blommor” sade det gamla
appeltradet. "Det kittlas lite i borjan, men det ar
inget farligt.”

Det lilla dppeltradet visste inte vad pollinering ar
for nagot, men det gamla knotiga tradet forklarade.
| varje blomma finns tva saker som bin och hum-
lor tycker om, beradttade gammeltradet. Dar finns
nektar som smakar s6tt och gott, och pollen som ar
fullt med naring. Pollen ar ett gult pulver, och nektar
ar en vatska som bina och humlorna dricker.

"Bzzz, ja, jo" avbrot ett bi, “fast vi samlar
pollen mest till vara barn faktiskt. Och nektarn gor vi
honung av som vi ska ata av till vintern... Bzzz bzzz!"”

Be alla med nyckelpigekort att
komma fram.

- Lat dem ata varsitt russin (som
symboliserar bladloss).

Lat var och en satta upp ett
appelpodng pa tavlan.

Q Be barnen surra igen!



"Alldeles riktigt, tack s& mycket!” sade det gamla
appeltradet och fortsatte sin forklaring.

Nar bin och humlor letar mat i en blomma sa fast-
nar en massa gult pollen-pulver i deras pals. Sedan
flyger de vidare till en annan blomma, och da tappar
de oftast lite pollen i den nya blomman. De flyttar
alltsa pollen fran blomma till blomma.

"Jaha", sade det lilla dppeltradet, som bérjade bli
lite otaligt. Bina och humlorna kittlades hela tiden
i blommorna, och det var svart att koncentrera sig.
"De flyger hit och dit med pollen i pélsen, vad ar
det med det da?”

"Jo, forstar du” sade gammeltradet "Nar pollen
fran en blomma hamnar i en annan blomma han-
der ndgot mycket markligt. Langst ner i blomman
finns fem sma rum. Och i de rummen bdrjar nagot
vaxa. Det bildas fron! Eller karnor som de heter hos
oss appeltrad. Och nar kdrnorna vaxer sa forandras
blomman, svéller och blir stérre.”

"Vad ska det vara bra for?”, undrade det lilla dappel-
tradet.

“Livets mirakel” sade det gamla knotiga appel-
tradet, och det hade nagot hemlighetsfullt i rosten.
“Livets mirakel. Vanta och se.”

Sommaren gick, solen lyste och regnet foll. Maskarna
jobbade nere i marken, de at och at och bajsade ut
ny, harlig jord. Ibland kom bladléss flygande, men
nyckelpigor och andra djur kdkade upp dem och
de blev aldrig sarskilt manga. Och bina surrade och
surrade.

Framat slutet av sommaren tyckte det lilla
appeltradet att grenarna  bodrjade  kannas
riktigt tunga. Forvandlingen marktes knappt
fran en dag till ndsta, men sahar efter ett par
manader var det tydligt att ndgot hade hant.
De vita kronbladen hade lossnat, och resten
av  blomman hade liksom svéllt upp och
blivit allt tyngre. Dessutom hade fargen
forandrats, fran gront till rott. Plotsligt forstod
det lilla &ppeltradet vad som hade hant.
Blommorna hade férvandlatsttill saftiga, roda applen!
De hade runda, fylliga former och blanka skal med
glédande farger.

"Har du sett!” sade det lilla dppeltradet. "Jag har
fatt riktiga applen!” Wow!

7% Be alla med bi-kort att komma

)
4 "3 fram.

Berétta att alla andra barn ar
blommor. Be bina att flyga runt
till alla blommorna och ge dem
varsin high-five.

Lat bina satta upp varsitt
appelpodng pa tavlan.



“Gratulerar!” sade det gamla tradet. "Bra jobbat!”

"Tack!” sade det lilla appeltradet. “Jag ar faktiskt

ganska stolt! Fast vet du vad. Det hade aldrig funkat

utan mina kompisar. Solen hjalpte till. Och regnet,

och koldioxiden. Och maskarna som bajsade jord,

och nyckelpigorna som at upp bladléssen. Och bina

och humlorna som flég med pollen till blommorna. Ta barnen till hjélp och rékna ihop

Vilken tur att mina kompisar hjélpte till, annars hade @ alla poédng pa tavlan. Trolla fram

det inte blivit ndgra applen!” en korg med dpplen som du i for-
vag har gomt pa lamplig plats.
Rakna upp lika manga applen
som poang, och rakna sedan hur
manga barn det finns i rummet.
Forhoppningsvis stammer det
exakt :)
Dela ut dapplena och beratta att
det lilla dppeltradet halsar och
tackar for hjalpen!



SPELKORT
- skriv ut
- klipp ut
- dela wt!



- opiera, forstora och
anvind 1ill posingtavian!

CHECKLISTA
- Podngtavla + wmarkorer
(t.ex. whiteboard + magneter)
- Spelkort
- Applen till alla dettagare
- Nagra VUSSR
- Nagra spenatblad
- Ett 9dng glada ungar!

OM MATERIALET

Sagan om det lilla dppeltradet ar utvecklad
av naturum Vattenriket i Kristianstad.

Produktion, manus och illustrationer:
Sam Peterson och Erik Kohlstrom

Detta material och andra pedagogiska
verktyg kan laddas ner kostnadsfritt fran var
hemsida - vattenriket.kristianstad.se




