
WITAMY W REZERWACIE VATTENRIKET

Vattenriket to przepiękny rezerwat wodny 
charakteryzujący się różnorodnymi gatunkami 
fauny i flory. Obszar rezerwatu jest duży – 
35 x 35 km. Płynie przez niego rzeka Helge, 
która następnie uchodzi do morza. Wzdłuż jej 
brzegów rozpościerają się liczne mokradła i łąki 
przybrzeżne, gęste lasy liściaste szerokolistne oraz 
suche, piaszczyste pola uprawne. Zróżnicowany 
krajobraz stanowi doskonałe środowisko naturalne 
dla wielu gatunków roślin i zwierząt. 

W centrum turystyki naturum Vattenriket 
przewodnicy oraz eksponaty na wystawie 
opowiadają o charakterystycznych dla rezerwatu 
gatunkach ptaków, ryb i innych małych zwierząt. 
Goście centrum mogą wziąć udział w różnych 
zajęciach, nacieszyć oczy pięknymi widokami 
oraz posiedzieć przy kawie. 

Z centrum można z łatwością udać się do 21 miejsc 
wypoczynkowych na terenie rezerwatu Vattenriket, 
gdzie znajdują się nie tylko punkty informacyjne, 
ale i atrakcje w postaci wieży do obserwacji 
ornitologicznych oraz kładek nad strumykami. 
Miejsca wypoczynkowe zostały wybrane 
ze względu na doskonałe możliwości różnorodnego 
obcowania z naturą przez cały rok. Tereny nadają 
się do kąpieli, grillowania, pieszych wędrówek 
i obserwacji ptaków. 

W 2005 roku rezerwat wodny Vattenriket 
wokół Kristianstad został uznany za rezerwat 
biosfery. Od tego czasu Vattenriket funkcjonuje 
jako wzorcowy obszar zrównoważonego rozwoju – 
„dobrze zarówno dla natury, jak i człowieka”! 
Na całym świecie znajduje się 700 rezerwatów 
biosfery. Siedem z nich mieści się na terenie 
Szwecji, a Vattenriket jest najstarszym z nich.
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