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. Centrum turystyczne naturum Vattenriket

1. NORRA LINGENASET

Norra Lingenaset to piekny las lisciasty w poblizu
Kristianstad. Wiosng przecinajace go Sciezki porastaja
kwiaty, a ptaki Spiewajg w koronach drzew.

Trasa spacerowa prowadzi do wiezy do obserwacji
ornitologicznych z widokiem na jezioro Arasldvssjon.
Amatorzy dtugich przechadzek réwniez znajda tutaj
cos dla siebie - rozlegte pastwiska i las bagienny warte
blizszego poznania. Przy parkingu znajduje sie toaleta
oraz duzy stotitawki. W poblizu parkingu jest takze

miejsce na grilla, z ktérego rozposciera sie piekny widok.
Dojazd: Norra Lingenaset lezy na pdotnoc od Kristianstad.

Nalezy podjechad rowerem, samochodem lub
autobusem miejskim, linia nr 1, do ulicy Albogatan
i przejsc¢ pieszo ostatni odcinek (2 km).

2. EKENABBEN

Ekenabben lezy nad jeziorem Hammarsjon,

na potudniowy wschod od Kristianstad. To urocze
miejsce na piknik lub grilla, wedkowanie, obserwacje
ptakdw lub po prostu spacer po pieknym lesie. Trasa
spacerowa przez las ma okoto 800 metrow i prowadzi
przez ktadke nad strumieniem. Na obrzezach lasu
Ekenabben znajdujg sie ogromne, piekne deby. Stamtad
wiedzie $ciezka prowadzaca do wiezy do obserwacji
ornitologicznych, skad rozposciera sie widok na jezioro
Hammarsjon. Przy lesie Ekenabben znajduje sie toaleta.
Amatorom wedkowania przypominamy o koniecznosci
posiadania karty wedkarskiej - do kupienia w naturum.
Dojazd: Las i miejsce wypoczynkowe Ekenabben
znajduje sie przy dzielnicy Hammarslund. Z centrum
miasta mozna tam dojs¢ pieszo albo pojechac na
rowerze lub autobusem linii nr 1. Dla zmotoryzowanych
turystéw dostepny jest parking.
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3. VRAMSAN

Vramsan to jedna z najpiekniejszych rzek ptynacych
przez rezerwat Vattenriket. Ptynie od wzgodrz
Linderddsasen, wptywajac do rzeki Helge. W rzece
Vramsan zyje wiele gatunkow matzy, owaddw i ryb.
Przy starym kapielisku w miejscowosci Gards Kdpinge
mozna podejs¢ bezposrednio do wody. Tutaj rzeka
ptynie leniwie, wijac sie pomiedzy petnymi kamieni
brzegami porosnietymi duzymi kasztanowcami.

Przy kapielisku jest parking, boisko trawiaste i miejsce
na grilla. Przypominamy o koniecznosci wykupienia karty
wedkarskiej (w centrum turystycznym Kristianstad).
Dojazd: Miejsce wypoczynkowe ,Vramsan” znajduje sie
w Gards Kopinge. Mozna tam dojechac rowerem,
samochodem lub autobusem podmiejskim, linia nr 553.
Sciezka dla pieszych biegnaca wzdtuz $ciezki rowerowej
do Vramsan oznaczona jest tablica.

4. ASPET

Aspet lezy nad morzem w miejscowoséci Ahus. Oprécz
przepieknej plazy znajduje sie tutaj takze ptytka laguna
- zakatek chetnie odwiedzany przez wiele ptakow. Obok
laguny stojg dwie wieze do obserwacji ornitologicznych.
W gtab ladu rozposciera sie piekny las Kronoskogen,
poprzecinany wieloma sciezkami. Przy plazy sa toaleta

i parking, skgd mozna dojs¢ do wiezy obserwacyjnych.
150 m na potudnie od parkingu znajduje sie miejsce na
grilla na piaszczystych wydmach przy drodze.

Dojazd: Aspet miesci sie na potudnie od portu w Ahus.
Nalezy jecha¢ ulicg Avagen, a nastepnie
Snickarehaksvédgen az do plazy. Z centrum Ahus
dojezdza autobus, linia nr 551.
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