REKREACJA W VATTENRIKET

Spedzanie czasu na sSwiezym powietrzu to prosty sposdb na relaks i zrédto przyjemnosci.
Na tonie natury jest nam dobrze zardwno w towarzystwie, jak i w samotnosci. Szwedzka
natura jest dostepna dla kazdego. Latem, zima, wiosng i jesienig. Kazda pora roku ma

co innego do zaoferowania. Witamy w krolestwie wody w rezerwacie Vattenriket!

NA KAWE | NA GRILLA

Wspaniatym sposobem na odkrywanie rezerwatu wodnego
Vattenriket jest zorganizowanie tam spotkania towarzyskiego.
W wielu miejscach w rezerwacie znajduja sie stoty i tawki,
gdzie mozna przysigsc i cos przekasic. Przy niektorych stoi
rowniez grill. Wystarczy zabrac ze sobg drewno lub wegiel
grillowy.

Ciekawe miejsca: Norra Lingenaset, Ekenabben i Aspet.

NA RYBY

W rzece Helge zyje wiele gatunkdw ryb - wiecej niz w innych
zbiornikach wodnych w Szwecji. Aby moc towic ryby, trzeba
wykupic¢ karte wedkarska. Mozna to zrobi¢ w centrum
turystycznym naturum Vattenriket, Kristianstad i Ahus Tourist
Center oraz przez SMS. Obowigzujg pewne zasady regulujgce,
ktore ryby wolno towi¢ i kiedy. Czes¢ ryb jest bardzo rzadka,
np. sum, i obowigzuje zakaz ich potowu.

Ciekawe miejsca: Kanalhuset, Kavrd bro i Gropahalet.

NA SPACER

Rezerwat Vattenriket to piekna przyroda na wyciggniecie
reki. Wybierz sie na spacer jedng z tras prowadzgcych po
rezerwacie Vattenriket. Trasy sg oznaczone kolorowymi
stupkami. Jesli droga prowadzi przez mate cieki wodne,
umieszczono tam ktadki utatwiajgce przedostanie sie

z jednego brzegu na drugi. Przechodzgc przez pastwisko,
nalezy zawsze prowadzi¢ psy na smyczy i nie zblizac sie

do krow.

Ciekawe miejsca: Linnérundan, Norra Lingenaset i Hercules.

OBSERWOWANIE PTAKOW

Rezerwat Vattenriket to doskonate miejsce do obserwowania
ptakdw. Zima wokot rzeki Helge mozna spotkac wiele bielikow.
Wiosng natomiast do ostoi Pulken w rezerwacie Vattenriket
przylatujg tysigce zurawi. W catym rezerwacie znajduje sie
wiele wiezy do obserwacji ornitologicznych. Wez ze sobg
lornetke lub wypozycz ja w centrum turystycznym naturum.
Ciekawe miejsca: Linnérundan, taki Hasldv, Hercules i Aspet.

Obserwowanie ptakéw

Prawo Allemansratten (prawo wszystkich ludzi) zezwala kazdemu na swobodne poruszanie sie w plenerze. Nalezy
jednak wykazac sie szacunkiem wobec przyrody, nie wchodzi¢ na teren prywatny oraz uwzgledni¢ obecnos¢
innych ludzi. Innymi stowy, nie wolno przeszkadzac¢ ani niszczyé. Smieci trzeba zawsze wyrzucaé do odpowiednich
pojemnikow lub zabierad ze sobg i wyrzucaé¢ w domu. Szczegdtowe informacje na temat obowiazujacych zasad
dostepne sa w materiatach Svenska Naturvardsverket (Szwedzki Urzad ds. Ochrony Srodowiska).
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